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Pentathlon V45M - stade - 2846 pts

Longueur (0m44 =100 pts)

4mi15 4m20 4m25 4m30 4m35 4m40 4m45 4m50 4mb55 4m60 4m65 4m70 4m75 4m80 4m85
343 354 363 375 386 398 409 419 431 443 455 465 477 490 502

Javelot (5m81 =100 pts)

38m25 38m50 38m75 39m00 39m25 39m50 39m75 40m00 40m25 40m50 40m75 41mO00 41m25 41m50 41m75
512 516 521 525 529 534 538 542 547 551 555 559 564 568 572

200m (1"26 = 100 pts)

27"20 27"0 27"00 26"90 26"80 26"70 26"60 26"50 26"40 26"30 26"20 26"10 26"00 25"90 25"80
596 603 611 619 627 635 643 651 658 667 675 683 691 700 708

Disque (4m15 = 100 pts)

27m25 27m50 27m75 28m00 28m25 28m50 28m75 29m00 29m25 29m50 29m75 30m00 30m25 30m50 30m75
520 526 532 538 544 550 556 562 568 575 581 587 593 599 605

1 500m (17"30 = 100 pts)
5'12"00 5'11"00 5'10"00 5'09"00 5'08"00 5'07"00 5'06"00 5'05"00 5'04"00 5'03"00 5'02"00 5'01"00 5'00"00 4'59"00 4'58"00
651 657 662 668 674 679 685 691 697 703 708 714 720 726 732

1surl 21/06/2016 08:56



