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  Le journal de la section  

  Avril 2008 à Octobre  2008 - 13ème année  N°69   

Podium du Décastar Critérium des sauts 

      

      C’est à Mérignac 

que notre équipe de 

cadets s’est classée 

première dans ce 

critérium des sauts, 

et plus particulière-

m e n t  a u                        

saut en hauteur.                                                    

Malheureusement il   

manquait des centi-

mètres pour pouvoir 

accéder à la finale 

nationale à Dreux. 

Une consolation, ils 

terminent aussi pre-

miers d’Aquitaine. 

 Bonne route à 

cette équipe et à 

leurs entraîneurs 

Cyril et Jamel.  

 Première compétition de la saison pour 

nos deux Béglais Jérémy et Christophe au 

cours du Décastar en septembre à Talence: 

épreuves des jeunes triathlons 100m, longueur  

et javelot. Au final ils sont montés tous les 

deux sur ce podium tant convoité. Sur l’étoile 

Jérémy pour le premier et à ses cotés pour le 

second Christophe.  

Ecole athlé saison 2009 

 Une nouvelle saison qui à 

déjà commencé pour la plupart, 

ou certains ont découvert l’athlé-

tisme sous toutes ses formes et 

aussi les compétitions ou poussi-

nades pour les plus petits. Tous 

ces jeunes c’est l’avenir de la 

section comme cela l’a été pour 

certains qui sont maintenant ju-

niors et espoirs et qui sont fiers 

de porter ce maillot à damiers 

bleu et blanc. 
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EDITO 

 
 Une nouvelle saison donc est déjà commencée 
avec quelques résultats prometteurs. C’est avec un 
effectif un peu moins important pour l’instant que 
nous allons passer ces 10 mois ensemble. Des dé-
parts, des rentrées c’est la loi du  sport. 
 Il faut que petits ou grands, jeunes ou moins 
jeunes, trouvent ce dont ils recherchent, compéti-
tion, loisir, plaisir de se retrouver sur le stade, envie 
de pratiquer l’athlétisme dans toutes ses disciplines, 
et bien sur la convivialité.  
 N’oublions pas ces athlètes qui portent les cou-
leurs de notre club en dehors de nos frontières, et 
qui en font la fierté de la section. 
 Pour nos manifestations, le personnel de la 
Mairie très sollicité répond toujours présent et nous 
le remercions. 
 L’assemblée générale a eu lieu dans une salle 
Saldou bien remplie. Les rapports: moral, financier, 
activité ont été approuvés, le nouveau bureau reélu 
pour une nouvelle saison que l’on souhaite aussi 
bonne que la  précédente.  Encore une fois nous 
avons remercié les bénévoles qui sont souvent solli-
cités et dont nous aurons encore besoin, car sans 
eux nous ne pouvons pas organiser nos manifesta-
tions qui assurent le bon fonctionnement de la sec-
tion, achat matériel, déplacements, stages…..  
 Des récompenses suite aux résultats de la sai-
son passée ont été remises aux enfants et aux 
athlètes. 
 
 Je vous souhaite à tous une bonne saison spor-
tive et vous remercie de votre confiance. 
 
        Jean Pierre 

Résultats route 2008 32-33 

DANS CE NUMÉRO : 

A retenir  

Cross Poussins 
Coutras le 16 novembre 

Gujan le 30 novembre 

Bègles le 21 décembre 

Prignac le 01 février 

 

Cross Benjamins à Vétérans 
Gujan le 30 novembre 

Bègles le 21 décembre 

Bassens le 11 janvier 

Mérignac le 8 février 

Trélissac le 22 février sauf benj 

 

Salle Bx Lac Cadets à Seniors 
Gironde 6/14/20/21 décembre  

Régionaux 17/18 janvier  

Pré France 31 janv 01 février  

 

Salle Equip Athlé 1er mars Benj 

   7 mars Cadets 

   8 mars Minimes 

Edito du vice Président 2 

Cela s’est passé en 2008 3 

Bréves du début de saison 4-5 

Photos saison cross 08 6 

Photos saison estivale 08 7 

Photos manifestations 08 8 

Photos sortie fin année 08 9 

Calendrier saison 09 10-11 

Titres 2008 12 

Résultats piste 2008 13-31 
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Championnat de France marathon 

 Alain Anon a représenté la section en participant suite à sa qualification à ce Championnat 

de France de marathon à Sénart (Ile de France). 

 

Championnat de Gironde Épreuves Combinées 

 Un titre de Championne de Gironde pour Céline Diez avec 4383 points N3. Ce même jour 

Christophe Francolon en minimes en Octathlon prenait la 2ème place avec 3730 points, suivi de 

Jérémy Nicolas à la 3ème place 3494 points. 

 

Qualifications Pré France EC 

 C’est à Pau que Christophe Francolon s’est qualifié pour aller à Guéret avec 4253 points. 

Participeront aussi à ces Pré France Céline Diez et Matthis Pichon. 

 

Equip Athlé benjamines 

 Après le cumul des points des 3 compétitions réalisées par nos benjamines, elles ont ont 

finies 3ème de l’Aquitaine et se sont qualifiées pour la finale qui s’est déroulé à St Jean de Luz. 

 

Interclubs 

 Le 1er tour de brassage était à Talence. Beaucoup de mal pour composer l’équipe qui au der-

nier moment se présenta avec beaucoup d’absents. C’est avec 40 épreuves (alors qu’il en faut 78 

au total) que nous terminons 2ème avec 30933 points derrière St Médard en Jalles. 

 

Finale St Jean de Luz Equip Athlé 

 Nos benjamines à la finale à St Jean de Luz ont terminé 9ème 

avec 306 points. Toutes les performances ont été améliorées lors de 

cette finale. 

 

2ème tour des Interclubs 

 C’est a Villeneuve /Lot que s’est déroulé cette finale d’excel-

lence. Un bus a été affrété pour transporter athlètes et juges.   

Un beau duel on peut dire s’est engagé entre st Médard et le C A B ou 

St Médard en est sorti vainqueur en remportant cette finale avec 

36060 points et 164 points d’avance sur Bègles soit 35896 points! 

 

Championnat de France SNCF 

 C’est à Quimper que se déroulaient ces Championnats de France SNCF ou Sandrine Picard 

participait sur diverses disciplines. 

Relais 4X100m en 57’’41 ou l’équipe termine 1ère 

100m séries 16’’39 4ème et 2ème V1 

100m finale 16’’18 2ème te 1ère V1 

Poids 5,75m 6ème et 2ème V1 

400m 78’’60 3ème et 3ème V1 
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Ironman à Florianopolis  Brésil 

 Eh oui nos vétérans ne se refusent rien aller au Brésil pour courir et pas n’im-

porte quoi un ‘’irunman’’. C’est ce qu’a fait Patrick Meynard vétéran3. C’est un tria-

thlon mais avec 3,8km de natation, 180km de cyclisme et pour finir un marathon soit 

42,195km!! Patrick a terminé cet ironman en 12h32’37 et une 2ème place en vétéran3. 

 

Décastar 

 Au cours du décastar le 13 septembre à Talence il y avait des épreuves pour les jeunes. Nous 

avions sur les triathlons en cadets Jérémy Nicolas et Christophe Francolon. Au final un podium 

pour tous les deux avec la 1ère place pour Jérémy Nicolas et la 2ème pour Christophe Francolon. 

Belles prestation pour tous les deux et surtout des belles perfs! 

Jérémy  1845 points 
Longueur 5,90m  

Javelot 41,36m 

100m 12’’08 

Christophe 1831 points 
Longueur 6,04m 

Javelot 37,01m 

100m 12’’00 

 

Formation 

 Vincent Chantrel participera au stage sprint haies à Poitiers pour le 1er degré 

de spécialiste. 

 

Cross 

 Les compétitions retenues pour la saison de cross sont: 

  pour les école athlé /poussins: Coutras-Gujan-Bègles-Prignac et Marcamps 

  pour les autres catégories: Gujan-Bègles-Bassens(Chpt Gironde)-Mérignac (Chpt 

Aquitaine)-Trélissac (Pré France)   

 

Championnat d’Europe vétérans 

 Margueritte De Lavergne vétéran 3 a participé aux Championnats d’Europe à ljubljana 

(Slovénie). A la fin de ces Championnats, un total de 56 médailles dépasse d'une unité le total ob-

tenu à Poznan en 2006 (55 médailles). La répartition est la suivante : 19 médailles d'Or, 21 mé-

dailles d'Argent et 16 médailles de Bronze. A noter les bons résultats en collectif avec 8 médailles 

(relais et classements par équipes). 

Pour Margueritte:  2 médailles de bronze au 4x100 et au 4x400. 

    5ème au 400m et 5ème au 800m. 

    Record de France en 1’03’’06 des 50 ans au relais 4x100. 

Également porte drapeau de la délégation française. 

 Elle a aussi établi le record Aquitaine de 3000m marche dans sa catégories 

aux interclubs à Villeneuve/Lot en 20’50. Margueritte est aussi très impliquée dans 

le fonctionnement de la section  et de l’école d’athlétisme. 
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Performances 

 Record d’Aquitaine des 65ans pour Margueritte De Lavergne sur 100m en 16’’5. 
  

Entraînements 

Sauts sprint 

 C’est Cyril Vaissière qui prend les entraînements des sauts et du sprint haies le 

lundi et jeudi de 18h à 19h30. 

Lancers 

 Jean Claude Rongrais sera présent tous les vendredis à partir de 18h pour la 

pratique et le perfectionnement des lancers. 

Cross 

 En préparation de la saison de cross le rendez vous est donné tous les dimanche matin à 9h au 

Parc de Mussonville.(à partir de la catégorie cadets) 
  

35ème Cross du C.A.Béglais et de la Ville de Bègles 

 Le 21 décembre dans le Parc de Mussonville se déroulera notre 35ème cross. Pour que cette 

manifestation soit encore une réussite nous avons besoin de bénévoles le samedi pour la mise en 

place du parcours et le dimanche pour l’organisation, stands, et commissaires sur le parcours.    

 Si vous avez des possibilités n’hésitez pas à vous faire connaître auprès des entraîneurs ou 

de la présidente Joëlle Jean. Une feuille d’inscriptions sera mise en place dans le bureau.  
  

Des courses hors stade avec des résultats 

Marathon du médoc 

 Ils étaient plus de 8000 et, parmi ceux là  notre pirate Eric Noguès qui, après avoir fait pas 

mal de dégustations termine en 4h 31……sur 7132 arrivants et aussi Tauzin Pascal 2h55, ,Milice 

Laurent 3h25, Belaid Rachid 3h40 et Le Besnerais Michel 3h38. 

10km de Canejan 

 Une première place en juniors pour Vincent Gautrand, 11ème Alain Anon en V1, 19ème Michel 

Pourpain V1 (nouveau licencié), 19ème J.Michel Rolland et en V4 3ème René Dubois.  

 

Pointes or 

 Christophe Francolon minime sélectionné pour les pointes d’or Colette Besson (équivalent au 

Chpt de France) le 05 juillet 08 à Cesson-Sévigné à terminé 26ème sur 57 et classé R1. 

100H -14''71 - Hauteur 1m82 - Disque 33m36 

 

Départs du club 

 Ils sont partis pour d’autres clubs Céline Diez Ju, Nidalle Ouchicha Ju  Godelive Kusangay Mi, 

Ngo Kang Golda Se, Marie Appriou Po, Véronique Hounot Ve et David Dupuy Se. 

 

Ils ont muté pour le C.A.Béglais Athlétisme 

 Michel Pourpain Ve, Frédéric Carayon Ve, Guillaume Marsal Se, Quentin Gombia Ca, Martine 

Bordes Ve, Patrick Pouchard Ve. 

 

Récompenses 

 Céline Diez et David Dupuy ont eu la médaille du CAB. J.Pierre Garnung a reçu le trophée du 

sportif Béglais 
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Quelques photos de la saison de cross 2008  

  

    

MATERIAUX  - MENUISE-

CARRELAGE  -  SANITAIRE 

          Le cross chez les petits et chez les grands 
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Quelques photos de la saison estivale 2008 

           Poussinades      Interclubs Equip Athlé 
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Quelques photos des manifestations 2008 

Poussinades 

Vide greniers 

Foulée Béglaise 

Grillade 

Cross 1
00 ans  d

u CAB 

Retour Interclubs 

Stand frites 

Fête de la morue 



  INFOS STADE n°69                                     AVRIL  à  OCTOBRE Page 9 

 

 

La sortie de fin d’année à l’école d’athlé 
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PISTE 

CROSS 

CALENDRIER COMPETITIONS 2009 

Octobre 

Merc 01-oct Quadrathlons FFA et UNSS - U.S.Bazas Bazas Be à Ca 

Sam 04-oct Poussinade de la Jeunesse Macaudais Macau Ea à Po 

Dim 05-oct Challenge d'Automne  Merignac   

Sam 11-oct Equip'athlé Cam - Caf Tour Automnal Pessac Cam caf 

Dim 12-oct Equip'athlé Mim - Mif Tour Automnal Cenon Mim Mif 

Sam/Dim 11/12 oct Coupe de France Epreuves Combinées Lunel   

Sam/Dim 18/19 oct Championnat Nationaux Relais Dreux   

Sam/Dim 18/19 oct Critériums Nationaux des Spécialités Dreux   

Mer 15-oct Quadrathlons FFA et UNSS - U.S.Bazas Bazas Be à Ca 

Dim 19-oct Equip'athlé Bem - Bef Tour automnal Libourne Bem Bef 

Sam/Dim 25/26 oct Interclubs Nationaux Es-Ju et Ca-Mi La Roche/Yon   

Sam/Dim 25/26 oct Interclubs Promotion Es-Ju et Ca-Mi Castres   

Novembre 

Merc 11-nov Cross du Haras de la Grézére 
Coiméres- Stade Lan-

gonnais 
Po à Ve 

Dim 16-nov Cross de Coutras + Poussinade Coutras (AS Libourne) Po à Ve 

Dim 23-nov Cross du Parc Palmer Cenon (USCRD) Po à Ve 

Dim 30-nov Cross du Sud ouest Gujan-mestras (UAGM) Po à Ve 

Décembre 

Dim 14-déc Cross de Portets + Poussinade Portets (CAP) Po à Ve 

Dim 21-déc Cross du CAB Bègles - Mussonville  Po à Ve 

Janvier 

Dim 11-janv Championnat de Gironde Bassens (UACG) BMCJESV 

Dim 25-janv Cross de Faleyras + Poussinade Faleyras (AS Libourne) Ea à Ve 

Dim 25-janv France UNSS et UGSEL     

Février 

Dim 01-févr 

Cross de Prignac et Marcamps + 

Poussinade + Chpt d'aquitaine 

des + 50 ans 

Prignac et Marcamps 

(ALBS) 
Ea à Ve 

Dim 08-févr Championnat d'Aquitaine Mérignac (SAM) BMCJESV 

Dim 22-févr Pré-France du Sud-Ouest Trélissac MCJESV 

Mars 

Di 15-mars Championnat de France    Ca à Ve 
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CALENDRIER COMPETITIONS 2009 

SALLE 

Décembre 

Sam 06-déc Gironde  1ère Journée Stadium Ca à Se 

Dim 07-déc Equip'athlé Hors Gironde  Stadium Be à Mi 

Sam 13-déc Matinée Vétérans Stadium Ve 

Dim 14-déc Gironde 2ème Journée Stadium Ca à Se 

Sam 20-déc Gironde 3ème Journée Stadium Ca à Se 

Sam et dim  20/21-déc  Gironde d'Epreuves Combinées Stadium Ca à Se 

Dim 21-déc Gironde 3ème Journée Stadium Ca à Se 

Janvier 

Sam 03-janv Matinée Vétérans Stadium Ve 

Sam 17-janv Regionaux 1ère Journée Stadium Ca à Se 

Dim 18-janv Regionaux 2ème Journée Stadium Ca à Se 

Dim 25-janv Meeting André Noirot Stadium Sem-Sef 

Sam 31-janv Pré France  Stadium Ca à Se 

Février 

Dim 01-févr Pré France  Stadium Ca à Se 

Sam et dim 07/08-févr France EC junes + Nationaux     

Sam et dim 14/15-févr France Jeunes  INSEP Ca-Ju-Es 

Ve -sa et di 20 au 22 févr France Elite   Se 

Mars 

Sam et dim 
28/02 et 01 

févr 
Critériums Nationaux Vétérans Eaubonne Ve 

Dim 01-mars Equip'athlé Benj- Tour Hivernal Stadium Be 

Sam 07-mars 
Equip'athlé Cadets-Tour Hiver-

nal 
Stadium Ca 

Dim 08-mars Equip'athlé Min- Tour Hivernal Stadium Mi 

CARNET 
 La section a appris le déces du frère à Michel BERNADET, et lui lémoigne toute sa sympathie ainsi qu’à toute sa 
famille en ces moments douloureux, et lui adresse toutes ses condoléances. 
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CHAMPIONS DE GIRONDE 
Cross 
Faleyras le 13 janvier 08 
BARBOTEAU Sylvia V1 
 
Piste 
Talence 5/6 avril 08 
DIEZ Céline Ju   Heptathlon 
Cenon le 24 mai 08 
DIEZ Céline Ju   Poids 
DIEZ Céline Ju   Javelot 
DUPUY David Se  1500m 
Pessac le 08 juin 08 
DUPUY David Se  5000m 
BELAID Massynissa Ca  3000m 
GUINESS Elliott   Hauteur 
 
CHAMPIONS AQUITAINE 
Salle 
Bx Lac le 20 janvier 08 
FIMAT Julie Ca   Longueur 
GUINESS Elliott Ca  Hauteur 
 
CHS 
Lège Cap Ferret le 04 mai 08 
GRUSZKA Danielle V1  Semi marathon 
 
Cross 
Bassens le 20 janvier 08 
DELBARY Jacky V M55 
DUBOIS René V M75 
Trélissac le 27 janvier 08 
BARBOTEAU Sylvia V1 
 
Piste 
Gujan Mestras le 26 janvier 08 
OUCHICHA Nidalle Ju  Marteau 
Villeneuve/Lot le 14 juin 08 
KUSANGAY Godelive Be  Hauteur-Poids 
Francolon Christophe Mi Hauteur-100m haies 
NICOLAS Jérémy Mi  Longueur-200 haies-100  
Mont de Marsan le 21 juin 08 
OUCHICHA Nidalle Ju  Marteau 
  
CHS 

Andernos le 7 octobre 
GRUSZKA Danielle V1  10km 
 
 
CHAMPION INTER REGION 
Salle 
 
Piste 

 
 
QUALIFIES CHPT DE FRANCE 
Cross 
DUPUY David Se—BELAID Massynissa Ca 
 
Salle 
DIEZ Céline Ju    Epreuves Combinées 
DIEZ Céline Ju   Hauteur 
 
Piste 
OUCHCHA Nidalle Ju  Marteau 
DIEZ Céline Ju   Heptathlon 
DIEZ Céline Ju   Javelot 
DIEZ Céline Ju    Longueur 
  
CHS 10km 
David Dupuy Se-Danielle Gruszka V1 
 
CHS Marathon 
Alain Anon-Stéphane Auvray 
 
PARTICIPATION CHPT DE FRANCE 
Salle 
Vittel le 9/10 février 
DIEZ Céline Ju    Epreuves Combinées 
INSEP Paris le 23/24 février 
DIEZ Céline Ju   Hauteur 
 
Piste 
Toulouse le 09 mars 2008 
OUCHICHA Nidalle Ju   Marteau 
Tours le 05/06 juillet 2008 
DIEZ Céline Ju   Heptathlon 
Lyon Parilly 18 au 20 juillet 
OUCHiCHA Nidalle Ju  Marteau 
DIEZ Céline Ju   Javelot-Longueur 
 
Cross 
Laval le 02 mars 2008 
DUPUY David Se—BELAID Massynissa Ca 
 
CHS 
Senart le 01 mai 2008  
ANON Alain V1  France marathon 
 
 
 
 Qualifiés en cross (individuels/équipes) 
21 qualifiés à Trelissac pour les Inter Régionaux à Sorèze 
3 équipes  CC (4)Vet M (6)Vet F (5) 
6 individuels 
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                EquiP AthlE 2Eme tour salle 
                   Bx Lac 09 mars 08 

 

INTERNET  Vous pouvez toujours consulter notre site internet ou vous y trou-

verez les résultats avec quelques photos et aussi le fil infos de der-

nière minute. Un lien a été fait avec d’autres clubs, Comité et FFA 

ou vous pourrez trouver peut être ce que vous recherchez.               

http://cabeglais.athle.free.fr 

Minimes F 

50m Haies (76)    

PARROU Emma 3 9''53 D1 

DUGACHARD Camille 5 11''65  

50m     

PARROU Julie 2 7''80 D2 

Longueur    

PARROU Julie 3 4m01 D2 

DUGACHARD Camille 8 3m00  

Hauteur    

PARROU Emma 4 1m30 D2 

Poids (3 Kg)     

PARROU Emma 1 9m19 D1 

PARROU Julie 2 7m73 D2 

DUGACHARD Camille 10 4m78  

      

Triathlon    

PARROU Emma 5 62 pts D1 

PARROU Julie 10 56 pts D2 

DUGACHARD Camille 41 13 pts  

Minimes M 

50m Haies (84)    

FRANCOLON Christhophe 1 7''81 R3 

50m    

NICOLAS Jeremy 2 6''80 R3 

MINJON Ghislain 5 8''18  

Hauteur     

FRANCOLON Christhophe 1 1m74 R2 

NICOLAS Jeremy 1 1m62 D1 

Longueur    

FRANCOLON Christhophe 1 5m70 R3 

NICOLAS Jeremy 1 5m48 D1 

MINJON Ghislain 6 4m00  

Poids (4 Kg)       

MINJON Ghislain 8 6m43  

    

Triathlon    

FRANCOLON Christhophe 1 93 pts R1 

NICOLAS Jeremy 3 77 pts R3 

MINJON Ghislain 21 27 pts  

Texte et “Paroles”  

 Jean Pierre GARNUNG 

Mise en page 

Jean Pierre GARNUNG 

Photos J.P GARNUNG 

Directeur de la Publication 
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                SoirEe MErignac 
              le 02 avril 2008 

 

1 000m/TCM    

BELAID Massynissa 7 2'53''88 R3 

CECILE Jean christophe 10 2'56''26   

MILICE Laurent 4 2'49''43 R3 

PIERNA Basile 8 2'49''09 R3 

TURIN Julien 11 2'57''01   

1 000m/TCF    

ARCHAT Marie 8 3'30''19 D1 

          Gironde EC  
Talence LE 05/06 avril 2008 

             

 

DIEZ Céline  heptathlon JU      

Longueur 1 5m29 R1 

Javelot (600 g)  1 34m53 R2 

800m  1 2'32''29 R2 

100m haies (84) 2 17''52 R3 

Poids (4 kg)  1 9m85 R2 

Hauteur  1 1m56 R1 

200m  2 26''1 R1 

        

Heptathlon  1 4 383 pts N3 

       

PICHON Matthis  décathlon CA    

110m haies (91)  4 19''34   

Disque (1.5 kg)  11 22m49   

Hauteur  5 1m63 D1 

Javelot (700 g) 7 35m08   

1 500m  8 5'25''66   

100m  2 12''12 R3 

Perche  10 2m45   

Poids (5 kg)  11 8m83   

Longueur  10 5m47 D1 

400m  2 55''7   

       

Decathlon 9 4 317 pts D1 

Triathlon 9 58 pts   
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Championnat Aquitaine penthatlon Coupe 1000m vEtErans Pessac 12 avril 2008 

 
1000m   

DE LAVERGNE Margueritte  4'13 

              Gironde EC 
           Talence 05/06 avril 2008 

 
FRANCOLON Christophe 
MIM 

Octathlon  

Perche  5 2m25   

Javelot (600 g) 16 21m64   

100m  1 12''30 R3 

Disque (1.2 kg) 1 32m50 D1 

Hauteur  1 1m69 R3 

1 000m  9 3'19''07   

100m haies (84) 1 14''42 R1 

Poids (4 kg) 1 11m20 D1 

    

Octathlon  2 3 730 pts R2 

Triathlon 1 90 pts R1 

Octathlon   NICOLAS Jérémy MIM   

Perche  2 2m45   

Javelot (600 g)  2 33m00   

100m 1 12''13 R2 

Disque (1.2 kg) 4 25m84   

Hauteur  4 1m51 D2 

1 000m  10 3'24''51   

100m haies (84) 2 15''30 R3 

Poids (4 kg) 3 10m19 D2 

    

Octathlon  3 3 494 pts R2 

Triathlon 3 75 pts R3 

EquiP AthlE 3Eme tour Benjamines 
Cenon le 13 avril 2008 

 
50m    

PELTIER BONNEAU Leila 1 7''76 D3 

KHELOUFI Anais leila 2 8''56   

DELRIEU Marion 3 8''83   

50m Haies (65)     

DE-RUL Charlene 1 10''38 D3 

100m     

KUSANGAY Godelive 3 15''24 D3 

BLANC Laetitia 5 15''84   

1 000m     

BRIVAL Audrey 4 4'22''99   

Hauteur / BEF    

KUSANGAY Godelive 1 1m31 D3 

PELTIER BONNEAU Leila 1 1m26 D3 

Longueur    

DE-RUL Charlene 2 3m77   

DELRIEU Marion 4 3m27   

KHELOUFI Anais leila 6 3m20   

BLANC Laetitia 7 2m81   

Triple Saut       

PELTIER BONNEAU Leila 1 8m13 D3 

Poids (2 Kg) / BEF    

KUSANGAY Godelive 1 8m63 D3 

BLANC Laetitia 2 6m18   

PELTIER BONNEAU Leila 4 5m67   

LACOSTE Coraline 9     

Marteau (2 Kg)     

BRIVAL Audrey 2 20m05 D3 

Triathlon / BEF    

KUSANGAY Godelive 1 69 pts D3 

PELTIER BONNEAU Leila 3 58 pts D3 

BLANC Laetitia 12 39 pts   

Relais 4x60m    

DE-RUL Charlene  PELTIER 
BONNEAU Leila KHELOUFI 
Anais leila            KUSANGAY 
Godelive 

1 34''30   

Jeune juge    

FORESTIER Vincent   

Classement Benjamines du 

groupe 1 
     

CA BEGLAIS  2 261 pt  
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             EquiP AthlE 3Eme tour Benjamins 
           Cenon le 13 avril 2008 

                                       

 50m    

DEYTS Tristan 1 7''77  

JALET Damien 2 8''20  

50m Haies (65)    

DEYTS Tristan 1 9"98   

CHADOULI Ilyess 3 11''11    

100m    

MOREAU-ARINO Louis 3 15''44  

Hauteur    

CHADOULI Ilyess 1 1m28 D3 

Longueur       

JALET Damien 1 3m74  

DEYTS Tristan 2 3m71  

Triple saut      

MOREAU-ARINO Louis 1 8m60  

Poids (3 Kg)     

DEYTS Tristan 2 5m04  

Javelot (500 G)     

JALET Damien 1 20m07  

CHADOULI Ilyess 2 16m04  

Marteau (3kg)      

JALET Damien 1 14m44  

Disque (1kg)      

MOREAU-ARINO Louis 1 14m79  

      

Triathlon     

MOREAU-ARINO Louis 1 46 pts   

JALET Damien 3 45 pts   

DEYTS Tristan 4 40 pts   

CHADOULI Ilyess 6 37 pts   

Relais 4x60m    

DEYTS Tristan                  
JALET Damien           
MOREAU-ARINO Louis                          
CHADOULI Ilyess 

1 35''34   

       

Classement Benja-
mins du groupe 1 

   

CA BEGLAIS  3 171 pts  

Jeunes Juges     

FORESTIER Vincent 1 25 pts  

EquiP AthlE 3Eme tour Minimes Filles 
Cenon le 13 avril 2008 

 50m    

PARROU Julie 3 8''10   

DUCOS Raphaelle 4 8''86   

50m Haies (76)    

PARROU Emma 2 10''02 D2 

ROGER Marion 5 13''12   

1 000m     

ROGER Marion 8 4'30''74  

RAFFAUD Solene 9 4'40''42  

Hauteur    

PARROU Emma 3 1m34 D2 

Longueur    

PARROU Julie 3 3m96 D2 

ROGER Mario n 5 3m82   

Marteau (3kg)    

DUCOS Raphaelle 1 17m82  

Poids (3 Kg)     

PARROU Emma 2 8m91 D1 

Disque (0.8 Kg)     

PARROU Emma 5 15m62  

Javelot (500 G)     

PARROU Julie 1 23m42 D2 

RAFFAUD Solene 2 20m70   

ROGER Marion 6 9m10   

Triathlon    

ROGER Marion 23 28 pts   

RAFFAUD Solene 25 25 pts   

     

Relais 4x60m    

ROGER Marion                                      
PARROU Emma                                 
PARROU Julie                                     

RAFFAUD Solene                             

2 35''29   

Classement minimes F du groupe 1   

CA BEGLAIS  4 196pts   
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            EquiP AthlE 3Eme tour Minimes masculin 
                Cenon le 13 avril 2008 

                                   

 
 
 

Chpt Aquitaine EC  
Pau le 26/27 avril 2008 

PICHON Matthis  Decathlon CAM 

100m  5 12''07 R3 

Longueur  2 5m85 R3 

Poids (5 kg)  8 9m03   

Hauteur  8 1m57 D1 

400m  2 54''77   

110m haies (91)  1 17''31 R3 

Disque (1.5 kg) 7 24m67   

Perche  8 2m66   

Javelot (700 g)  3 36m31   

1 500m  12 5'17''62   

Decathlon 5 4 750 pts R3 

Triathlon  6 64 pts   

50m     

FRANCOLON Christophe 1 6''74 R2 

MINJON Ghislain 2 7''97  

PRUD'HOMME Clement 3 8''19  

100m haies (0,84)    

FRANCOLON Christophe 1 14'4 R2 

NICOLAS Jeremy 2 15''3 R3 

Hauteur     

FRANCOLON Christophe 1 1m70 R3 

NICOLAS Jeremy 2 1m58 D1 

Longueur     

NICOLAS Jeremy 1 5m80 R3 

MINJON Ghislain 5 3m75  

PRUD'HOMME Clement 6 3m64  

Javelot (600 G)     

PRUD'HOMME Clement 1 22m32  

Disque (1.2 Kg)    

FRANCOLON Christophe 1 35m22  

MINJON Ghislain 2 15m75  

Triathlon     

FRANCOLON Christophe 1 92pts R1 

NICOLAS Jeremy 2 80 pts R2 

MINJON Ghislain 8 27 pts   

PRUD'HOMME Clement 7 28 pts   

Classement minimes F du groupe 1  

CA BEGLAIS  1 182pts  

FRANCOLON Christhophe Octathlon Mi M 

100m  2 12''33 R3 

Hauteur  1 1m79 R1 

Disque (1.2 kg)  2 34m55 R3 

1 000m  8 3'12''84   

Perche 1 3m16 R3 

Poids (4 kg)  3 10m58 D2 

100m haies (84)  1 14''19 R1 

Javelot (600 g)  5 32m78   

Octathlon 2 4 253 pts N3 

Triathlon  1 98 pts R1 

NICOLAS Jeremy Octathlon Mi M 

100m  1 12''22 R3 

Hauteur 2 1m61 D1 

Disque (1.2 kg)  7 25m78   

1000m 15 3'30''09   

Perche  4 2m96 D1 

Poids (4 kg)  9 9m57 D2 

100m haies (84)  8 18''22   

Javelot (600 g) 6 32m33   

Octathlon  6 3 323 pts R3 

Triathlon  4 78 pts R3 
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 Epreuve Noms Perfs Niveau Points 

100m 
TILLY Lea 15''26   561 

          

200m 
FIMAT Julie 27''94 R2 796 

NGO KANG Golda 29''93   675 

400m 
GARMA Marjorie 71''78   570 

JOANDET Camille 72''20   560 

800m 
TORTOSA Fanny 2'41''76 R3 531 

          

1500m 
BARBOTEAU Sylvia 5'16''23 R2 673 

          

3000m 
GRUSZKA Danielle 11'31''85 R2 663 

DUBARRY Marie 12'05''10 R3 579 

100m haies (0,84) 
DIEZ Celine 12''96 R2 717 

          

400m haies (0,76) 
PANGAUD Marion 80''51   579 

HOWE Rhiannon 85''22   491 

Hauteur 
DIEZ Celine 1,65 N3 831 

OUCHICHA Nidalle 1,30   461 

Perche 
TORTOSA Fanny 1,40   94 

          

Longueur 
NGO KANG Golda 5,04 R2 746 

FIMAT Julie 5,12 R2 765 

Triple Saut 
SALLEFRANQUE Laetitia 9,77 R3 632 

GARMA Marjorie 9,99 R3 657 

Poids (4kg) 
TILLY Lea 6,63   334 

          

Disque (1kg) 
JOANDET Camille 15,66   218 

          

Marteau (4kg) 
OUCHICHA Nidalle 45,5 N3 713 

DUBARRY Marie 11,41   126 

Javelot (0,600) 
HOWE Rhiannon 9,33   107 

PANGAUD Marion 36,65 R1 612 

3000m Marche 
LANNIE Chantal 23'58''12   268 

DE LAVERGNE Marguerite 21'22''40  415 

4x100m 

FIMAT Julie       

DIEZ Celine 53''75  774 

NGO KANG Golda     

TILLY Lea     

4x400m 

TORTOSA Fanny       

PANGAUD Marion 4'47''63  578 

GRUSZKA Danielle     

BARBOTEAU Sylvia       

  Total féminines   15726 

  Total perfs 29   

               1er tour INTERCLUBS-filles 
              Talence le 04 mai 2008  
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               1er tour INTERCLUBS-garcons 
              Talence le 04 mai 2008  

Epreuve Noms Perfs Niveau Points 

100m           

200m 
BIOT Jeremy 24''36 R3 650 

LARBRE Nicolas 25''57   522 

400m 
FIMAT David 59''81  422 

GIRMES Anthony 56''13 R3 574 

800m 
BELAID Massynissa 2'09''64 R3 554 

CECILE Jean Christophe 2'11''24 R3 522 

1500m 
GAUTRAND Vincent 4'44''95   382 

MILICE Laurent 4'28''11 R3 555 

3000m DUPUY David 8'45''56 R1 809 

5000m 
 TAUZIN Pascal  18'43''65   300 

COLINET Christophe 19'43''03   203 

110m haies (1,06) 
GUINES Elliott 21''56   231 

PICHON Matthis 20''64   302 

400m haies (0,91) 
MORESCHI Laurent 69''57   440 

MAALI Jamal 68''24   477 

3000m Steeple (0,91) 
PIERNA Basile 12'35''86   347 

TURIN Julien 11'23''90   531 

Hauteur GUINES Elliott 1,80 R2 679 

Perche 
LENAIN Thibaud 3,00 D1 404 

PICHON Matthis 3,00 D1 404 

Longueur BIOT Jeremy 5,58   626 

Triple Saut 
MORESCHI Laurent 11,56  575 

MAALI Jamal 10,80  497 

Poids (7kg) CHANTREL Vincent 7,62   381 

Disque (2kg) 
CECILE Jean Christophe 11,30  141 

LENAIN Thibaud 30,67  500 

Marteau (7kg) 
TURIN Julien 18,84   223 

MILICE Laurent 24,73   314 

Javelot (0,800) 
DUPUY David 30,92   367 

GIRMES Anthony 30,33   359 

5000m Marche CALAMY Yves 27'34''7 R3 697 

4x100m 

BIOT Jeremy       

PICHON Matthis 46''89  641 

GUINES Elliott     

LENAIN Thibaud     

4x400m 

PIERNA Basile       

TURIN Julien 3'44''54  578 

DUPUY David     

MILICE Laurent       

  Total masculins 33  15207 

  Total féminines 29  15726 

  Total perfs 62   

  Total CAB 30933 2ème  
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        EquiP AthlE Finale REgionale 
         St Jean Luz 04 mai 2008 

 

 
 

BENJAMINES  

50m     

PELTIER BONNEAU Leila 3 7''74 D3 25 

50m Haies (65)      

DE-RUL Charlene 5 10''26 D3 17 

KHELOUFI Anais leila 4 12''  4 

100m      

KUSANGAY Godelive 1 14''33 D3 26 

1 000m      

BRIVAL Audrey 10 3'59''81   19 

Hauteur / BEF     

KUSANGAY Godelive 1 1m45 D3 31 

PELTIER BONNEAU Leila 7 1m27 D3 22 

Longueur     

DE-RUL Charlene 7 4m26 D3 25 

KHELOUFI Anais leila 19 3m69 D3  

Triple Saut        

PELTIER BONNEAU Leila 4 8m55 D3 21 

Poids (2 Kg) / BEF     

KUSANGAY Godelive 5 8m73 D3 23 

PELTIER BONNEAU Leila 13 7m50 D3 19 

Marteau (2 Kg)      

BRIVAL Audrey 6 19m73   16 

Disque (0,600)kg        

KHELOUFI Anais leila 21 11m75   8 

Triathlon / BEF     

KUSANGAY Godelive 3 80 pts D3  

PELTIER BONNEAU Leila 16 66 pts D3  

KHELOUFI Anais leila 60 30 pts    

Relais 4x60m     

DE-RUL Charlene  PELTIER 

BONNEAU Leila KHELOUFI 
Anais leila            KUSAN-

GAY Godelive 

1 33''90   25 

     

Jeune juge     

MINJON Ghislain   25 

Classement final benja-
mines 

      

CA BEGLAIS  9 306 pt  306 
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 Epreuve Noms Perfs Niveau Points 

100m 
FABRE Alexandre 12''88   464 

MORESCHI Laurent 12''96  448 

200m 
BIOT Jeremy 24''60 R3 623 

LARBRE Nicolas 25''51 D1 528 

400m 
CHANTREL Vincent 57''07 R3 533 

LECOCHE David 60''64   391 

800m 
MILICE Laurent 2'07''6 R2 597 

CECILE Jean Christophe 2'12''9 R3 490 

1500m 
BELAID Massynissa 4'27''14 R3 564 

CAZENEUVE Louis 5'01''80   281 

3000m 
DUPUY David 8'47''96 R1 797 

ANON Alain 10'43''08   317 

5000m 
GALLECIER Cyril 16'35''07 R2 573 

          

110m haies (1,06) 
GUINES Elliott 22''02   200 

PICHON Matthis 20''78   290 

400m haies (0,91) 
          

MAALI Jamal 68''97   457 

3000m Steeple (0,91) 
GAUTRAND Vincent 10'49''2 R2 634 

TURIN Julien 11'05''00 R3 586 

Hauteur 
GUINES Elliott 1,75 R3 632 

CASTAING Léo 1,60 D1 492 

Perche 
LENAIN Thibaud 2,80   350 

PICHON Matthis 3,00 D1 404 

Longueur 
BIOT Jeremy 5,26   562 

LARBRE Nicolas 5,75 R3 661 

Triple Saut 
MORESCHI Laurent 11,79 R3 598 

MAALI Jamal 10,87  504 

Poids (7kg) 
CHANTREL Vincent 7,19   355 

CASTAING Léo 7,38   367 

Disque (2kg) 
BELAID Massynissa 17,97  264 

LENAIN Thibaud 25,27  399 

Marteau (7kg) 
TURIN Julien 18,41   217 

MILICE Laurent 22,74   284 

Javelot (0,800) 
DUPUY David 32,86   394 

LECOCHE David 23,07   256 

5000m Marche 
CALAMY Yves 27'22''9 R3 706 

VIGNALS Eric 35'35''1  376 

4x100m 

BIOT Jeremy       

PICHON Matthis 46''97  637 

GUINES Elliott     

LARBRE Nicolas     

4x400m 

CECILE Jean Christophe       

TURIN Julien 3'41''11  617 

MILICE Laurent     

DUPUY David       

  Total masculins 38  17848 

  Total féminines 34  18048 

  Total perfs 72   

  Total CAB 35896 2ème  
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Epreuve Noms Perfs Niveau Points 

100m 
HAMACHE Zoubida 14''49   658 

TILLY Lea 14''88  608 

200m 
FIMAT Julie 27''69 R2 812 

NGO KANG Golda 30''14   662 

400m 
GARMA Marjorie 71''52   576 

JOANDET Camille 74''76   502 

800m 
TORTOSA Fanny 2'38''24 R3 574 

ARCHAT Marie 2'40''13 R3 551 

1500m 
GRUSZKA Danielle 5'23''73 R3 629 

BENTEJAC Marie 6'04''59  414 

3000m 
          

DUBARRY Marie 11'55''08 R3 603 

100m haies (0,84) 
DIEZ Celine 16''54 R2 756 

BUGNET Amandine 20''26   425 

400m haies (0,76) 
PANGAUD Marion 81''69   556 

SALLEFRANQUE Laetitia 77''63 R3 636 

Hauteur 
DIEZ Celine 1,6 R1 777 

OUCHICHA Nidalle 1,40   565 

Perche 
TORTOSA Fanny 1,40   94 

          

Longueur 
NGO KANG Golda 4,82 R3 696 

FIMAT Julie 5,02 R2 742 

Triple Saut 
SALLEFRANQUE Laetitia 9,87 R3 643 

GARMA Marjorie 9,55 R3 608 

Poids (4kg) 
TILLY Lea 5,45   261 

HAMACHE Zoubida 6,6  332 

Disque (1kg) 
JOANDET Camille 17,81   258 

ARCHAT Marie 13,25   174 

Marteau (4kg) 
OUCHICHA Nidalle 47,25 N2 744 

BENTEJAC Marie 16,32   210 

Javelot (0,600) 
BUGNET Amandine 15,99   229 

PANGAUD Marion 35,43 R1 589 

3000m Marche 
LANNIE Chantal 22'41''9   336 

DE LAVERGNE Marguerite 20'50''00  450 

4x100m 

NGO KANG Golda       

DIEZ Celine 53''59  779 

FIMAT Julie     

HAMACHE Zoubida     

4x400m 

GARMA Marjorie       

JOANDET Camille 4'44''11  599 

PANGAUD Marion     

TORTOSA Fanny       

  Total féminines   18048 

  Total perfs 34   

Villeneuve/Lot  le 18 mai 2008 filles 
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                DECAPOUSSINS 
              LEOGNAN - 24 mai 2008 

Noms Prénoms Cat 40m Long Haut Perch 600m 40h 
Lancer 

rot 
Vortex Ballon 

Parc 

Lud 
Total 

Nbre 

Epreuve 
Diplôme 

DELRIEU Romain PO 5 5   3 4 5 5 5 5 5 42 9 OR 

BERTON MAZEAU Corentin PO 5 5   3 4 5 5 5 5 5 42 9 OR 

APPRIOU Marie PO 5 3   3 3 4 5 3 5 5 36 9 OR 

ORTEGA Lola PO 5 4       5 5 4 5 5 33 7 OR 

QUEYROI Nicolas EA 4 5   2 2 1 5 4 5 5 33 9 ARGENT 

VIGNALS  Louis EA 4 3     3 5 5 2 5 5 32 8 OR 

ORTEGA Salomé PO 4 4       5 4 4 5 5 31 7 OR 

BLANC Cynthia EA 2 4     2 5 5 2 5 5 30 8 OR 

CERVANTES Julie PO 5 3       4 5 3 5 5 30 7 OR 

FRANCOLON Coralie EA 4 2   1 2 3 5 3 5 5 30 9 ARGENT 

VIDAL Thibault EA 1 3   1 2 1 5 2 5 5 25 9 ARGENT 

CERVANTES Anne Laure EA 1 3   1 1 1 5 3 5 5 25 9 ARGENT 

GRATCHOFF Ewan EA 1 2   1 1 1 4 3 5 5 23 9 ARGENT 

NICOLAS Melissa PO 1 3     1 1 4 1 5 5 21 8 ARGENT 

MARAND Joseph EA 1 2     1 1 5 1 4 5 20 8 ARGENT 

EGRETEAU DRUET Emile EA 1 2   1 1 1 4 2 3 5 20 9 BRONZE 

EGRETEAU DRUET Juliette PO 2 1     2 1 4 1 4 5 20 8 ARGENT 

COURTY Laura EA 1 3     1 1 4 2 3 5 20 8 ARGENT 

Championnat Aquitaine veterans triathlons  
Begles - 24 mai 2008 

 

DE LAVERGNE Margueritte 65F  

Poids (3kg) 1 5,34m 

Longueur 1 2,92m 

200m 1 35''5 

Triathlon 1 1816 pts 

   

Coupe Aquitaine des 1000m 1  

DE LAVERGNE Margueritte   
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                                 Championnat de Gironde 1ere journee 
               Cenon - 24 mai 2008 

                                       

  

  PrE France Epreuves CombinEes 
GUERET 31 mai 1er juin 2008 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

Cadets M 

LENAIN Thibaud    

100m 2 12''59 D1 

Perche 8 3,15m D1 

Disque 1,5kg 8 27,47m  

PICHON Matthis    

300m 1 38''41 R1 

Longueur 4 5,78m R3 

BELAID Massynissa    

1500m 5 4'25''00 R2 

CAZENEUVE Louis    

1500m 13 4'59''75  

Juniors F 

DIEZ Céline    

Poids 4kg 1 9,89m R2 

Championne Gde    

Javelot 600g 1 35,01m R1 

 Championne Gde    

100m Haies 0,84 TCF 4 16''57 R2 

Juniors M 

BIOT Jérémy    

100m 4 12''17 R3 

GAUTRAND Vincent    

1500m 9 4'43''72  

Espoirs M 

TURIN Julien    

1500m 7 4'32''81 R3 

Seniors M 

CHANTREL Vincent    

400m 5 57''73 R3 

MILICE Laurent    

400m 3 55''50 R2 

DUPUY David    

1500m 2 4'02''43 R1 

Heptathlon  DIEZ Céline Ju 4 505 pts Championne Inter Régions  

Javelot (600 g) Ch inter Régions 1 32m71 R2 528 

Longueur  2 5m27 R1 634 

800m Ch inter Régions 1 2'27''94 R1 719 

100m haies (84)  4 16''48 R2 657 

Hauteur Ch inter Régions 1 1m62 R1 759 

Poids (4 kg) Ch inter Régions 1 9m68 R2 509 

200m  4 27''15 R1 699 

Heptathlon Ch inter Régions 1 4 505 pts N2  

Octathlon FRANCOLON Chris-   

100m  1 12''00 R2 651 

Disque (1.2 kg) 2 34m19 R3 547 

Hauteur  1 1m74 R2 577 

1 000m  6 3'20''18   480 

100m haies (84)  1 14''02 R1 709 

Javelot (600 g) 5 31m35   318 

Perche  5 2m60 D2 264 

Poids (4 kg)  3 11m63 D1 584 

Octathlon  3 4 130 pts R1  

Decathlon PICHON Mat-    

110m haies (91)  4 18''09 D1 516 

Hauteur 9 1m65 D1 504 

Disque (1.5 kg)  15 21m54   301 

Javelot (700 g) 9 37m75   410 

100m  2 12''05 R3 641 

Poids (5 kg)  15 9m08   431 

Longueur  7 5m68 D1 519 

Perche 14 2m70   286 

400m  1 54''17   633 

Decathlon   NC   
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     Championnat de Gironde triathlons Minimes  
               Talence le 1er juin 2008                                  

  

 
 
 

Triathlon MIF 

PARROU Emma     

Triathlon 26 64 pts D1   

Poids (3 kg)  2 9m42 D1 24 

Hauteur  3 1m40 D1 25 

50m haies (76)  4 10''06   15 

     

PARROU Julie     

Triathlon 30 61 pts D1   

Javelot (500 g) 3 22m53 D2 19 

Longueur  5 4m30 D1 21 

50m 5 7''77 D2 21 

     

ROGER Marion     

Triathlon 68 46 pts     

Javelot (500 g)  7 13m98   10 

Longueur  4 4m06 D2 18 

50m 2 8''03   18 

     

DUCOS Raphaelle     

Triathlon 82 36 pts     

Marteau (3 kg) 5 19m69   16 

Javelot (500 g) 9 12m69   9 

50m  4 8''73   11 

RAFFAUD Solène     

Triathlon 88 31 pts     

Perche  1 1m60   12 

Championne Gde     

Javelot (500 g)    NC   1 

100m  5 15''10   18 

     

Triathlon  MIM 

NICOLAS Jérémy  Champion de Gironde  

Triathlon  1 89 pts R2   

Champion Gde     

Longueur  1 5m89 R3 31 

Champion Gde     

Triple saut  2 11m90 R3 28 

100m 2 12''02 R2 30 

     

MINJON Ghislain     

Triathlon 59 29 pts     

Disque (1.2 kg) 9 15m58   11 

Longueur  6 4m12   9 

50m  4 7''96   9 

meeting DE L’ A C B L 
lormont le 04 JUIN 2008 

  

Longueur/TCF     

DIEZ Celine 2 5m38  JUF/89 R1 

FIMAT Julie 6 4m86  CAF/91 R2 

Poids (4 Kg)/TCF         

DIEZ Celine 3 9m73 JUF/89 R2 

100m/TCF     

FIMAT Julie 2 13''41  CAF/91 R2 

1 500m/TCM         

DUPUY David 1 4'02''96 SEM/70 R1 

BELAID Massynissa 3 4'32''37 CAM/92 R3 

GAUTRAND Vincent 4 4'41''85 JUM/90  

MAALI Jamal (MAR) 5 4'42''31 SEM/77   

FORESTIER Vincent 9 5'22''90 CAM/92   

800m/TCM         

MILICE Laurent 4 2'07''47 SEM/79 R2 

CHANTREL Vincent 10 2'21''71 VEM/67   

Longueur/TCM         

FRANCOLON Chris-
thophe 9 5m87  MIM/93 R3 

NICOLAS Jeremy 10 5m65  MIM/93 R3 

Hauteur/TCM         

GUINES Elliott 5 1m80 CAM/91 R2 

FRANCOLON Chris-
thophe 6 1m65 MIM/93 R3 

100m/TCM         

NICOLAS Jeremy 6 12''08  MIM/93 R2 

400m/TCM         

TURIN Julien 2 55''29 ESM/88 R2 
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  Nom Prenom Cat 40m Long Haut 
Long. 

Perch 
600m 40m H 

Lanc. 

Rot. 
Vortex 

Pds ou 

Bal. 

Parc.

Lud. 
Total NbEp Médaille 

DELRIEU              ROMAIN          PO 5 5 5 4 4 5 4 4 5 5 46 10 OR 

BERTON MAZEAU        CORENTIN        PO 5 5 3 3 4 4 4 5 5 5 43 10 OR 

FRANCOLON            CORALIE         EA 5 5 1 3 3 4 2 2 5 5 35 10 ARGENT 

APPRIOU              MARIE           PO 4 4 2 3 3 4 3 3 3 5 34 10 ARGENT 

RABECHAULT           ANTOINE         PO 3 4 2 3 3 1 3 3 5 5 32 10 ARGENT 

ORTEGA               LOLA            PO 5 5  3  5 3 4  5 30 7 OR 

ORTEGA               SALOME          PO 4 5  3  4 2 3  5 26 7 OR 

CERVANTES            ANNE LAURE      EA 2 4 0 3 2 1 2 2 5 4 25 10 ARGENT 

GRATCHOFF            EWAN            EA 1 3 1 2 3 1 3 1 4 5 24 10 BRONZE 

LARDEAU              GAEL            EA 2 3 0 2 2 1 1 2 4 4 21 10 BRONZE 

CERVANTES            JULIE           PO 5 4    2 3 2  5 21 6 OR 

NICOLAS              MELISSA         PO 2 3 0 3 2 1 2 1 2 5 21 10 BRONZE 

Chpt Gde C/J/E/S 2Eme journEE 
Pessac 08 juin 2008 

  

 CAF   

800m    

ARCHAT Marie 6 2'35''68 R2 

200m    

FIMAT Julie 1 27''07 R1 

Longueur    

FIMAT Julie 3 5m06 R2 

 CAM   

200m    

GUINES Elliott 2 25''19 R3 

LENAIN Thibaud 2 25''87 D1 

320m Haies (84)       

PICHON Matthis 2 45''03 R1 

800m    

BELAID Massynissa 6 2'05''89 R2 

FORESTIER Vincent 11 2'24''78   

3 000m    

BELAID Massynissa 
Champion Gde 

1 9'37''42 R2 

CAZENEUVE Louis 5 10'44''81  

Hauteur       

GUINES Elliott 
Champion Gde 

1 1m82 R2 

LENAIN Thibaud 5 1m67 R3 

Poids (5 Kg)       

LENAIN Thibaud 3 11m41 D1 

Javelot (700 G)       

PICHON Matthis 7 37m05   

 JUF     

Longueur       

DIEZ Celine 3 5m42  R1 

Marteau (4 Kg)      

OUCHICHA Nidalle 2 47m35 N2 

 JUM    

200m      

BIOT Jeremy 2 24''17  R2 

ESM/SEM/VEM    

5 000m      

DUPUY David Cham- 1 15'29''30 R1 

MAALI Jamal (MAR) 7 17'03''86 R3 

ANON Alain 10 18'03''47 D1 

800m      

DUPUY David 1 2'02''30 R1 

TURIN Julien 4 2'07''88 R2 

CECILE Jean chris- 7 2'11''63 R3 

             POUSINADES 
            LE HAILLAN le 07 juin 2008 
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POUSSINADES CESTAS 
14 JUIN 2008 

           Chpt Gde C/J/E/S 2Eme journEe 
          Pessac 08 juin 2008  

 

 

ESM/SEM/VEM    

5 000m      

DUPUY David  1 15'29''30 R1 

Champion Gde    

MAALI Jamal (MAR) 7 17'03''86 R3 

ANON Alain 10 18'03''47 D1 

800m      

DUPUY David 1 2'02''30 R1 

TURIN Julien 4 2'07''88 R2 

CECILE Jean christophe 7 2'11''63 R3 

 CAM   

200m    

GUINES Elliott 2 25''19 R3 

LENAIN Thibaud 2 25''87 D1 

320m Haies (84)       

PICHON Matthis 2 45''03 R1 

800m    

BELAID Massynissa 6 2'05''89 R2 

FORESTIER Vincent 11 2'24''78   

3 000m    

BELAID Massynissa  1 9'37''42 R2 

Champion Gde    

CAZENEUVE Louis 5  10'44''81 

Hauteur       

GUINES Elliott  1 1m82 R2 

Champion Gde    

LENAIN Thibaud 5 1m67 R3 

Poids (5 Kg)       

LENAIN Thibaud 3 11m41 D1 

Javelot (700 G)       

PICHON Matthis 7 37m05   

 CAF   

800m    

ARCHAT Marie 6 2'35''68 R2 

200m    

FIMAT Julie 1 
27''07 
(+2.2) 

R1 

Longueur    

FIMAT Julie 3 5m06 R2 

 JUF     

Longueur       

DIEZ Celine 3 5m42 R1 

Marteau (4 Kg)      

OUCHICHA Nidalle 2 47m35 N2 

 JUM    

200m      

BIOT Jeremy 2 
24''17 
(+1.8) 

R2 

Nom Prénom cat 40m long haut perche 600m 
40m 

haies 

lancer 

rotation 
Vortex Poids Parcours 

Total 

épreuves 

Total 

points 
Diplôme 

PELTIER BONNEAU Robin PO 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 9 45 OR 

DELRIEU Romain PO 5 5 5 0 4 5 4 4 5 5 9 42 OR 

NICOLAS Melissa PO 2 4 1 0 2 1 2 1 1 5 9 19 BRONZE 

ERATCHOFF Ewan EA 1 1 1 0 1 1 2 2 4 5 9 18 BRONZE 

RABECHAULT Antoine PO 3 5 1 0 3 3 4 3 5 0 8 27 ARGENT 

VIDAL Thibault EA 2 4 1 0 3 1 3 2 5 5 9 26 ARGENT 

MARMAJOU Paul PO 1 4 1 0 3 4 3 2 2 5 9 25 ARGENT 

JACQUES Ghislain PO 3 4 1 0 3 2 3 2 2 5 9 25 ARGENT 

LARDEAU Gael EA 3 2 1 0 2 2 2 1 3 5 9 21 ARGENT 
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Aquitaine C/J/E/S 1Ere journEe 
Talence - 15 juin 2008 

 JUF   

DIEZ Celine     

100m Haies (84) 3 15''81 832 

Poids (4 Kg) 3 10m05 544 

Hauteur 5 1m57 745 

       

 JUM     

BIOT Jeremy        

100m 6 11''82 702 

GAUTRAND Vincent        

1 500m 11 4'41''68 434 

 CAM   

 PICHON Matthis     

300m 1 37''31 754 

BELAID Massynissa    

1 500m  6 4'19''52 640 

PICHON Matthis      

Longueur  8 5m20  550 

LENAIN Thibaud       

Disque (1.5 Kg) 9 29m90 485 

SEM/ESM/VEM     

400m     

CECILE Jean Christophe 1 56''23 569 

CHANTREL Vincent 3 56''77 546 

1 500m      

DUPUY David 12 3'57''56 883 

TURIN Julien 9 4'33''97 501 

KUSANGAY Godelive             BENJAMINE 

Triathlon 2 87 pts Médaille  

100m 1 13''6 Médaille 30 

Hauteur 1 1m44 Chp Aqu 31 

Poids (2 Kg 1 9m45 Chp Aqu 26 

PELTIER BONNEAU Leila     BENJAMINE  

Triathlon 35 66 pts   

50m  5 7''76  25 

Hauteur 4 1m28  23 

Poids (2 Kg 4 7m48  18 

MOREAU-ARINO Louis         BENJAMIN   

Triathlon 60 45 pts   

50m  6 8''19  16 

Longueur 9 3m77   14 

Javelot (500 G) 12 19m61   15 

PARROU Julie                      MINIME FILLES 

Triathlon 61 61 pts   

50m  5 7''82  20 

Longueur 5 4m39  22 

Javelot (500 G) 6 22m28   19 

PARROU Emma                   MINIME FILLES 

Triathlon 44 65 pts     

50m Haies (76) 4 9''6  17 

Hauteur 2 1m40   25 

Poids (3 Kg) 2 9m27  23 

FRANCOLON Christophe   MINIME MASCULINS   

Triathlon 2 94 pts Médaille   

100m Haies 1 13''96 Chp Aqu 36 

Hauteur 1 1m68 Chp Aqu 29 

Longueur 1 5m71  Médaille 29 

NICOLAS Jeremy            MINIME MASCULIN    

100m  1 11''95 Chp Aqu 31 

200m Haies 
(76) 

1 28''49 Chp Aqu 31 

Longueur 1 5m87  Chp Aqu 31 

            Chpt Aquitaine triathlons B/M 
            Villeneuve/Lot le 14 juin 08 
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Aquitaine C/J/E/S 2Eme journee  
Mont de Marsan - 21 juin 2008 

CAF 

800m     

ARCHAT Marie 5 2'39''90 R3 

200m      

FIMAT Julie 8 27''61 (-0.7) R2 

Longueur       

FIMAT Julie 2 5m14 (+0.2) R2 

    

 CAM 

200m    

LENAIN Thibaud 2 25''63   

Hauteur     

LENAIN Thibaud 11 1m62 D1 

Perche    

LENAIN Thibaud 10 3m30 D1 

Poids (5 Kg)    

LENAIN Thibaud 5 11m31 D1 

Triathlon    

LENAIN Thibaud 4 64 pts  

3 000m    

BELAID Massynissa 5 9'42''39 R3 

800m    

BELAID Massynissa 5 2'05''50 R2 

JUF 

Marteau (4 Kg)    

OUCHICHA Nidalle 1 46m80 N3 

Championne Aqui-
taine 

   

 JUM 

200m    

BIOT Jeremy 3 24''38  R3 

 SEM 

5 000m    

DUPUY David 3 15'35''45 R1 

ANON Alain 9 17'27''80 R3 

800m     

DUPUY David 2 1'58''63 R1 

TURIN Julien 3 2'06''74 R2 

 
 
 

 
 

 
 
 

CAF 

FIMAT Julie       

200m  3 26''75 R1 874 

Longueur  3 5m14  R2 769 

CAM  

PICHON Matthis    

300m 7 37''46 744 

320m Haies 0,84 5 46''24 802 

     

BELAID Massynissa       

800m 6 2'06''45 621 

1500m 4 4'23''59 599 

PrE France C/J/E/S 
Villeneuve/Lot - 28/29 juin 2008 

Challenge gheetah festytour’ 
 pessac le 25 juin 2008 

 

 

 

Longueur     

DIEZ Celine Ju 1 5m51 N3 855 

FIMAT Julie Ca 2 5m10 R2 760 

100m haies 0,84     

DIEZ Celine Ju 2 16''19 R1 792 

100m         

PICHON Matthis Ca 3 11''80 R2 707 

300m      

PICHON Matthis Ca 1 37''72 R1 726 

1000m     

BELAID Massynissa Ca 2 2'48''60 R3 581 

TURIN Julien Es 2 2'48''85 R3 577 

GAUTRAND Vincent Ju 1 2'57''75   450 
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Championnat de France Ca Ju Es  
Tours le 05/06 juillet 2008 

DIEZ Celine  Heptathlon JUF 7 4 547 pts  

100m haies (84)  4 16''33 R2 

Hauteur  2 1m66 N3 

Poids (4 kg) 5 9m73 R2 

200m  7 27''22 R1 

Longueur  5 5m32 R1 

Javelot 0,600kg 4 31m,73 R2 

800m  5 2'29''05 R2 

 
 
 

 

 
 
 

JUF  

DIEZ Celine     

100m Haies (84) 4 16''04 R1 808 

Poids (4 Kg) 5 9m98 R2 540 

Javelot 0,600kg 6 32,97  543 

Longueur 6 5,4 R1 829 

     

OUCHICHA Nidalle     

Marteau 4kg 4 48,36m  763 

SEM  

DUPUY David    

800m 6 1'58''73 799 

1500m 6 4'02''04 830 

                 PrE France C/J/E/S  
              Villeneuve/Lot - 28/29 juin 2008 

 

 

Challenge Gheetah festytour’ 
Talence le 02 juillet 2008 

 
 

 
 

Meeting National D2 "Andre Noirot'' 
Stehelin le 04 juillet 2008 

3000m     

GAUTRAND Vincent Ju 3 10'54''89   280 

Marteau 4kg     

OUCHICHA Nidalle Ju 2 48m05 N2 758 

400m     

CHANTREL Vincent V1 3 57''16 R3 529 

Marteau 4kg     

OUCHICHA Nidalle Ju 8 46m49 N3 731 

1500     

DUPUY David Se 3 3'58''77 N3 869 

 
 
 

 
 
 

st sebastien 05 juillet 2008 

Longueur caf     

FIMAT Julie 5 5m17 R1 776 

400m cam    

PICHON Mathis 2 52''51 746 
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Championnat de France Ca Ju Es 
Lyon Parilly venissieux (lyon)  18 au 20 juillet 2008 

OUCHICHA Nidalle  JUF     

Marteau (4 Kg) 4 48m,06 N2 758 

 
 
 

 

 
 
 

 

                  Finale Pointes d’Or Colette Besson  
                 Cesson-SEvignE 05 juillet 2008 

FRANCOLON Christhophe Triathlon  MIM 26 96 pts R1 

100m Haies (84) (Triath) 4 14''71  R2 

Hauteur (Triath) / MIM 3 1m82 R1 

Disque (1.2 Kg) (Triath) 6 33m36 D1 

 
 
 

 

 
 

 
 

INTERCOMITES 2008 LAA 
Tarnos le 06 juillet 2008 

NICOLAS Jeremy MIN    

Hauteur  1 1m64 R3 

80m Haies (84) / MIM 2 12''38  R3 

 
 
 

 

 
 
 
 

Festytour'08 - Challenge Gheetah Esprit Sportif Plus - 3ej 
Bordeaux le 09 juillet 2008 

Marteau (4 Kg)/TCF      

OUCHICHA Nidalle Ju 2 44m89 N3 

200m/TCM    

CECILE Jean christophe Se 4 25''94   

CHANTREL Vincent V1 5 26''15   

100m/TCM      

CECILE Jean christophe Se 2 12''43   

CHANTREL Vincent V1 3 12''76   

 
 
 

 
 
 

 
 

Championnats d'Europe Veterans 
Ljubljana 23 juillet 2008 

DE LAVERGNE Margueritte     

800m / 65f 5 3'22''26 155 

400m / 65f 5 82''66 342 

100m / 65f 5 17''21 349 
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Le 22 mars 2008 

La tournée des cuviers 17km 

Listras Médoc 
138    NOGUES Eric  1h19’18 

Ronde Villenavaise 10km 
24     BOUABIDA Houari  39’37 

30    GRUSZKA Danielle  40’40 
35    COLINET Christophe 41’16  
44     DUBOUILH J.Marie  42’31 
117   DUBOIS René  51’19 
 

Le 30 mars 2008 
Semi Marathon Sud Ouest 21,1km 
81 ANON Alain   1h23’50  D1 
117 LE BESNERAIS Michel 1h30’42 
118 TAUZIN Pascal  1h26’53 

143 BOUABIDA Houari  1h27’51 
163 COLINET Christophe 1h28’46 

164 GRUSZKA Danielle  1h28’47  R1 
1497  ROLLAND J.Michel  1h59’3 
10km 
257 LECOCHE Marie Hélène 46’37 
 

Le 05 avril 2008 
Course des marais d’Arçins 15,6km 
26 MILICE J.Claude  1h17’32 
 

Le 06 avril 2008 
Marathon de Paris 42,195km 

4693  BARBOTEAU Sylvia 3h27’47 R2 
Chalons en Champagne 10km  
64 EL GHAZI Ali  38’37  D1 
3ème Trial de l’eau Bourde 16km 
29     GRUSZKA Danielle  1h06’08 
250 DUBOIS René  1h23’09 

7,5km  
15 GAUTRAND Vincent 29’18 
34 NOGUES Eric  32’13 
 

Le 12 avril 2008 
Les Foulées Saint Selvaises 11km 

34 DUBARRY Marie  49’06 
21km 
68 DUBOIS René  1h54’38 
 

Le 13 avril 2008 
10km du Haillan 
5 DUPUY David  32’26 R1 
23 GALLECIER Cyril  35’39 R2 
25 MAALI Jamal  35’45 R2 
37     TAUZIN Pascal  37’18 R3 
45     DE RUL Christophe  38’03  
54 AUVRAY Stéphane 38’17 D1 

106 COLINET Christophe 40’47 
108 GRUSZKA Danielle  40’49 R1 
260 ROLLAND JMichel  45’57 
366 PICARD Sandrine  49’24 
 

 
 

 
 

Le 19 avril 2008 
Le Trail du Prince Noir 22km 
9       TAUZIN Pascal  1h39’07 
31     SABY Philippe  1h46’03 
90     NAPAL J.Claude  1h58’48 
111 AMOUROUX Lionel  2h00’35 

260 DUBOIS René  2h30’04 
12km 
22 GRUSZKA Danielle  1h02’31 
 

Le 27 avril 2008 
Foulee Béglaise 15km 
3 DUPUY David  49’18 R1 
17     MAALI Jamal  55’05 R3 
21     GALLECIER Cyril  56’26 R3 
38     EL GHAZI ALI  1H00’04 
55    COLINET Christophe 1h03’00 
60 GRUSZKA Danielle  1h03’29 R1 

63     LE BESNERAIS Michel 1h03’44 
64     BARBOTEAU Sylvia 1h03’48 R2 
102    DUBARRY Marie  1h08’23 R3 
111 AMOUROUX Lionel  1h09’24 
112 SABY Philippe  1h09’33 
113 NAPAL JClaude  1h09’33 
114 ALONSO Sylvestre  1h09’34 

127 ESTEVE Corinne  1H10’39 R3 
152 ROLLAND J.Michel  1h12’06 
227    MILICE Christine  1h17’30 
238    LECOCHE Marie Helene 1h18’16 
246    DUBOIS René  1h18’56 

270    HOUNEAU Véronique 1h21’27 

302    JOANDET Caroline  1h26’06 
316 CALAMY Yves  1h 28’58 
 

Le 01 mai 2008 

Championnat de France de marathon Se-

nart 42,195km 
110    ANON Alain   3h07’51 D1 
680    LAMARQUE Patrick 3h54’46 
Trail des premières cotes St Caprais Bx 22km 
11     TAUZIN Pascal  1h40’45 
16     ALONSO Sylvestre 1h44’02 

20     SABY Philippe  1h46’34 
68     NAPAL JClaude  1h57’34 
233    DUBOIS René  2h32’11 
 

Le 08 mai 2008 
9ème semi marathon de la Presqu’ile 21,1km 

Lège Cap Ferret 
16     TAUZIN Pascal  1h21’08 D1 
56     GRUSZKA Danielle  1h29’50 R1 
60     COLINET Christophe 1h30’10 
95     LE BESNERAIS Michel 1h33’57 
275    MILICE Christine  1h47’42 
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Le 18 mai 2008 
Trail Cap Hostens 17km 
7 ALONSO Sylvestre  1h11’06 
10     SABY Philippe  1h12’36 
50 NAPAL J.Claude  1h24’02 

51 AMOUROUX Lionel  1h24’09 
Marathon des 1ere cotes de Blaye 42,195km 
59     TAUZIN Pascal  3h29’15 
60     LE BESNERAIS Michel 3h30’23 
271 DUBOIS René  4h28’59 
 

Le 24 mai 2008 
Foulée de Chemin Long Mérignac 10km 
5 TAUZIN Pascal  39’12 
 

Le 25 mai 2008 
Les Boucles Lantonnaises Lanton 10km 

55 FAIVRE Philippe  42’34 
57 BARBOTEAU Sylvia 43’00 
Florianopolis (Brésil) Ironman 
706    MEYNARD Patrick   12h32’37 2eV3 
 

Le 30 mai 2008 
La Ronde Vigeanaise Le Vigean 10km 
9 TAUZIN Pascal  37’18 
 

Le 08 juin 2008 

La Moulissoise  Moulis 40km 

3 TAUZIN Pascal  3h03’17 

Entre Cotes et Ceps Libourne 13,5km 
114 ROLLAND J.Michel  1h01’19 
 

Le 21 juin 2008 
3ème semi marathon des crus satellires St Emi-

lion 21,1km 
161   DUBOIS René  2h00’44 
10km 
17    GRUSZKA Danielle  45’34 
 

Le 27 juin 2008 
La nocturne de Bouliac 10km 
82 COLINET Christophe 41’34 
91 GRUSZKA Danielle 42’23 
96      TAUZIN Pascal  42’33 
97  LE BESNERAIS Michel 42’34 
167  NOGUES Eric  45’27 

171    ROLLAND J.Michel  45’34 
224    ESTEVE Corinne  47’53 
294 DUBOIS René  51’12 
 

Le 29 juin 2008 
Grand Prix de Cenon 10km 

76      ALIKER Roger  1h03’19 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

Le 05 juillet 2008 
Uzeste 8,7km 
17     MEYNARD Patrick    43’ 1er V3 
3 PICARD Sandrine   47’09  1e V1 

 

Le 06 juillet 2008 
Boucle des Chateaux Barsac 10km 
13 ANON Alain    37’49 
36     COLINET Christophe  40’24 
50 BARBOTEAU Sylvia  42’47 
 

Le 14 juillet 2008 
Trail des Cotes de Bourg 14km 
12 AUVRAY Stephane   58’14 
49 METNARD Patrick   1h07’47 4eV3 
72 PICARD Sandrine   1h14’17 1eV1 

 

Le 20 juillet 2008 
La virée des galopins Soulac 14km 
98     LAVAUD Roland   1h01’16 
114 DUBOUILH J.Marie   1h02’20 
152 ROLLAND J.Michel   1h04’51 
 

Le 26 juillet 2008 
Puymiclan (47) 10km 
35     MEYNARD Patrick    48’44 4eV3 
49     PICARD Sandrine   52’32  1e V1 
 

Le 12 aout 2008 
La Feriascapade Dax 10km 
188 ANON Alain    40’12 
582 ROLLAND J.Michel   45’47 
 

Le 17 aout 2008 
Courir pour le plaisir Le Porge 8,4km 
26 BARBOTEAU Sylvia  34’43 
 

Le 23 aout 2008 
Trail de l’élan et des 1eres cotes de Bx 
Capian  22km 

57    SABY Philippe   1h43’25 
81    DELBARY Jacki   1h47’48 
85    ALONSO Sylvestre   1h49’34 
108  NAPAL J.Claude   1h54’22 
10km 
39     AMOUROUX  Lionel  46’24 
43     DUBOUILH J.Marie   46’41 

 

Le 31 aout 2008 
Courir à St Ciers sur Gironde 5,3km 
14 MEYNARD Patrick   23’20  3eV3 
21     PICARD Sandrine   25’21  1eV1 

 


