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EDITO

Les résultats de la saison 2002/2003 ont motivé un
cri de colére de notre ami Michel Bernadet. Il faut recon-
nattre qu'il faut remonter tres loin dans le femps pour un
aussi pauvre résultat. Notre section n'ayant pas |'obliga-
tion de résultat et pas les moyens financiers d'organiser
un recrutement en dehors de notre zone d'influence et
surtout pas la vocation de professionnaliser notre activité,
notre effectif est tres fluctuant et dépendant d'événe-
ments pour lesquels nous ne pouvons rien, donc pas tou-
jours au niveau de nos ambitions. Par exemple la réussite
scolaire de nos cadettes nous privera de bons résultats,
mais nous réjouira malgré tout. Toutes les catégories par-
ticipent a I'attribution des points, I'athléte peut, quel que
soit son age, se situer dans la hiérarchie nationale. Pour
les poussins par exemple, il suffit de participer a trois
compétitions officielles et pour les autres catégories réa-
liser certaines performances, 2 fois dans la méme saison.
Ce qui est exaspérant est que certains athlétes n'ont eu
aucune excuse de ne pas réaliser les points qu'ils pou-
vaient apporter d notre section pour étre classée a son
juste niveau. Michel fait appel aux docteurs, mais que peut
la médecine si le malade ne collabore pas.

Nous rappellerons, pour ceux qui I'ighorent encore,
ce qu'ils doivent faire pour apporter dans la mesure du
possible un maximum de points. Nous espérons pouvoir au
terme de cette saison nous flatter d'avoir fait le maxi-
mum et dans ce cas quel que soit le résultat nous serons
fiers; il n'y a pas que la victoire de belle.

La Présidente
Joélle JEAN

Carrefour (»
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DES BREVES

STATISTIQUES
Au 15 février notre section compte 172 licenciés 39% de femmes contre 61% d’hommes.
Pourcentage dans les catégories H/F confondus
»58% école athlé-poussins-benjamins-minimes-cadets
»29% par les vétérans
»13% par les juniors-espoirs-seniors

COMPETITIONS

Les diverses compétitions qui se déroulent depuis le début de la saison 2004 pour les
jeunes que ce soit en salle ou sur piste, ont eu quelques modifications dans leur déroulement par
rapport a I'année précédente. Les compétitions par équipes que ce soit en poussins, benjamins, mi-
nimes ou cadets a été favorisé.

De ce fait il faut chaque fois former une équipe et I'absence d'un ou plusieurs athletes en-
tratne la non participation de cette équipe et de ceux qui voudraient en faire partie. A ce moment
la, ils ne peuvent participer qu'a titre individuel.

D'ou l'importance de venir aux compétitions pour ceux qui veulent concourir en équipe et
pour le club pour marquer des points.

STAGES

Célia Santander et Julie Fimat ont été retenues pour participer a un stage départemental
Benjamins Minimes a Gujan Mestras pendant les vacances de février et Nicolas Larbre a Arca-
chon.

Egalement retenues pour un stage Céline Diez et Elodie Badard du 17 au 24 avril en An-
dorre.

MARATHON DE LAROCHELLE

Le 30 novembre 2003 Edouard Bauto, Christophe Colinet et Stéphane Auvray faisaient par-
tie des 7000 concurrents de ce marathon de La Rochelle. Apres le semi marathon, notre Stéphane
malade au départ a été obligé de quitter cette belle épreuve. Par contre notre ami Edouard Bauto
dans sa catégorie vétérans terminait en 3h 42' 39 se plagait 2845 sur 7000 et 437eme vétéran 2
sur 1074, Christophe Colinet en 3h 47’ 31 avec une 3208éme place et 1377eme dans sa catégorie
V1.

LOTO

Le 19 mars la section organise son premier loto qui aura lieu a la salle St Maurice a Bégles a
coté du stade Duhourquet. Beaucoup de lots de diverses valeurs a gagner (40 lots) que ce soit pour
les enfants, parents ou grands parents il y en aura pour tout le monde. La salle sera ouverte a par-
tir de 18h 30 et le loto commencera a 19h 30 précises. Nous comptons sur votre présence pour
passer une bonne soirée et aussi se connditre car beaucoup ne se connaissent pas. Une restaura-
tion sera sur place. Les fonds récoltés iront a la section pour les stages, déplacements, achat de
matériel.
Venez nombreux
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DES BREVES

FOULEE BEGLAISE
Le 25 avril comme chaque année les rues de Bégles seront animées par la Foulée Béglaise.
Comme chaque année nous ferons aussi appel a votre disponibilité pour nous aider.

Que ce soit a un carrefour pour assurer la sécurité, aux arrivées pour retirer les dossards
ou bien a un ravitaillement.....il y en aura pour tout le monde!

Donnez nous quelques heures de votre temps pour que cette manifestation soit digne de
son nom et soit une réussite.

Renseignements et inscriptions auprés des entrdineurs ou de J.Pierre.

-\

LES POINTS FFA Vous 4 VEZ 4 PAROLE

Michel BERNADET

Moins 62 c’'est beaucoup méme ENORME

—62, non nous ne sommes pas en ARTIQUE, ni en ANTARTIQUE, mais seulement au CAB
Athlétisme année sportive 2003.

—62 est la différence des points non réalisés par nos athletes entre la saison 2002 et
2003, 214 points I'an passé 152 cette année. (104 points pour les filles 48 pour les gargons)
Il faut dire que nous avons fait fort pour arriver a ce résultat.
% record d'athlétes classés seulement 40 ancien record 38 en 1992.
% record de points emmagasinés 152 ancien record 123 également en 1992,
Mais le record le plus significatif est que 21% de nos athlétes sont classés cette année
contre 31% en 2000, soit une perte de 10% en 4 saisons, il y a vraiment n probléme.
J'espere et je souhaite que nos "docteurs” de la section trouvent le ou les "médicaments”
Appropriés, afin de remettre nos "malades” dans de bonnes dispositions athlétiques.

Michel BERNADET
un malade mais pas contagieux

NB: meilleurs classements Aquitains de la section depuis 1968
Y% place de 13ée en 2000

Y points 266 en 1996

Cathlétes classés 62 en 2000
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Vous ave; LA PAROLE

Honneur a P.DARROT

Michel BERNADET

Pierre a été honoré par deux fois courant janvier
2004. La premiére fois le 26 par le Président du Conseil
Régional d'Aquitaine lors de la remise des récompenses aux
sportifs de l'année 2003 devant plus de 500 personnes
(sportifs et personnalités), la deuxiéme fois par le maga-
zine " Bégles La Lettre) de la Mairie de Beégles qui a consa-
cré une page (couleur) entiere d notre champion du Monde.

les |

Letrre
\

Michel BERNADET

= L)
50556499595 4%

C DERNIERE MINUTE >

CROSS

A St Quentin le Yvelines ou les Championnats de France de cross se sont déroulés ce
dimanche 29 février, Sylvia BARBOTEAU présente dans la course espoirs seniors vétérans
femmes de 6900m a terminée a la 221eéme place avec un temps de 27' 37 et sur 337 arrivants.

PISTE

Au stadium de Bordeaux Lac nous avions égale-
ment les épreuves ouvertes pour les benjamins, mi-
nimes. Une équipe de relais 4x100m était présente
dans la catégorie benjamin/benjamines. Mixité accep-
tée cette équipe a réalisée le meilleur temps en 55" 8.
Elle était composée de Nicolas LARBRE-Vincent DU-
MONTEIL- Célia SANTANDER- Julie FIMAT.

Le relais 4x100m

T TR TR TR
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CARNET
Nous avons appris avec une grande tristesse le décés accidentel du gendre de J.Claude et Maryse NAPAL.
Nous leur témoignons dans ces moments douloureux toute notre sympathie ainsi qu’a sa famille et (ui adressons

Y g
B toutes nos condoléances.
%
&
g
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Vous ave; LA PAROLE

La saison Cross

J.Pierre GARNUN

LA SAISON DE CROSS

La saison de cross est a son terme, dimanche 29 février s'est déroulé la phase finale du
Championnat de France a St Quentin les Yvelines.

Les couleurs de notre club ont été présentes sur la ligne de départ de ce Championnat
de France c'est Sylvia BARBOTEAU qui était la représentante dans la course Espoirs Seniors
Vétérans femmes. David DUPUY également qualifié ne pouvait €tre présent.

Sylvia a su gérer cette saison de cross pour €tre au meilleur de sa condition physique
au bon moment. Depuis les Championnats de Gironde a Cenon ou elle se plagait 6eme, & Gujan
aux Aquitaine 12éme et a la demi finale a Pompadour 18éme, Sylvia restait toujours en course
pour cette phase finale tant recherchée. Aboutissement de tous les efforts au cours cette
saison hivernale que ce soit aux entrdinements ou a leur contrainte.

Revenu a la section David DUPUY s'est également qualifié pour cette finale du Cham-
pionnat de France, 10éme aux Championnats de Gironde, 4éme aux Championnats d'Aquitaine et
21eme a la demi finale c'est aussi un beau parcours. Pour David qui est un amateur de piste, a
Gujan le parcours lui convenait tres bien il a pu se confronter avec des noms connus tel que
DUBUS, SGHYR et DENIS. Il nous a confié que c'était un de ses meilleurs cross.

Il faut aussi penser a leur entraineur Jack ARNAULT qui les coatche.

Ne négligeons pas les autres performances en particulier de toute I'équipe féminine qui
dans un trés bon esprit s'est arrétée a la demi finale du Chpt de France. L'équipe était compo-
sée de Sylvia BARBOTEAU, Marie DUBARRY, Laurence MONTANE, Caroline JOANDET et Da-
nielle GRUSZKA. En cadettes Clémence TRIFFAULT aprés un trés beau parcours, ne fut pas
qualifiée pour une place en terminant 20éme a Pompadour; du courage chez notre junior Emilie
HERNANDEZ ainsi que chez nos cadettes Marion LANNIE et Virginie LARRIEU-RUIZ.

Les seniors et vétérans n'ont pu se qualifier a Gujan pour Pompadour avec une 10eme
place par équipe et 11eme place pour les vétérans c'est dommage malgré les efforts de tous, le
niveau étant assez relevé.

Seul Hubert BLANCHEMAIN s'est qualifié en individuel pour cette 1/2 finale.

Chez les jeunes une 21éme place de Céline DIEZ en minimes lui donna un billet de sé-
lection avec I'équipe du Comité de Gironde pour représenter |'Aquitaine a Pompadour.

Bonne participation chez nos benjamins avec une 21éme place de Louis CAZENEUVE et
une 26eme de Nicolas LARBRE.

Finissons par les tous petits avec les poussinades ou nous avons remarqué tout au long
de cette saison de cross Léa DIHARCE qui domina en école athlétisme toutes ses concur-
rentes, chez les gargons de bonnes places de Pierre Sofien BOUSSAHA, chez les poussins Fé-
lix LEMEHAUDE, Maxime BALAN, et chez les poussines Mélanie CHATAGNE.

Bien sur nous ne pouvons pas citer tout le monde mais tous ont porté haut les couleurs
du CAB durant ces compétitions sur tous les terrains de cross.

Jean.Pierre
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ENCORE DES BREVES

EQUIP-ATHLE

La saison en salle est maintenant terminée avec les compétitions classiques pour les Ca-
dets Juniors Espoirs Seniors c'est a dire Championnat de Gironde, Championnat d'Aquitaine, Pré
France et France. Une nouveauté pour les cadets, minimes et benjamins |' Equip-Athlé.
Compétition par équipe de 4 a 6 athletes ou si pas d'équipe en individuel (triathlon).

Une journée en salle (déja réalisée)

Deux demi journées en plein air
Le total des points réalisés au cours de ces journées ou demi journées est comptabilisé et un
challenge est décerné aux 2 meilleurs clubs minimes et cadets. (un challenge régional est dé-
cerné pour les benjamins).

32 équipes seront retenues pour la phase finale nationale de chacun des 4 challenges dé-
cernés.
Prochaines compétitions équip-athlé (minime/cadet)

21 mars a Talence 1ére 1/2 journée

10 avril a Pessac 2eme 1/2 journée

Prochaines compétitions équip-athlé (benjamins)
28 mars a Talence lére 1/2 journée
24 avril a Pessac 2eme 1/2 journée
Finales
ler mai a Dreux Finale Nationale
ler mai Finale Régionale
ler mai Finale Départementale

CLASSEMENT 2003 DU C.A.B EN AQUITAINE

Classement

toutes catégories  19éme sur 80 clubs

féminines
masculins

vétérans femmes
vétérans hommes
seniors femmes
sehiors hommes
juniors filles
Juniors gargons
cadettes
minimes masculins
benjamines
benjamins
poussines
poussins

13éme sur 71 clubs
30éme sur 78 clubs

4eme sur 27 clubs
42¢éme sur 50 clubs
25eme sur 29 clubs
18eme sur 46 clubs
6eme sur 27 clubs
30eme sur 31 clubs
20eme sur 37 clubs
33eme sur 37 clubs
3éme sur 48 clubs
28eme sur 46 clubs
20eme sur 43 clubs
4eme sur 36 clubs

général vétérans
général seniors
général juniors
général minimes
général benjamins

général poussins

17éme sur 52

20éme sur 54

19éme sur 38

25eéme sur 54

11éme sur 56

6eéme sur 47

% INFOS STADE 1”52
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LES CHAMPIONS DE LA SAISON 2003/2004

CHAMPION de GIRONDE

Cross
Cenon Palmer le 11/01/04
René DUBOIS (V4)

CHAMPION d’AQUITAINE

Cross
Prignac et Marcamps le 18 janvier 2004
René DUBOIS (V4)

Salle

Stadium Le Lac le 24 janvier 2004

Pierre DARROT (V5) Poids
Pierre DARROT (V5) 60m
René DUBOIS (V’4) 1500m

‘ Derniére mise a jour le ler Avril 2004

/

GAUTRAND Vincent, LARBRE Nicolas, MILICE J. '-

RDITA Erta, NUEZ Alain, SABY Ludovic,
SCHMIDLKOFEN Axelle, SENIZERGUES Géraud, ....-:

~_ ﬂ

Carrefour (»

Bordeaux - Bégles

Texte et “Paroles”
Jean Plerre GARNUNG
Mise en page

SINEE
Y R

Jean Plerre GARNUNG
Photos ). P GARNUNG
Dilrectewr de Lo Publication

Joélle JEAN
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Courses Hors Stade
Objectif 2004

Performances qualificatives pour les Championnats de FRANCE

Seules sont retenues les compétitions figurant au calendrier des courses a label.

10 Km Semi-Marathon Marathon
Catégories Hommes Femmes Hommes | Femmes | Hommes | Femmes
Juniors (1985 a 19856) 37 46° 1h21’ 1h55°
Espoirs (1982 a 1984) 35 44° 1h17’ 1h50° 2h45 3h30
Seniors (1965 a 1981) 34 43’ 1h15’° 1h45° 2h45° 3h30°
V1 (1955 a 1964) 37 48’ 1h21’ 1h50° 3h05° 3h45°
V2 (1945 4 1954) 40° 51 1h30° 1h55° 3h20° 3h52°
V3 (1935 a 1944) 46° 55° 1h40° 2h00’ 3h45° 4h00’

Bareme des points FFA

Seules les compétitions a label peuvent étre retenues.
Pour étre classé dans une catégorie donnée, un athléte doit avoir réalisé, DEUX FOIS la performance
minimale correspondante, sauf pour le semi-marathon, le marathon ou le 100 km.

1A 1B N1 N2 N3 R1 R2 R3 D1
17 pts 15 pts 13 pts 11 pts 9 pts 7 pts 6 pts 5 pts 4 pts
Vétérans
Hommes
10 km 27 38” 28’ 06" 28’59 |30’ 13 32710 |34°07” 36’04 3801 |39°58”
15 km 43° 00 43’ 35” 44°30” |46’ 15 14900 |51°45” 54’30 5715 | 1h
Semi 1h01°18>” [ 1h02’ 1h03°15°” | 1h05°25”> | 1h09’ 1h13’ 1h17° 1h21° 1h25°
Marathon |2h09°45°° |2h11°45>* |2h15°25”° |2h22°50” |2h32’ 2h41’ 2h50° 2h59° 3h08’
100 km 6h35° 6h53° 7h11° 7h30° 8h 8h25° 8h50° 9h15° 9h40°
Femmes
10 km 31°30” 327207 34°05” 36°15” 38’36 40’57 43°18” 45’39 48’
15 km 49°05” 5025 52°40” 56°25” 1h 1h03°35°” | 1h07°10° | 1h10°45”* | 1h14°20>’
Semi 1h10’ 1h11°50”* | 1h14°45>° | 1h20°15°” | 1h25°20°” | 1h30°25>" | 1h35°30°” | 1h40°35”° | 1h45°40”
Marathon |2h27’ 2h32’ 2h41’ 2h59° 3h13’ 3h27 3h41° 3h55° 4h09’
100 km 7h45’ 8hl15’ 8h45’ 9h20° 9h55’ 10h30° 11h05° 11h40° 12h15°

Dates des Championnats de France de courses hors stade pour ’année 2004

Le 20 juin: Chpt de France des 100kms Loire-Béconnais-
le 27 juin : Chpt de France des 10km Route Tours-

le 03 octobre : Chpt de France de Marathon Dunkerque-

Le 24 octobre: Chpt de France Ekiden Armentiéres
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<DES DATES DE COMPETmoD

SALLE
Sa 06-mars Régx Inter-Clubs Vétérans Bx-Lac (8h 30-12h 30)

ROUTE

14 mars 10 km St Médard (qualificatif)

28 mars Semi Marathon de Bordeaux (qualificatif)

04 avril 10km du Haillan (qualificatif)

18 avril marathon de St Selve (qualificatif)

25 avril foulée Béglaise (classante)

16 mai semi marathon de Lége Cap Ferret (qualificatif)
30 mai 10km Ares (qualificatif)

6 juin semi marathon d'Oloron Ste Marie (qualificatif)
12 juin 15 km d'Ambares (classant)

20 juin ekiden de La Teste (qualificatif)

22 aout semi marathon du Porge (qualificatif)

5 septembre 10 km de Mérignac (qualificatif)

3 octobre 10km d'Andernos les Bains (qualificatif)

10 octobre 10km de Blanquefort (qualificatif)

17 octobre 10km de Pessac (qualificatif)

PISTE

13 mars Poussinades au BEC

21 mars Equip'Athlé Minime Cadet Talence (1)

28 mars Challenge de Talence Equip'Athlé Benjamins (1)
3 avril Poussinades Léognan

3/4 avril Départementaux Epreuves Combinées Talence
10 avril Eqip'Athlé Minimes Cadets Pessac (2)

24 avril Equip'Athlé Benjamins Pessac (2)

24 avril Régionaux Epreuves Combinées

25 avril Challenge de Pessac CJES

ler/2 mai Equip'Athlé Finale Dreux

ler/2 mai Equip'Athlé Régional

ler/2 mai Equip'Athlé Départemental

8 mai Interclubs brassage régional

9 mai Interclub brassage départemental

15 mai Poussinades Macau

16 mai Départemental CJES Pessac (1)

22 mai Interclub national 2B

23 mai Interclub régional

29 mai Départemental benjamins dont triathlon Libourne
30 mai Départemental CTES Meérignac (2)

5 juin Départemental minime dont triathlon Talence

12 juin Poussinades Bassens

}‘7; INFOS STADE 5.°S2 Page 9 FEVRIER/MARS



_RESALTETS 4

[
CHAMPIONNAT D’ AQUITAINE Vétérans
Le lac le 03 janvier 2004
50m
M80 DARROT Pierre 8" 8
Poids 4kg
M80 DARROT Pierre 9,2lm
M70 BERNADET Michel 7, 86m
CHAMPIONNAT D’ AQUITAINE C/J/E/S
Le lacle 17 janvier 2004
CADETTES CADETS
60m 60m
LANNIE Marion 8" 93 FEDOU Clément 7" 92
CHAMPIONNAT AQUITAINE VETERANS
Stadium Lac le 24 janvier 2004
Poids 4kgs
M80 DARROT Pierre 9, 41m Champion Aquitaine toutes catégories
M70 BERNADET Michel 8,82m
1500m
M70 DUBOTIS Rene 6" 07 Champion Aquitaine
60m
M80 DARROT Pierre 9. 41m Champion Aquitaine
Carrefour (9 e
Bordeaux - Begles PR R
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CHALLENGE EQUIP’ATHLE GIRONDE Minimes/Cadets

Stadium Lac le 08 février 2004

MINIMES FILLES
50m
PELAGE Laura 8"4

SANH Kimberly 7'6
50m Haies
BADARD Elodie 8"7
DIEZ Céline 8"b
HAUTEUR

BADARD Elodie 1,55m

MUTOMBO Stacy 1,35m

LONGUEUR

DIEZ Céline 478m
SANH Kimberly 4 08m
POIDS 3kg

DIEZ Céline 8, 89m
BADARD Elodie 8,33m

Classement

1 GUJTAN

2 C A BEGLATS
3 C APORTETS
4 BSMA

5UST

Sur 31 équipes

12pts
20pts

28pts
30pts

30pts
20pts

25pts
16pts

20pts
18pts

D2

R2
R2

R2
D1

R3
D2

D1
D2

CADETTES
50m
LANNIE Marion  7'5  18pts D1
LARRIEU-RUIZ V. 8"2  10pts

LONGUEUR
LANNTIE Marion 3,94m 10pts
LARRIEU-RUIZ V. 3,38m 6pts

POIDS 3kg
LANNIE Marion 6,13m 7pts
LARRIEU-RUIZ V. 548 6pts

Classement

1PAC

2 STADE BORDELATS
3 BSMA

4 C A BEGLATS

Sur 8 équipes

Le Petit Basque s.a.

Parc d'activités La Prade
33650 St. MFIXARIDY [D'EYRANS
Tél. 05 57 97 02 60
fax 0557 97 02 61

INTERNET

Vous pouvez toujours consulter notre site internet ou

vous y trouverez des résultats avec quelques photos et aussi quelques bréves de
derniére minute. Un lien a été fait avec d'autres clubs ou vous pourrez voir chez

nos voisins ce qui se passe. __—
L.
http://cabeglais.athle.free.fr < 0
N
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RESOLTETS 4
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CHALLENGE EQUIP’ATHLE GIRONDE Benjamins
Stadium le Lac 14 février 2004

BENJAMINS
50m
LARBRE Nicolas 7"'2  26pts D3
CHEBBI-TARDY Clément 8"3  13pts
SOLABERRIETA Xavier 8"1 15pts

VILOT Kévin 8"7  9pts
50m Haies

LENAIN Thibaud 12"1  7pts
CAZENEUVE Louis 12"0 8pts
MOULINIER Antoine 12"1  7pts
HAUTEUR

LARBRE Nicolas 1,30m 18pts D3
LENAIN Thibaud 1,30m 18pts D3
SOLABERRIETA Xavier 1,25 15pts
MOULINIER Antoine 1,05m 7pts
LONGUEUR

CAZENEUVE Louis 3,87m 13pts

DUMONTEIL Valentin 4,32m 19pts D3
CHEBBI-TARDY Clément 3,56m 10pts

VILOT Kévin 3.21m 7pts

POIDS 3kg

LARBRE Nicolas 6,20m 9pts

LENAIN Thibaud 6,75m 12pts
CAZENEUVE Louis 7,20m 13pts
DUMONTEIL Valentin 7,15m 13pts

CHEBBI-TARDY Clément 4,85m 6pts

6eme 135pts Ua Gujan-mestrasl
7éme 126pts Ca Béglais 2
8eme 115pts Ca Villenave D'ornon
9eme 113pts Pessac Ac 1

10eme 102pts Pessac Ac 3

10eme 102pts Stade Bordelais
12eme 97pts Asptt Bordeaux
13eme 96pts Ca Béglais 1

Sur 32 équipes

Classement Triathlon

6eme 53pts LARBRE Nicolas

22eme 37pts LENAIN Thibaud

29eme 34pts CAZENEUVE Louis
32éme 33pts DUMONTEIL Valentin
36éme 29pts CHEBBI TARDY Clément
56eme 20pts MOULINIER Antoine
Sur 63 classés

BENJAMINES
Classement individuel triathlon
186 pts RIMBOURG Sarah Sa Mérignac D3
2 85 pts BOUVET Alicia St Sulpice Cam D3
3 82 pts FIMAT Julie C A Béglais
Sur 73

Résultat Triathlon
3eme FIMAT Julie 82 pts D3

Hauteur lere 1m40 D3 29 pts

MOULINIER Antoine 4,80m 6pts Poids (2 Kg) 7éme 8m 22 D 3 22 pts
SOLABERRIETA Xavier  5,35m 7pts 50m lére 7''2 D3 31 pts
Classement équipes
ler 191pts Bordeaux Ec e
2éme 157pts Leognan Athletisme ENIEE
3éme 153pts Bsma Bruges St Medard A ﬂ
4éme 152pts Ua Coteaux De Garonne?2
5eme 137pts As Libourne

% INFOS STADE "S2 Page 12 FEVRIER/MARS




RESUALTEATS j| GaLe>
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TRIATHLON AQUITAINE VETERANS

Stadium le Lac 14 février 2004

M80 DARROT Pierre
réel wma points
Poids (4 Kg) 9,11m 17,03m 915
200m 35" 3 23" 62 728
Longueur 3,17m 6,12m 613
Total 2256points
Classement ler sur 23 athlétes
Critériums Nationaux Vétérans en Salle

Stadium le Lac 21 février 2004
Poids (4 Kg) 1 500m
V4m V4m
3eme DARROT Pierre 8m82 ler DUBOIS René 6'10''70

Vainqueur du critérium dans sa catégorie

3 000m
V4m
2éme DUBOIS René

Vainqueur du critérium dans sa catégorie
Record du club dans sa catégorie

Vainqueur du critérium dans sa catégorie

60m

V4m

13'19°°09 2éme DARROT Pierre  10''09
Vainqueur du critérium dans sa catégorie

3365 0 St. MFIDARD [YEYRANS

_an vr;ssmmss )
AVRIL\ K

/,
\\\ ICE Marie Chr1st1ne MINJON Ghlslaln NAP L
_Ma

ryse,/PELAGE Laura, PRUD’HOMME clemen/t

Fox 0357970301 SALARB Camille, ... <
)z
/ ) ST \\\\\\l\;\
="V N
}% INFOS STADE #.°S2 Page 13 FEVRIER/MARS




CHAMPPIONNATS DE GIRONDE DE CROSS
Cenon Palmer le 11 janvier 2004

Course n° 1 VETERANS M. Individuel 7 733 m
11 BLANCHEMAIN Hubert V1

18 VIGNALS Eric V1
19 SABY Philippe V1
44 LAVAUD Roland V2
64 AMOUROQUX Lionel V1
67 NAPAL Jean-Claude V1
85 CHATAGNE Alain Vi
120 NOGUES Eric Vi
123 FAIVRE Philippe Vi
137 CADAUGADE Alain V2
149 DIAZ Romain V2
171  DUBOIS René V4
172  ALIKER Roger Ve

188 arrivants

4éme Ca Beglais1 156 pts
2leme Ca Beglais 2 700 pts
22 classés

Course n° 3 BENJAMINS 2 225 m Hubert dans la i
11 LARBRE Nicolas course vétérans_ =
45  CAZENEUVE Louis o
69 CHEBBI TARDY Clément
91 VILOT Kevin

92 SOLABERRIETA Xavier
118 arrivants

e

11éme Ca Béglais 1 216 pts 17 classés

Course 4 MINIMES F 2 854 m

14 DIEZ Céline

26 TORTOSA Fanny

27  DUBOS Fanny

35 SANCHEZ GIL Julie

46 CRUCHON Vanessa

96 arrivants

4éme Ca Béglais1 102 pts 14 classés

L’équipe des Benjamins
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CHAMPPIONNATS DE GIRONDE DE CROSS (suite)
Cenon Palmer le 11 janvier 2004

Course 5 MINIMES M 3483 m
40 GAUTRAND Vincent
81 arrivants

Course 9 CADETS 4472m
26 FEDOU Clément

33 DIEZ Xavier

44 CONNES Dimitri

47 arrivants

Course 8 CADETTES 3483 m
4 TRIFFAULT Clémence

22 LANNIE Marion

24 LARRIEU RUIZ Virginie
24 arrivants

Course 10 bis
ESPOIRS-SENIORS-VETERANS F scratch 6 597 m
6 BARBOTEAU Sylvia
14 DUBARRY Marie
15 GRUSZKA Danielle
22 MONTANE Laurence
57 JOANDET Caroline
60 arrivants

2éme Ca
Béglais 1 T
57 pts 28
8 classés
Sylvia a laise
dans cette boue
Marie et

Danielle dans
des parties dif-
ficiles du par-
cours
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CHAMPPIONNATS DE GIRONDE DE CROSS (suite)
Cenon Palmer le 11 janvier 2004

Course 11 ESPOIRS-SENIORS M
scratch 9 229 m

10 DUPUY David SE
22  MAALI Jamal SE
32  BORDAS Christophe SE
40  AUVRAY Stephane SE
48  ALONSO Sylvestre SE
56  EDMOND Pascal SE
63  CHANTREL Vincent SE
66  ANON Alain SE
68  LECOCHE David ES

73 arrivants
4éme Ca Béglais1 104 pts

Course 11 ES-

POIRS- SE-

g NIORS M 9 229
. m

L’équipe des Minimes Filles E

5 LE- Laurence dans
son premier
cross qualifi-

catif depuis

Carrefour (§9| ° secton @

Bordeaux - Bégles

COCHE ~ Da- [ | vid
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CROSS de PRIGNAC MARCAMPS
Poussinades Championnat Aquitaine Vétérans
Prignac le 18 janvier 2004

POUSSINADES

ECOLE ATHLE FILLES

1, 135km

lére Léa DIHARCE

5eme BRIVAL Audrey
12éme Charléne DE-RUL
39éme Sandra CADORET
51éme Marina LAUGA
56é&me Camille CHARTAUD
Sur 57 arrivants

ECOLE ATHLE MASCULINS

1, 135km

4éme BOUSSAHA PIERRE Sofien
Sur 64 arrivants

POUSSINS

1, 135km

1leme Felix LEMEHAUTE
15eéme Christophe FRANCOLON
18éme Maxime BALAN

26eme Quentin FERMAUD
39éme Lucas CHEBBI-TARDY
47éme Quentin PERRAULT
49éme Dimitri HATZIMALIS
67éme Louis PRUVOST
78éme Clément PRUD'HOMME
83éme Théo DUPAU

94éme Ilias GADOUMI

Sur 102 arrivants

BENJAMINS

2, 080km

11éme CHEBBI-TARDY Cléement
Sur 15 arrivants

VETERANS 3/4
5, 050km

10 eme René DUBOIS ler V4 Champion Aqui-

taine

Maxime a la poursuite de ’autre groupe
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_RESALTETS 3| Goss>

CHAMPIONNAT AQUITAINE DE CROSS
Gujan Mestras le 1 février 2004

VETERANS 9, 405km

30éme BLANCHEMAIN Hubert 36' 34 qi
45eme VIGNALS Eric 37' 23
102éme SABY Philippe 39'42
103éme LAVAUD Roland 39' 43
114éme SOULACROIX Alain 40' 29
122éme AMOUROQUX Lionel 40' 40
150éme NOGUES Eric 42' 07
158éme FAIVRE Philippe 42' 29
167éme CHATAGNE Alain 42' 47
187éme DUBOUILH J.Marie 43' 57
210éme DIAZ Romain 46' 50
218éme DUBOIS René 48' 39
220eme ALIKER Roger 48' 51

Sur 230 arrivants
Par éguipe CAB1 1leme-CAB2 26eme

BENJAMINS 3, 250km

21eme CAZENEUVE Louis
26éme LARBRE Nicolas

113éme CHEBBI-TARDY Clément
133éme SOLABARRIETA Xavier
Sur 154 arrivants

MINIMES MASCULINS 3, 795km
67eme GAUTRAND Vincent 16' 36
Sur 143 arrivants

MINIMES FEMININES 3, 250km

21éme DIEZ Céline 15' 08
45éme DUBOS Fany 15' 56
136éme CRUCHON Vanessa 20' 05

Sur 150 arrivants

CADETS 5, 025km

46eme FEDOU Clement
62eme DIEZ Xavier Christophe veille a ne |
64éme CONNES Dimitri pas se faire dépasser [
Sur 73 arrivants
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CHAMPIONNAT AQUITAINE DE CROSS (suite)
Gujan Mestras le 1 février 2004

CADETTES 3, 915km

16éme TRIFFAULT Clémence 19' B9 qi
45¢me LANNIE Marion
60éme LARRIEU-RUIZ Virginie 27' 19

Sur 61 arrivants

JUNIORS FILLES 4, 775km
17eme HERNANDEZ Emilie qi
Sur 23 arrivants

ESPOIRS SENIORS VETERANS FEMMES 7, 020km

12eme BARBOTEAU Sylvia 30' 55 qe
26eme DUBARRY Marie 32'19 qe
30eme GRUSZKA Danielle 32'33 qe
59éme MONTANE Laurence 36' 21 qe SR SR aitet € <neied
91éme JOANDET Caroline 41 52 qe Laurence va attaquer apreés le virage

Sur 95 arrivants
Par équipe CAB 3eme

ESPOIRS SENIORS MASCULINS 10, 450km

4eme DUPUY David 36' 28 qi
54éme BORDAS Christophe 40' 40
59éme MAALI Jamal 40' 57
88eéme ALONSO Sylvestre 43' 50
102éme AUVRAY Stéphane 44' 58
122éme EDMOND Pascal 46' 41
125éme ANON Alain 47' 38
134éme CHANTREL Vincent 48' 26

Sur 149 arrivants
Par équipe CAB 10éme

qi Qualifié équipe
ge Qualifié individuel

TECAMENAHOE
L' EARINC AL M:RT

S HHH

Préparation avant la
course
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POUSSINADES
Lege le 14 février 2004

POUSSINS 1,500km

7éme LEMEHAUDE Félix
11éme BALAN Maxime

27&me HATZISMALILS Dimitri
47éme PRUVOST Louis

55&me PRUDHOMME Clément
71éme CHEBBI-TARDY Lucas
107éme GADDOUMI Ilias

Sur 120 arrivants

POUSSINES 1,500km
14éme CHATAGNE Mélanie
47eme FAIVRE Agathe
97éme BOISLEVE Célia
SurlO1 arrivants

ECOLE ATHLE FILLES 1,340km
lere DIHARCE Léa

10éme DE-RUL Charléne

13éme DUMARTIN Julia

31éme FRANCO Blandine

36éme LAUGA Marina

Sur 62 arrivants

ECOLE ATHLE GARCONS 1,340km
10eme ALONSO David

12éme BOUSSAHA Pierre Sofien
20éme SABY Ludovic

Sur 74 arrivants

Par équipes
Poussins Héme sur 12
Ecole Athlé F 2éme sur 9

fe

Charlene et Julia terminent le dernier tour
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_ RESALTEATS 4| Cross>

7=
1/2 FINALE CHAMPIONNAT DE FRANCE DE CROSS
Pompadour le 15 février 2004
CADETTES ESPOIR SENIORS HOMMES
20eme TRIFFAULT Clémence 18' 34 21eme DUPUY David gi 38' 50
67eme LANNIE Marion 23' 37 Sur 138 arrivants
76eme LARRIEU-RUIZ Virginie 26'11
Sur 76 arrivants Résultats par équipes

10 C A Béglais
JUNIORS FILLES

37éme HERNANDEZ Emilie 32'12
Sur 42 arrivants

ESPOIRS SENIORS VETERANS FEMMES
18eme BARBOTEAU Sylvia qi 34'01

48éme DUBARRY Marie 36' 49
786Eme MONTANE Laurence 39’ 26 -
110éme JOANDET Caroline 44' 58 BEG LES

Sur 115 arrivants

2 AN
P <7
_RESOLTETS 3| Croire>
’
CHERVEIX CUBAS 12éme MONTEE du PERVENDOUX 11km
Le 14 décembre 2003
11km
2eéme BORDAS Christophe 42'57 2eme Se
4éme BENARD Philippe 43' 39 ler V1
6eme ALONSO Sylvestre 43' 56 4éme Se
13eme NAPAL J.Claude 45' 33 5eme V1
14eme DUBOUILH J.Marie 45' 37 6eme V1
161éme NAPAL Maryse 1h07'42  4éme V2 2377 A
Sur 173 arrivants B@@
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