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  Le journal de la section  

   Décembre/Janvier- 2003 - 8ème année  N°51     

EDITO 
  

 
 LES VOEUX DE LA PRÉS/DENTE 
 
         La  fin d'’ année, le début de la sui-
vante sont des périodes qui revêtent un 
caractère particulier pour chacun d'’ 
entre nous, nous permettant de passer des moments de joie et de  
bonheur en famille ou entre amis. 
         C'’ est aussi pour notre section le moment de faire un premier 
bilan après quelques  semaines d'’ action du nouveau bureau, et 
une période de légères turbulences. 
         Nos deux manifestations se dérouleront dans les meilleures 
conditions.  Nous  disposons toujours de nos indispensables et 
combien précieux bénévoles. La qualité‚ de notre 
 organisation assure la renommée de ces épreuves depuis 30 ans. 
         Notre effectif s'accroît de 10 % par rapport à celui de l' an 
passé, sans pouvoir attribuer ce phénomène à l' effet champion-
nats du monde. 
         La qualité de cet effectif est stable. 
         Nous espérons et travaillons pour que nos ressources finan-
cières soient constantes,  nous avons des ambitions mesurées mais 
sommes soucieux d’' exploiter au mieux nos 
 possibilités. 
         Loin de nous donc tout pessimisme. 
 
         Mais avant tout, le bureau, les entraîneurs, l'encadrement en 
général se joignent à moi pour vous souhaiter une bonne et heu-
reuse année. 
 

     Joëlle JEAN 

SOMMAIRE 

Merci à nos partenaires 
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DES BREVES 

 
NOUVELLE ANNEE 
 Infos stade souhaite bonheur, santé et réussite à tous les athlètes, à leur famille, et à tous 

les amis de la section. Que cette année 2004 soit fructueuse sur le plan sportif au sein de notre 

section mais aussi pour le C.A.Bèglais. 

 

CROSS 
 Le 30ème cross du C.A.Bèglais et de la Ville de Bègles est déjà du passé. Nous remercions 

tous les bénévoles qui nous ont aidé à la réussite de cette manifestation car sans eux nous ne sau-

rions pas faire. Nous avons eu 876 arrivants contre 801 le 8 décembre 2002. Notre cross est en 

progression ou a l’ heure actuelle beaucoup de clubs organisateurs ont des difficultés ou sont à 

même d’annuler leur manifestation ( 2 cette année Portets St André Cubzac). Continuons en amé-

liorant certains points pour être encore plus performants.  

 Maintenant nous allons préparer la Foulée Béglaise qui aura lieu le 25 avril. Là aussi nous 

vous remettrons à contribution. 
  
CROSS DES ECOLES 
À Gradignan 
 Céline BOURDELEAU a terminée 3ème des classes de 4ème au cross de son collège qui se 

déroulait dans le parc de Mandavit. 

 
A Bègles Collège Berthelot 
 Pour sa 4ème édition, le Collège Marcelin Berthelot organisait son cross dans le collège. 

Notre section était représentée par Evelyne DUBOUILH, Marie Nicole GARNUNG, Maurice 

FABRE, Michel BERNADET, Patrick DUMARTIN, J.Pierre GARNUNG  pour l’organisation. 

 Des podiums et des bonnes places pour des collégiens de notre section: 

 6ème garçons 3ème Jordi MEYER 

 4ème Filles 3ème Fanny DUBOS 

 3ème filles 2ème Elodie BADARD-3ème Elodie LACAPE 

Aussi des places de 4ème pour Nicolas LARBRE……. 

 
A Bègles Ecoles primaires et Collège Pablo Néruda 
 Le Parc de Mussonville accueillait les 18 et 19 décembre le cross des écoles de Bègles avec 

les classes de CM1 CM2 et CE2 le jeudi et vendredi matin et le Collège Pablo Néruda le vendredi 

après midi. Notre section était représentée par Maurice FABRE qui était le starter de service 

pour les départs, Margueritte DE-LAVERGNE, Julien GARCIA, Patrick DUMARTIN et J.Pierre 

GARNUNG. 

 Au cours de toutes les courses nous avons pu remarquer les victoires dans leurs courses 

respectives de Lydie BACHE, Julie SANCHEZ-GIL, et une 3ème place pour Felix LEMEHAUTE. 
 
Des nouvelles de David DUPUY 
 David DUPUY qui porte à nouveau les couleurs du club à couru le 30 novembre au cross de 

SARAN (Orléans). Epreuve de 9, 700km ou il a terminé 3ème en 31’ 25. 
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 Cette date anniversaire a été l'occasion pour moi de constater la continuité de notre Club.  

Beaucoup de jeunes nouveaux portaient vaillamment le maillot à damiers, mais ce que ces jeunes 

ignorent c'est que des athlètes, certes moins jeunes, mais toujours présents au Club, ont couru 

les premiers cross de Gujan-Mestras. 

On peut citer pour le 1" cross en 1974: 

- Jean-Marie Dubouilh, 13ème en Junior - aujourd'hui coureur vétéran 1 

- Alain Cadaugade, 27ème du cross des As - aujourd'hui coureur vétéran 2. A noter qu'Alain a 

gagné le cross seniors 2 et 3 en 1975 et en 1976. 

- Jack Arnault, 25ème de la course seniors 2 et 3 - aujourd'hui entraîneur 

- Michel Bernadet, 10ème de la course vétéran - aujourd'hui coureur (et lanceur) vétéran 4 et 

vice président de la Ligue d'Aquitaine d'Athlétisme. 

- Guy Sombrun, 67ème de la course vétéran - aujourd'hui juge fédéral lancers. 

 Cela démontre qu'un club d'athlétisme n'est pas une organisation comme une autre.  On 

peut l'assimiler à une famille, avec des jeunes et des plus vieux, ayant des goûts et des objectifs 

différents mais des valeurs identiques. Comme dans une famille lorsqu'un(e) athlète du club réus-

sit tout le monde est content, lorsqu'il loupe sa course ou son concours les autres sont tristes et 

sont là pour le soutenir. On n'est jamais seul, ce qui aujourd'hui est beaucoup. Les générations se 

succèdent et apportent au Club des athlètes, des dirigeants, des entraîneurs- souvent les mêmes. 

Quelle joie, cette année, de voir un athlète que j'ai connu à l'école d'athlétisme (Laurent Mores-

chi) venir entraîner les jeunes. 

 En résumé, ce qui nous motive et nous réunit, c'est de pratiquer notre sport uniquement 

pour le plaisir. L'athlétisme est un sport individuel qui se pratique souvent en équipe.  On peut, un 

mauvais jour, louper sa course ou son concours et avoir la consolation d'être dans l'équipe qui a 

gagné. 

         Jack ARNAULT 

V O U S  A V E Z  L A  P A R O L E  

Jack ARNAULT 

30ème Cross  Gujan Mestras 

DES BREVES 

 
CHAMPIONNATS DE GIRONDE A CENON 
 Le 11 janvier se dérouleront à Cenon Palmer les Championnats de Gironde de cross. Il n’y a 

pas eu d’inscriptions à l’avance pour les clubs. Les inscriptions se feront le jour de la compétition 

sur présentation de la licence et au moins 1 heure avant le départ de la course.   

Passé ce délai, aucun engagement ne sera pris. 

 

GALETTE DES ROIS 
 Le dimanche 11 janvier après les Championnats de Gironde de cross, venez partager 

la galette des rois avec nous au Centre de Vie à Duhourquet à partir de 19 heures.  
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CARNET D’AVENTURE 
Déjà 17 ans……… 
 C’est le pari que s’était fixé notre 
Béglais Roland LAVAUD à 37 ans de par-
ticiper au 3ème PARIS-GAO-DAKAR avec 
l’équipe Aquitaine.  Une course de 
6600km en relais non stop.  
 Départ de Paris le 24 décembre 
1986 au pied de la Tour Effel. Arrivé sur 
la plage de Dakar le 21 janvier 1987, 
terme de l’aventure. 
  Cette expédition composée de 12 
coureurs, 6 accompagnateurs de 4x4, 
une équipe médicale, un podologue, un 
kiné, une assistance mécanique. Relais de 20km qui doivent être courus impérativement en moins de 
1h 30, avant un repos de 18 heures et 
rebelote pendant un mois.  
Pays traversés:  
la France, (ParisMarseille) traversée 
en bateau, direction l’ Algérie (AlgerEl 
GoléaReggane) Le Mali (Gao
Tombouctou) Le Sénégal (Bamako
Dakar).  
 Les premières difficultés com-
mencent dans le Morvan avec le froid et 
la neige, ensuite l’Atlas Algérien ou la 
température descend à –8° la nuit, vient 
le désert du Tannesrouf avec ses 800km 
de tôle ondulée, le sable mou et la pous-
sière des pistes du Mali avec plus de 40° la journée, enfin le Sénégal et le retour di bitume, avant la 
dernière ligne droite et l’arrivée à Dakar devant des centaines de Sénégalais venus nous applaudir, 
ébahis et plein d’admiration.    
         
         Roland LAVAUD 

Roland LAVAUD 

Paris-Gao-Dakar 

V O U S  A V E Z  L A  P A R O L E  
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DISTINCTION AU C.A.B 

Lors du Comité Directeur de la Ligue d'Aquitaine d'Athlétisme du 17 octobre 2003 à la-

quelle assistait M.Ansalem Président de la F.F.A., Maurice Fabre a été nommé au grade de chrono-

métreur régional, vu ses états de service. 

Notre Club a souvent été pénalisé à cause de l'absence de Juge lors des compétitions offi-

cielles. Maurice a exercé la fonction depuis de nombreuses années alors que les règlements fédé-

raux ne l'autorisaient plus à passer l'examen, après 70 ans. C'est grâce à l'insistance de ses col-

lègues chronométreurs officiels que lui a été attribué le titre. Comme il aimait le dire son âge lui 

permettait d'être candidat à la Présidence de la République, à la députation, mais pas à la fonc-

tion de juge de compétitions d'athlétisme. À croire que notre sport n'a pas besoin de bénévoles. 

Le Club compte maintenant 3 officiels 

Michel LOUBEAU, fédéral starter 

Guy SOMBRUN, fédéral lancers 

Maurice FABRE, régional chronométreur. 
 

 Il est fréquent que lors des compétitions de jeunes, certains parents hommes ou femmes, 

assistent l'organisation et prêtent leur concours au bon déroulement des épreuves. Ceux que la 

fonction intéresserait doivent le signaler à Jean Pierre GARNUNG. Ils opéreraient de préférence 

toujours à la même épreuve de leur choix,( lancers, sauts, courses ... ) Des officiels contrôleraient 

leur capacité et pourraient leur attribuer le titre de juge départemental. Les règlements concer-

nant l'épreuve de leur choix leur seront fournis sur une simple demande. Il pourront par la suite, 

s'ils le souhaitent accéder au grade supérieur en préparant avec notre aide l'examen qui n'a pas 

de réelles difficultés. 

Le Club a besoin d'officiels 
 
SUPER DISTINCTION 

 En cherchant en vain les résultats de la première journée des Championnats de Gironde sur 

le SUD OUEST on pouvait apprendre ce qu'est le LABRI que vous êtes excusable de ne pas con-

naître si les disciplines algorithmiques, combinatoires, calculs parallèles, images complexes vous 

sont étrangères. Mais l'article concernant cet organisme trahi la discrétion de notre coéquipier 

depuis quatre ans, Géraud SÉNIZERGUES qui est directeur de recherche de cet établissement 

et qui a reçu l'an dernier le Prix Godel, plus haute distinction européenne attribuée en matière de 

recherche informatique. Nous lui adressons nos félicitations qui bien que tardives sont bien sin-

cères. 
 

V O U S  A V E Z  L A  P A R O L E  

Maurice.FABRE 

Distinctions 
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Maurice.FABRE 

Distinctions 

Noces d’Or 

Patrick DUMARTIN 

V O U S  A V E Z  L A  P A R O L E  

Stephane 

Rendez vous….. 
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 On n’a pas tous les jours 50ans comme le dit la chanson, cela n’arrive qu’une fois seu-

lement. Eh bien non, après avoir passé l’age de 50 ans, Mr et Mme SOMBRUN ont fêté 

leurs noces d’or soit 50 ans de mariage.  

 Félicitations aux mariés qui sont repassés devant Monsieur le Maire de Bègles en 

présence de 6 autres élus dont notre présidente, la famille et de nombreux amis. Rappe-

lons que Mr SOMBRUN  fut Président de la section et fondateur du cross. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Que faites-vous le 08 Février? Connaissez-vous Saint-Caprais-de-Bordeaux? Et un 

p'tit cross pour la bonne cause ça vous dirais? 

 Aiel!!! Le mot terrible a été lâché.... Cross. Oui, je sais les pointes (préférable mais 

pas obligatoire), la boue (vraisemblable), et une météo ... de saison; voilà autant de raisons 

plus ou moins bonnes pour rester au chaud à la maison. 

Mais si je vous dis que c'est Mr Alain Létard qui anime, que les distances à 

parcourir varient de 7,5km/3km/1,5km/0,5km (enfants,parents, 

coureurs, pas coureurs, accessible à tous je vous dis!!), qu'il y 

aura même des courses cani-cross (impressionnant), cani-cross-

cyclo (???), qu'après votre course vous sera offert au 

choix: chocolat chaud, café ou... soupe à l'oignon, que pour 

acquitter son inscription, on apporte 1 litre d'huile, 1 kg de sucre, une 

boite de conserve et pour l'inscription des enfants: trois petits pots pour bébé, que cette 

manifestation fait partie des 250 jours de fêtes de Jogging International, et qu'avant 

toute chose elle est organisée POUR LES RESTOS DU COEUR. Pouvez-vous encore hésiter? 

 

 Parce que je crois que la course à pied est un sport individuel  mais pas un sport 

d'individualiste. Parce que je suis sûr qu'il ne peut rien avoir de meilleur dans notre sport 

que de courir pour aider ceux qui sont dans le besoin. 

Alors HAUTS LES COEURS pour un dimanche à BRAS LE ... COEUR. 

STEF 

renseignements utiles: 

- Départs à partir de 15H 00 

- ACCES: rocade sortie 22 ou 22A direction CADILIAC puis suivre ST-CAPRAIS DE 

V O U S  A V E Z  L A  P A R O L E  

Stephane 

Rendez vous….. 

Joëlle JEAN 

Appel Candidature 
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SOIREE PERE NOEL 

 

 

 La séance d’entraînement a 

été un peu pertubée ce vendredi 

veille des vacances de Noël.  

 Beaucoup de Pères Noël ce 

soir là ou le Centre de Vie avait tro-

qué les couleurs bleu et blanc du 

CAB pour le rouge et blanc du Père 

Noël. 

 Des Père 

Noël on en trou-

vait partout même 

dans des endroits 

plus ou moins in-

solites!. 

 Laurent a eu une bonne 

idée d’organiser cette soi-

rée.C’est la fête tout le monde 

s’amuse, danse c’est quand même 

mieux qu’une séance d’escaliers a 

Moga de notre ami Laurent!! 

 Qui se 

cache derrière 

cette magnifique 

barbe blanche?

….peut être…...a 

vous de trouver! 

   

 Même les parents font partie de 

le fête et ils ne sont pas les derniers à 

s’amuser, c’est super. Laurent c’est vrai 

que tu avais eu une très bonne idée et 

c’était très réussi.  
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RETROVISEUR 

  

Article pris dans Sud 

Ouest du 1 novembre 1988 

 Récompenses lors 

de l’assemblée Générale de 

la section athlétisme. 

 Laurent Moreschi à quitté son ancien club le SBUC pour revenir a la section ou il s’oc-

cupe actuellement de l’école d’athlétisme. Sa spécialité la hauteur. Ses bons conseils et sa 

connaissance, vont au profit de tous ces jeunes qu’il a aux entraînements.  

 Il a été le déclencheur avec son groupe de la soirée ‘’père Noël’’ organisée le 19 dé-

cembre au centre de vie à Duhourquet qui fut un succès.   
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ANNIVERSAIRES  
 

JANVIER 
 

LOUBEAU Jocelyne, HATZISMALIS Dimitri, 
MEYER Jordi, FRANCO Blandine, ALONSO 
David, FAUGERE Armand, BADARD Elodie, 
SANCHEZ GIL Julie, PERRAULT Quentin 
     ALEXANDRE Clémentine, 
 CADAUGADE Alain, MONFORT  
  Esther, ……..  

INTERNET   Vous pouvez toujours consulter notre site internet ou 

vous y trouverez des résultats avec quelques photos et aussi quelques brèves de 

dernière minute. Un lien a été fait avec d’autres clubs ou vous pourrez voir chez 

nos voisins ce qui se passe. 

 

http://cabeglais.athle.free.fr 

INFOS DIVERSES 

LOTO 

 Le 19 mars la section athlé-

tisme organisera son premier loto 

qui aura lieu salle St Maurice. De 

nombreux et magnifiques lots se-

ront à gagner. Nous comptons sur 

votre présence ainsi que celle 

d’amis et parents. Cette soirée dé-

butera à 19heures. 

 Parlez en et venez nombreux  

Mussonville le jour du cross 
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CROSS 

11 janvier Championnats de Gironde Cenon 

18 janvier Cross de l’ A.L.B.S Prignac Marcamps Poussinades 

01 février Championnat Aquitaine  Gujan Mestras 

15 février Pré France à Pompadour 

15 février Cross de l’A.L.C.F  Lège Poussinades 

 

SALLE 
Sa 10-janv Pré-France EC - 1e j. Bx-Lac CJES (14h-21h) 

Di 11-janv Pré-France EC - 2e j. Bx-Lac CJES (9h-20h) 

Sa 17-janv Régx - 1e j. Bx-Lac CJES (14h 15-20h 15) 

Di 18-janv Régx - 2e j. Bx-Lac CJES (10h 45-18h 55) 

Sa 24-janv Régx Vétérans Bx-Lac (8h 30-12h 40) 

Sa 24-janv Pré-France - 1e j. Fronton CJES  

Di 25-janv Pré-France - 2e j. Bx-Lac CJES (9h-19h) 

Di 08-févr Déptx jeunes - 1e j. Bx-Lac BM (10h-19h) 

Sa 14-févr Régx Vétérans Triathlons Bx-Lac (8h 30-12h 15) 

Sa 14-févr Déptx jeunes - 2e j. Bx-Lac BM (14h-21h) 

Sa 21-févr France Vétérans Bx-Lac (7h-21h) 

Di 29-févr Déptx jeunes - 3e j. Bx-Lac BM (15h-19h) 

Sa 06-mars Régx Inter-Clubs Vétérans Bx-Lac (8h 30-12h 30) 

Di 07-mars Régx Inter-Clubs Bx-Lac Min/Cad (11h 30-19h 20) 

Di 14-mars Déptx jeunes - 4e j. Bx-Lac B/M (10h-19h) 

 

DES  DATES DE COMPETITIONS 

 
 

Qualifiés pour les Championnats de France 2004  
 
10km: Sylvia BARBOTEAU-Cendrine PICARD-Evelyne PETIT-David DUPUY 

                                          

Semi-marathon: . 

 

Marathon:  

Ekiden 

Total  équipe.... 

Marathon 

Total..................... 

Semi 

Total...................... 

10km 

Total.............. 

JANVIER 

QUALIFIES CHAMPIONNAT DE FRANCE SUR ROUTE 
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ANNIVERSAIRES  
 

FEVRIER 
BLANCHEMAIN Hubert, CAVARD Paul, 
CHANTREL Vincent, CHATAGNE Mélanie, 
DUBARRY Marie, FEDOU Clément, 
LACOMBE Fanny, HECKEL Romain, 
LOUBEAU Michel, NAPAL Jean-Claude,  
        LE MEHAUDE Felix, VIGNALS Eric…... 

CADETTES       CADETS 

Longueur       Longueur 

LANNIE Marion  3, 68m    DIEZ Xavier        4, 58m 

 

 

CHAMPIONNAT DE GIRONDE C/J/E/S 2ème journée 
Le lac le  13 décembre 2003 

CADETTES        CADETS 

60m séries       60m séries 

LANNIE Marion  8’’ 99 D1   FEDOU Clément  7’’ 91 R3 

        60m finale 4 

        FEDOU Clément  7’’ 85 R3 

 

 

CHAMPIONNAT DE GIRONDE C/J/E/S 1ère journée 
Le lac le  06 décembre 2003 

Texte et “Paroles”  

 Jean Pierre GARNUNG 

Mise en page 

Jean Pierre GARNUNG 

Photos J.P GARNUNG 

Directeur de la Publication 

Joëlle  JEAN 



  INFOS STADE n°51       DECEMBRE/JANVIER 

          

Page 13 

15ème CIRCUIT DES LACS (Poussinades 1ère journée) 
COUTRAS COUPERIE le 16 novembre 2003 

ECOLE ATHLE FEMININE 

1, 023km 

4ème BRIVAL Audrey 

31ème CADORET Sandra 

Sur 48 arrivants 
 
POUSSINES 

1, 023km 

12ème CHATAGNE Mélanie 

13ème RAFFAUD Solène 

52ème FAIVRE Agathe 

Sur 81 arrivants 
 
ECOLE ATHLE MASCULINS 

1, 023km 

5ème BOUSSAHA PIERRE Sofien 

24ème GARIN-LABROUSSE Victor 

Sur 52 arrivants 
 
POUSSINS 

1, 023km 

15ème BALAN Maxime 

25ème CHEBBI-TARDY Lucas 

30èeme FERMAUD Quentin 

36ème PERRAULT Quentin 

44ème HATZIMALIS Dimitri 

48ème HECKEL Romain 

64ème MOULINIER Valentin 

65ème PRUD’HOMME Clément 

67ème MINJON Ghislain 

80ème CASADEBAIGT Antoine 

Sur 88 arrivants 
 
BENJAMINS 

2, 046km 

4ème LARBRE Nicolas 

6ème DUMONTEIL Valentin 

8ème CAZENEUVE Louis 

29ème CHEBBI-TARDY Clèment 

34ème SOLABERREITA Xavier 

44ème LENAIN Thibault 

Sur 46 arrivants 
L’équipe des Benjamins 

C’est fini on remet les dossards 

Dernier effort avant l’arrivée 
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CROSS DU SUD OUEST  GUJAN-MESTRAS 
Gujan le 30 décembre 2003 

Course 7 : VIELLES POINTES (HOMMES 

60 ANS ET PLUS) 3,600 Km 

21   DUBOIS R      17:16 

62   BERNADET M     24:41 

63 arrivants 

 

Course 10 : VETERANS 2 NES ENTRE 

1944 ET 1953 4,100 Km 

17   LAVAUD R      16:36 

44   DIAZ R      18:30 

54   CADAUGADE A     18:55 

79 arrivants 

 

Course 11 : VETERANS FEMMES 3,600 

Km 

2   BARBOTEAU S     15:05 

36  LASSUS M      18:42 

65 arrivants 

 

Course 12 : POUSSINS NES EN 1992 ET 

1993 1,800 Km 

38   LE MEHAUTE F     7:51   

50   FRANCOLON C     7:58 

64   BALANT M      8:07 

79   FERMAUD Q      8:14 

101  ERRAULT Q      8:26 

105  NICOLAS J      8:28 

111   CHEBBI TARDY L     8:32 

156  MINJON G      9:06 

192  ADOUMI I     

207 arrivants 

Par équipes 7ème et 20ème sur28 équipes 

 

Course 13 : POUSSINES NEES EN 1992 

ET 1993   1,800 Km 

43   CHATAGNE M     8:31 

73   RAFFAUD S      9:01 

114  FAIVRE A      9:43 

164  CADORET S     

176 arrivants 

Par équipes 14ème sur21 équipes 

Course 14 : ECOLE D'ATHLETISME GAR-

CONS ET FILLES 1,800 Km 

NES EN 1994 ET 1995  

25   DIHARCE L      9:39 

26   BOUSSAHA P     9:40 

99   DE RUL C      11:11 

106  DUMARTIN J     11:17  

114   FRANCO B      11:22 

159  BRIVAL A     

195 arrivants 

Par équipes 9ème sur 28 équipes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Course 15 : BENJAMINS NES EN 1990  

ET 1991 2,400 Km 

24   LARBRE N     7:44 

70   CAZENEUVE L     8:23 

145  VILOT K     

171   SOLABERRIE X     

216 arrivants 

Par équipes 17ème sur24 équipes 

Une médaille de plus pour Léa 



  INFOS STADE n°51       DECEMBRE/JANVIER 

          

Page 15 

Course 16 : BENJAMINES NEES EN 1990 

ET 1991  2,400 Km 

40   BACHE L      10:38 

201 arrivants 

 

Course 17 : MINIMES GARCONS NES EN 

1988 ET 1989 3,600 Km 

81   GAUTRAND V     16:32 

182 arrivants 

 

Course 18 : MINIMES FILLES NEES EN 

1988 ET 1989 2,400 Km 

32   DIEZ C    10:14 

34   SANCHEZ-GIL J     10:16 

36   DUBOS F      10:19 

83   BOURDELEAU C     10:59 

138  CRUCHON V     

186 arrivants 

Par équipes 6ème sur 26 équipes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Course 20 : CADETTES NEES EN 1986 

ET 1987 3,600 Km 

20   TRIFFAULT C     17:23 

46   LANNIE M      20:53 

53   ALVAREZ A     

58   LACAPE E     

58 arrivants 

Par équipes 2ème  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Course 24 : JEUNES VETERANS NES 

ENTRE 1954 ET 1963 7,950 Km 

25   BLANCHEMAIN H     30:26 

66   SOULACROIX A     32:32 

72   AMOUROUX L     33:02 

130  FAIVRE P      36:44 

169 arrivants 

 

Course 26 : CADETS NES EN 1986 ET 

1987  4,100 Km 

74   CONNES D      22:29 

76 arrivants 

 

Course 27 : JUNIORS FILLES NEES EN 

1984 ET 1985 4,100 Km 

32   HERNANDEZ E     22:02 

36 arrivants 

 

Course 29 : CROSS COURT HOMMES 

4,100 Km 

92   LECOCHE D      17:50 

153 arrivants 

 

 

 

 

CROSS DU SUD OUEST  GUJAN-MESTRAS (suite) 
Gujan le 30 décembre 2003 

Reflexion après la course avec Jamel 

L’équipe des minimes 
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Course 31 : AS, ESPOIRS, SENIORS 

FEMMES  5,300 Km 

33   DUBARRY M      23:09 

65 arrivants 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Course 32 : AS, ESPOIRS, SENIORS 

HOMMES 10 Km 

79   MECIF A      40:41    

121  EDMOND P     45:05 

127  CHANTREL V     46:26 

149 arri-

vants 

CROSS DU SUD OUEST  GUJAN-MESTRAS (suite) 
Gujan le 30 décembre 2003 

Marie avant le départ  Nos seniors sur la ligne de départ 

Une partie de l’équipe de la course des Familles 
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30ème CROSS du C.A.BEGLAIS et de la VILLE de BEGLES 
Mussonville le 21 décembre 2003 

Place Nom prénom Temps Cat 

 MINIMES M   

20 VITALIS CEDRIC 11.26 MM 

28 GAUTRAND .VINCENT   MM 

 BENJAMINS   

1 LARBRE NICOLAS 13.19 BM 

6 DUMONTEIL VALENTIN 13.49 BM 

24 MEYER JORDI   BM 

27 CHEBBI TARDY CLEMENT   BM 

42 ALONSO RAPHAEL   BM 

46 SOLABERRIETA XAVIER   BM 

13 CAZENEUVE LOUIS   BM 

 MINIMES F   

2 DIEZ CELINE 8.58 MF 

10 DUBOS FANNY   MF 

17 TORTOSA FANNY   MF 

20 OUCHICHA NIDALLE   MF 

22 BOURDELEAU CELINE   MF 

25 SANH KIMBERLY   MF 

30 CRUCHON VANESSA   MF 

31 SANCHEZ GIL JULIE   MF 

 BENJAMINES   

11 BACHE LYDIE   BF 

15 MEYER CHLOE   BF 

17 FIMAT JULIE 10.39 BF 

48 VITALIS AUDREY   BF 

49 PELAGE  ELOISE   BF 

Place Nom prénom Temps Cat 

 SENIORS M   

4 DUPUY David 27.59 SM 

21 MAALI JAMAL   SM 

33 MECIF AHCENE   SM 

50 EDMOND PASCAL   SM 

55 BRULIN LAURENT   SM 

62 ANON ALAIN   SM 

4 LECOCHE DAVID   ESM 

 SENIORS VETERANS F   

3 LASSUS MARCELLE   V2F 

2 BARBOTEAU SYLVIA 22.17 V1F 

6 GRUSZKA DANIELLE 23.31 V1F 

11 PELAGE BENEDICTE   V1F 

7 DUBARRY MARIE 23.29 SF 

15 MONTANE LAURENCE 26.37 SF 

 CADETS   

7 CUGAT XAVIER 11.01 CM 

18 FEDOU CLEMENT   CM 

22 DIEZ XAVIER   CM 

25 VITALIS LUDOVIC   CM 

23 CONNES DIMITRI   CM 

 JUNIORS F   

4 HERNANDEZ EMILIE 13.45 JF 

 CADETTES   

6 TRIFFAULT CLEMENCE 12.24 CF 

18 LANNIE MARION   CF 

 MINIMES M   

20 VITALIS CEDRIC 11.26 MM 

28 GAUTRAND .VINCENT   MM 
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30ème CROSS du C.A.BEGLAIS et de la VILLE de BEGLES (suite) 
Mussonville le 21 décembre 2003 

Place Nom prénom Temps Cat 

 ECOLE ATLHE M   

7 BOUSSAHA PIERRE-SOFIEN 5.58 EAM 

8 ALONSO DAVID 5.59 EAM 

14 JOUSSET LUCAS   EAM 

35 GERBIER MATHIAS   EAM 

 POUSSINS   

8 LE MEHAUDE FELIX 5.22 PM 

32 FERMAUD QUENTIN   PM 

35 FRANCOLON CHRISTOPHE   PM 

45 BALAN MAXIME   PM 

46 PERRAULT QUENTIN   PM 

70 NICOLAS JEREMY 6.26 PM 

73 PRUDHOMME CLEMENT   PM 

87 PRUVOST LOUIS   PM 

88 MINJON GHISLAIN   PM 

92 DUPAU THEO   PM 

 POUSSINES   

10 CHATAGNE MELANIE 6.01 PF 

66 SARTHOU ELISA   PF 

75 SALARD CAMILLE   PF 

81 CADORET SANDRA   PF 

Place Nom prénom Temps Cat 

 ECOLE ATHLE F   

1 DIHARCE LEA 6.01 EAF 

6 DUMARTIN JULIA 6.29 EAF 

10 DE-RUL CHARLENE 6.49 EAF 

24 FRANCO BLANDINE   EAF 

 VETERANS 1M   

29 AMOUROUX LIONEL   V1M 

9 BLANCHEMAIN HUBERT 28.43 V1M 

45 CHATAGNE ALAIN   V1M 

59 FAIVRE PHILIPPE   V1M 

30 NAPAL JEAN CLAUDE 30.33 V1M 

56 NOGUES ERIC   V1M 

22 SOULACROIX ALAIN   V1M 

14 VIGNALS ERIC   V1M 

 VETERANS 2M   

10 LAVAUD ROLAND 21.44 V2 

29 CADAUGADE ALAIN   V2 

30 DIAZ ROMAIN   V2 

 VETERANS 4M   

1 DUBOIS RENE   V4 

L’équipe de l’école athlé au départ Prêts a recevoir les arrivants 
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10km 

21ème BLANCHEMAIN Hubert 36’ 56    5ème V1  

88ème AMOUROUX Lionel  40’21   33ème V1 

220ème CADAUGADE Alain 44’ 13  21ème V2 

221ème GRUSZKA Danielle  44’ 14  6ème V1 F  

CORRIDA D4ARCACHON 
Arcachon Dimanche 14 décembre 2003 

BEHOBIE SAN-SEBASTIAN 
Béhobie le 09 novembre 2003 

 Place Place Cat Dossard Nom Prénom Catégorie Temps 

409 333  Christophe Bordas M 01:18:15 

425 345 2813 Stéphane Auvray M 01:18:30 

426 61 570 Hubert Blanchemain Vet1M 01:18:31 

497 397 2810 Sylvestre Alonso M 01:19:17 

605 474  Jamal Maali M 01:20:25 

1482 265 2811 J Claude Napal Vet1M 01:26:37 

1550 279 2812 Jean-Marie Dubouilh Vet1M 01:27:02 

1683 313 4551 Lionel Amouroux Vet1M 01:27:43 

2118 394 4549 Patrick Coutelier Vet1M 01:29:34 

3563 715 1054 Christian Cerda Vet1M 01:35:33 

4172 232 4550 Romain Diaz Vet2M 01:37:54 

4178   Patrick Lamarque Vet1M 01:38:04 

4336   Danielle Gruszka Vet1F  01:38:40 

4498 931 1053 Christine Milice Vet1M 01:39:00 

5621   Bénédicte  Pelage Vet1F  01:43:31 

6596   Geneviève  Téton Vet1F 01:47:36 

7634   Josiane Perrier Vet1F 01:52:28 

8642 221 5422 Caroline Joandet VetF 01:57:32 

10086 2300 5421 Frank Joandet Vet1M 02:12:22 

11225 Classés      

10km de MERIGGNAC (qualificatif) 
Mèrignac le 14 septembre 2003 

10km 

7ème MECIF Ahcène  36’ 15  Sem 

41ème BARBOTEAU Sylvia  40’ 22 V1 F Qualifiée 

68ème DUBARRY Marie  43’ 05 Se 


