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DES NOUVELLES ET DES VOEUX: 
   Anne Christine nous a donné de ses nouvelles et nous envoie des bons voeux colorés, 

il est vrai que Marseille s'est déjà la Provence. Attention les Marseillais vont d'ailleurs en-

tendre parler des damiers, son programme de compétitions est déjà établi. 

 

 

UN RETOUR: 
   Christian BOUTIN a appartenu à la section il y a quelques années. Ses activités 

l'avaient éloigné et le voilà de retour; malheureusement il s'est blessé dès les premiers en-

traînements en septembre. Mais le voilà de retour pour participer aux Championnats dépar-

tementaux de cross. 

 

 

ENCORE AU PREMIER RANG: 
   En fait le cross de Gujan n'était pour Michel BERNADET qu'une bonne préparation 

pour le Championnat d’Aquitaine d'orientation à LACANAU qu'il remportait brillamment. 
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LES VŒUX DU PRESIDENT 

   Et une de plus.... Encore une année nouvelle, certains la comptabiliseront en 

plus d'autres la déduiront. Tout dépend des considérations de ce qui est fait et de 

ce qui reste à faire.  L'année écoulée n'a pas craint le bogue et n'a pas connu la 

tempête mais par contre elle a eu sa part d'événements, qui sans nous toucher di-

rectement, nous on profondément marqués et même inquiétés. Il en a été ainsi de-

puis la nuit des temps aussi fermons la page sur l'an 2001 et vive l'an 2 du 21 éme 

siècle. Que cette nouvelle année vous apporte à tous et aux vôtres bonheur et san-

té. Et que, restant plus terre à terre, vous trouviez au sein de notre Club à défaut 

de titres et de gloire la satisfaction physique que procure l'effort et l'amitié indis-

pensable pour supporter agréablement la cohabitation que nous impose la vie ac-

tuelle. 
 

                  Le Président Maurice Fabre 

Brèves 
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LES ECHOS DE GUJAN 
   

     Un tout petit peu plus de partici-

pants Béglais que l'an passé. Le temps ex-

ceptionnel y contribua sûrement un peu. La 

section était fortement représentée dans la 

course des vieilles pointes. Michel Bernadet 

participait à son 27ème Cross de Gujan. Il a 

fait le premier, il ne compte pas arrêter de-

main. Pour la première fois, les journaux 

concernant cette épreuve n'ont pas montré 

sur des photos, plus rares il est vrai que par 

le passé, des Béglais. Une seule exception, 

Roland LAVAUD, il est encore un des seuls à 

savoir se placer pour la photo.     

 Nous avons apprécié les débuts promet-

teurs sur cette discipline de nos nouvelles 

recrues, Sylvia, Marie, Martine chez les fé-

minines, Jean Luc chez les masculins, Célia, 

Marion, etc.... chez les jeunes.     L e s 

anciens ont évidemment confirmé leur talent 

et certains ont même varié la difficulté en 

participant au biathlon et varier avec 

l'épreuve du 2 roues. 

     Il y en a même qui ont participé à 

deux et trois courses dans la journée. C’est 

beau de rester jeune a moins qu’ils aient 

trouvé la potion magique!! 
 

 

 

 

Le Cross de Gujan-Mestras 
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Le camp de base de la section 

La grande famille du C.A.B avant la course 

Avant le départ du cross court 
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ASSEMBLEE GENERALE DE LA LIGUE A OLORON 
   Au cours de cette assemblée Jean Pierre GARNUNG recevait la médaille de la LIGUE. 

Ainsi il pourra prétendre au termes de quelques bonnes années qu'il sacrifiera encore au bon 

fonctionnement de notre section aux plus hautes distinctions que réserve la F.F.A à ses bons 

serviteurs. 

   Les récompenses attribuées à Mohamed EZZHER, à Pierre DARROT, aux benjamines 

Élodie BADARD Élodie RUMEAU et Céline DIEZ absents lors de la cérémonie, donnaient au 

Président une nouvelle occasion de monter sur le podium. Il n'a pas été nécessaire d'expliquer 

à l'assistance qu'il les recevait en leur nom surtout lorsqu'il s'est agit de la coupe d'Aquitaine 

de triathlon gagnée par les benjamines à St Jean de Luz. 

 

 

CHAMPIONNAT DE GIRONDE DE CROSS 

  Le Parc de Mussonville a retrouvé son calme après ces Championnats de Gironde. Beau-

coup de travail et de mobilisation pour quelques heures de compétition. Plus de 104 bénévoles 

étaient sur le site le dimanche 6 janvier pour assurer le bon déroulement de cette manifesta-

tion. Sans ces bénévoles nous ne pourrions pas organiser des évènements de ce type. Aussi 

nous les remercions encore de nous avoir donné de leur temps. Également les services munici-

paux qui étaient là avant le cross pendant et après. 

 

 

  OU EST PASSE NOTR AMI 

  Après une préparation bien spécifique pour les Championnats de Gironde dans les bois de 

Mandavit notre ami se place comme tous ses copains sur la ligne départ. Motivé, prêt dans sa 

tête ( refait le parcours et calcule l’endroit ou il pourra attaquer….) notre ami est fin prêt 

pour affronter ces 7728m avec la butte.  C’est le départ.....anonyme parmi tous ces coureurs 

enfin non car il a le maillot. Il est bien parti. La course est lancée et le rythme est pris main-

tenant il faut tenir. Au fil des tours nous cherchons notre coureur mais en vain. A l’arrivée les 

coureurs arrivent les uns après les autres et le notre n’y est pas! Parcours bien balisé pour-

tant…… peut être une faiblesse de mollet? Nous le saurons peut être, une compétition tient à 

peu de choses tout s’est écroulé si vite!!…… 

  Notre ami se reconnaîtra j’espère.  
 

 

 

 

 

. 
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Encore des Brèves 

Texte et “Paroles”  
Maurice FABRE et Jean Pierre GARNUNG 
Mise en page 
Jean Pierre GARNUNG 
Photos J.P GARNUNG 
Directeur de la Publication 
Maurice FABRE 
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          INTERNET 
  Vous pouvez toujours consulter notre site internet ou vous y trouverez des 

résultats avec quelques photos et aussi quelques brèves de dernière minute. Un lien 

a été fait avec d’autres clubs ou vous pourrez voir chez nos voisins ce qui se passe. 

  C’est un autre moyen de communiquer. Vous aurez également la possibilité de 

nous donner des infos ou des observations par le courrier élec-

tronique. Prenez bien note de l’adresse: 

 http://cabeglais.athle.free.fr 

 

   En même temps que les compétitions de cross, nous avions les Championnats de Gi-

ronde Cadets, juniors, espoirs seniors qui se déroulaient sur 3 journées au Stadium du Lac. 

Nous étions représentés par nos Cadettes et juniors féminines.  

   Aurore DUBOUILH les suivait sur les différentes disciplines. Présence rassurante et 

souvent suivie de bons conseils. Lors de la première journée Carole KAMAYEN-WODE  a  dé-

croché le titre de Championne de Gironde sur 60m et triple saut. Le relais composé de GE-

RARD Malvina, GARDERE Cécile, GARMA Marjorie et KAMAYEN-WODE Carole ont également 

remporté le titre de Champion de Gironde de relais 4x200m en catégorie juniors. 

   Malvina GERARD récidivait le 16 décembre en remportant le 60m  haies et le concours 

de hauteur en juniors. Qualifiées pour les Régionaux le 12 et 13 janvier nous leurs souhaitons 

encore de monter très haut sur les marches du podium. Satisfaction pour Aurore et Jamel qui 

s’occupent de ce groupe. 

                          

DERNIERE MINUTE 
   Les Championnats Régionaux  qui se déroulent au Stadium du Lac sur 2 journées ont 

commencé le samedi 12 janvier. Au cours de cette première journée 3 titres de  Champion 

Aquitaine: Esther MONFORT en hauteur avec 1, 60m catégorie cadettes, Malvina GERARD en 

hauteur avec 1, 60 catégorie juniors et Carole KAMAYEN-WODE sur 60m catégorie cadettes. 

   Le dimanche, l’ équipe de relais juniors composée de Malvina GERARD, Esther MON-

FORT, Marjorie GARMA, Carole KAMAYEN-WODE a remporté le 4x200m et devient Cham-

pionne d’Aquitaine. Trois cadettes et une juniors composaient cette équipe. 

 

ANNIVERSAIRES  
FEVRIER 

BOUTIN Christian, DUBARRY Marie, 
HEGOBURU Nicolas, MAYAYO Edouard, 

NAPAL Jean Claude,SAJOUS Julie, TORTOSA 
Fanny TOUBANCE Marine, CROZES Karim, ,

……... 

Championnats de Gironde en salle 
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C’ ETAIT A MUSSONVILLE 
 

 Le rendez vous était donné depuis 

longtemps pour ces Championnats de Gi-

ronde de cross. Le parc de Mussonville 

accueillait donc pour la première fois ce 

genre de compétition. Préparation indivi-

duelle ou collective pour tous ces 

athlètes avec l’intention de se qualifier 

pour les Championnats Régionaux ou sim-

plement une participation pour faire une 

épreuve de cross dans la saison pour 

d’autres dont ce n’est pas leur spéciali-

té. Sous la froidure de ce début janvier 

le premier départ était donné avec la 

course des vétérans. 

 Nombreux sur cette ligne pour un 

parcours de 7728m qui fut retracé suite 

à la réhabilitation de ce parc. Parcours 

très agréable mais difficile au dire de 

certains coureurs. 

 Les courses s’ égrainaient sur un 

rythme bien précis géré par le Comité 

de Gironde car il fallait respecter l’ho-

raire. Benjamins, cross court, Minimes, 

en passant par les Cadettes et Juniors 

avant d’arriver à  l’épreuve reine celle 

des AS femmes et hommes. 

 Courses qui firent déplacer un public 

tout au long du parcours avec des encou-

ragements très chaleureux. 

 Dans ces moments là on connaît tou-

jours un coureur qui la plupart du temps 

apprécie ces quelques mots qui fusent 

du bas coté du parcours et l’aident à 

maintenir ou à changer de rythme.  

 Le dernier coureur passé de cette 

course des as, le dernier podium et petit 

à petit le parc de Mussonville se vide. 

Les bénévoles qui étaient sur le par-

cours commencent à tout démonter et le 

parc reprendra son habit habituel prêt à 

recommencer en décembre 2002 avec le 

29 ème cross du CAB et de la Ville de 

Bègles. 

         J.Pierre 
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DATES A RETENIR 
CROSs 
Janvier 

—13/01.....SAINT ANDRE CUBZAC (Poussinades 91 à 95 et Aquitaine vétérans)  

—27/01.....OLORON Championnat d’Aquitaine (Benjamins Minimes Cadets) 
Février    

—03/02.....LEGE CAP FERRET-(Poussinades 91 à 95) 

—10/02..…MOISSAC 1/2 Finale Championnat de France 
Mars 

—03/03….Championnat de France Gujan Mestras 

 

 

SALLE 
Janvier 

—12/01….Régionaux CJES 1ère journée (15h-22h) 

—13/01….Régionaux CJES 2ème journée (10h-19h) 
Février 
—09/02...Critériums nationaux vétérans (8h-16h) 

—09/02…Départementaux B/M F et G 1ère journée (17h-21h) 

—17/02...Régionaux Interclubs MM/MF/CM/CF (10h-18h) 
Mars 

—02/03...Régionaux vétérans (9h-12h) 

—03/03...Départementaux B/M F et G 2ème journée (10h-20h) 

—10/03...Départementaux B/M F et G 3ème journée (9h-20h) 

—17/03...Départementaux B/M F et G 4ème journée (10h-18h) 

 

MARCHE 
—10/03 ou 17/03 Championnat régional de durée de marche 

 1h JES (H/F) - 30’ CF - 45’ CM - 20’ MF - 30’ MM - 2000m BM - 1000m BF 

 

ANNIVERSAIRES  
JANVIER 

 
 

BASARD Elodie, BERNHARD Kévin, BOYREAU 
Cendrine, CADAUGADE Alain, FAUCHER Anne 

Christine, KUSANGAY Godeline, LAMAIN Martine, 
LARRIEU Gabriel, MARTINS Emilia, RUMEAU Elodie, 

MONFORT Esther, ……. 

DES  DATES DE COMPETITIONS 
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Qualifiés pour les Championnats de France 2002  
 
10km:DUPHIL Michel-PETIT Evelyne-MARCOS Eliane-LASSUS Marcelle .............. 

  

Semi marathon:................................................................................ 

 

Marathon:...................................................................................... 

 

Ekiden:..........................................................................................  

 

             

 

 
Etat mis à jour tous les mois 

Ekiden 

Total  équipe.... 

Marathon 

Total..................... 

Semi 

Total...................... 

10km 

Total.............. 

JANVIER 

LES CHAMPIONS DE LA SAISON 2000/2001 
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CHAMPION de GIRONDE 
Salle 
Stadium Lac 02/12/01 
Carole KAMAYEN-WODE    60m 
Carole KAMAYEN-WODE    Triple saut 
4 x 200m Juniors 
Malvina GERARD-Cécile GARDERE  
Marjorie GARMA-Carole KAMAYEN-WODE  
 
Stadium du Lac le 16 décembre 2001 
Malvina GERARD     60 haies  
Malvina GERARD      Hauteur  
 
 

Cross 

CHAMPION de GIRONDE 
Bègles le 6 janvier 2002 
Mohamed EZZHER 
Sylvia BARBOTEAU V0 
Céline LASSUS V2 

 
 

CHAMPION d’AQUITAINE 

Salle 
Stadium Lac 12/01/02 
Carole KAMAYEN-WODE    60m 
Malvina GERARD      Hauteur  
Esther MONFORT     Hauteur 
 
Stadium Lac 13/01/02 
4 x 200m Juniors 
Malvina GERARD-Esther MONFORT  
Marjorie GARMA-Carole KAMAYEN-WODE  

Dernière mise à jour le  01 jancvier  2002 
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Courses Hors Stade 

Objectif 2002 
 

Performances qualificatives pour les Championnats de FRANCE 

 
Seules sont retenues les compétitions figurant au calendrier des courses à label. 

 

 

 

 

 

 

 

Barème des points FFA 

 
Seules les compétitions à label peuvent être retenues. 

Pour être classé dans une catégorie donnée, un athlète doit avoir réalisé, DEUX FOIS la performance 

minimale correspondante, sauf pour le semi-marathon, le marathon ou le 100 km. 

 

Dates des Championnats de FRANCE de courses hors stade pour l’année 2002 

Montagne:   

le 27 octobre:      Chpt de France de Semi-Marathon - Morlaix (BRE) 

100kms:  

le 29 juin :      Chpt de France des 10km Route - St Just St Rambert (LYO)  

le 22 septembre : Chpt de France de Marathon - Le Havre (H-N) 

Ekiden:  

 10 Km  Semi-Marathon  Marathon  

Catégories Hommes Femmes Hommes Femmes Hommes Femmes 

Juniors (1982 à 1983) 37’ 46’ 1h21’ 1h55’   

Espoirs (1979 à 1981) 35’ 44’ 1h17’ 1h50’   

Seniors (1962 à 1978) 34’ 43’ 1h15’ 1h45’ 2h45’ 3h30’ 

V0 F (1962 à 1966)  43’  1h45’  3h30’ 

V1 (1952 à 1961) 37’ 48’ 1h21’ 1h50’ 3h05’ 3h45’ 

V2 (1942 à 1951) 40’ 55’ 1h30’ 1h55’ 3h20’ 3h52’ 

V3 (1932 à 1941) 46’  1h40’ 2h00’ 3h45’ 4h00’ 

 IA 

17 pts 

IB 

15 pts 

N1 

13 pts 

N2 

11 pts 

N3 

9 pts 

R1 

7 pts 

R2 

6 pts 

R3 

5 pts 

D1 

4 pts  

Vétérans 

     Hommes     

10 km 27’ 38’’ 28’ 06’’ 28’ 59’’ 30’ 13’’ 32’ 10’’ 34’ 07’’ 36’ 04’’ 38’ 01’’ 39’ 58’’ 

15 km 43’ 00’’ 43’ 35’’ 44’ 30’’ 46’ 15’’ 49’ 00’’ 51’ 45’’ 54’ 30’’ 57’ 15’’ 1h 

Semi 1h01’18’’ 1h02’ 1h03’15’’ 1h05’25’’ 1h09’ 1h13’ 1h17’ 1h21’ 1h25’ 

Marathon 2h09’45’’ 2h11’45’’ 2h15’25’’ 2h22’50’’ 2h32’ 2h41’ 2h50’ 2h59’ 3h08’ 

100 km 6h35’ 6h53’ 7h11’ 7h30’ 8h 8h25’ 8h50’ 9h15’ 9h40’ 

     Femmes     

10 km 31’30’’ 32’20’’ 34’05’’ 36’15’’ 38’36’’ 40’57’’ 43’18’’ 45’39’’ 48’ 

15 km 49’05’’ 50’25’’ 52’40’’ 56’25’’ 1h 1h03’35’’ 1h07’10’’ 1h10’45’’ 1h14’20’’ 

Semi 1h10’ 1h11’50’’ 1h14’45’’ 1h20’15’’ 1h25’20’’ 1h30’25’’ 1h35’30’’ 1h40’35’’ 1h45’40’’ 

Marathon 2h27’ 2h32’ 2h41’ 2h59’ 3h13’ 3h27’ 3h41’ 3h55’ 4h09’ 

100 km 7h45’ 8h15’ 8h45’ 9h20’ 9h55’ 10h30’ 11h05’ 11h40’ 12h15’ 



   INFOS STADE n°41                Décembre/Janvier   

       

10 

CHAMPIONNAT AQUITAINE VETERANS 

Stadium du Lac le 01 décembre 2001 

1000m Coupe Aquitaine 

Sandrine PICARD    3’ 31’’ 7 

 

60m 

M80 Pierre DARROT   9’’ 9 

Poids 4kg 

M80 Pierre DARROT    9, 09m 

M70 Michel BERNADET   7, 90m 

 

CCHAMPIONNAT DE GIRONDE C/J/E/S (1ère journée) 

Stadium du Lac le 02 décembre 2001 

60m séries 

Carole KAMAYEN-WODE 8’’ 12 R1 

Marjorie GARMA    8’’ 66 R3 

 

60m Finale 1 

1ère Carole KAMAYEN-WODE 7’’ 96 N3 

Championne de Gironde 
Triple saut 

1ère Carole KAMAYEN-WODE 10, 54m R2 

Championne de Gironde 

1500m 

Christophe ROUX    4’ 51’’5  

 

4 x 200m Juniors 

1er CAB 1’ 53’’ 69 
Champion de Gironde 

GERARD Malvina-GARDERE Cécile 

GARMA Marjorie-KAMAYEN-WODE Carole  

 

 

CCHAMPIONNAT DE GIRONDE C/J/E/S (2ème journée) 

Stadium du Lac le 08 décembre 2001 

200m séries Ju 

Malvina GERARD      27’’ 66 R2 

200m Finale 1 Ju 

3ème Malvina GERARD    27’’ 69 R2 

 
Longueur Ju 

5ème Malvina GERARD    4, 68m R3 

Poids 4kg Ju 

2ème Malvina GERARD   9, 52m R2 

 

200m sèries Ca  

Marjorie GARMA     29’’ 68 R3 

Lucie DUBOS       31’’ 60 

 

CCHAMPIONNAT DE GIRONDE C/J/E/S (3ème journée) 

Stadium du Lac le 16 décembre 2001 

60haies séries Ju 

Malvina GERARD      9’’ 56 R1 

 

60 haies Finale 1 Ju 

1ère Malvina GERARD     9’’ 75 R1 

Championne de Gironde 
 

Hauteur Ju 

1ère Malvina GERARD     1, 57m R1 

Championne de Gironde 
 

 Longueur Ca 

3ème Carole KAMAYEN-WODE  5, 15m R1 

11ème Marjorie GARMA     4, 28m D1 
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CROSS DE LA COUPERIE COUTRAS (Poussinades)  

Dim 11 Novembre 2001                                                                         

ECOLE ATHLE FILLES (1,O23 km)   
14 BRIVAL Audrey      00:05:41 

38 PETIT Marion      00:06:55      

Sur 41 
 
ECOLE ATHLE GARCONS (1,O23 km)  

16 BENKELOUF Idriss    00:05:36          

19 FRANCOLIN Christophe       00:05:52            

24 PERRIER Corentin     00:06:13            

27 MOULINIER Valentin   00:06:18            

Sur 34 

 

POUSSINS (1.023 km)                                                               

3 LARBRE Nicolas      00:04:21               

12 CAZENEUVE Louis     00:04:39               

3 1 BERTHE Simon      00:05:05               

44 MOULINIER Antoine    00:05:23 

47 CAMIADE Romain     00:05:34  

Sur 55   

 

 

 

 

POUSSINES (1.023 kms)  

2 FIMAT Julie           00:04:46              

7 SANTANDER Célia     00:05:00  

27 BRETHOUS Julie     00:05:31 

48 ZEINAKER Leila     00:05:53 

51 VITALIS Audrey     00:05:55 

54 KOPOGO Anais     00:06:00 

Sur 64    
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CROSS DE GUJAN-MESTRAS 

Le  24 et 25 novembre 2001  

Course 6 : Vieilles Pointes (60 ans et plus) 
licenciés ou non-3,600km 
26   DUBOIS R            16:05    26V3M  

37   BLASCO S            17:02    34V3M  

54   DOIREAU J            20:02    9V4M    

59   BERNADET M          20:59    12V4M    

Sur 65 
 
Course 8 : Vétathlon (VTT + course à pied) 
44   BENARD P                    

72   SOULACROIX A             

83   DUBOUILH J                  

Sur 155 

Course 9 : Vétérans 2 nés entre 1943 et 
1952 - 4, 100km 
32   CADAUGADE A      16:27         

34   LAVAUD R             16:29         

43   DIAZ R              17:06         

58 BAUTO E             18:08       

61   BENEJAT G           18:12        

62   ALIKER R             18:12           

70   NUEZ A              18:51           

78   AUDY J              19:42            
Sur 90    
 
 

Les poussins avec Jean Garay 
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Course 10 : Vétérans Féminines-3, 600km 
4    BARBOTEAU S       14:36      2V0F  

7    DUBARRY M            14:56      4 V0F  

37  LASSUS M             16:46      8V2F  

56  BLASCO N             18:10      18V2F  

59  NUEZ M              18:16      19V2F  

Sur 78 
 
Course 11 : Poussins Masculins nés en 
1991 et 1992 - 1,800km 
45   CAZENEUVE L           7:45        

107 CHEBBI-TARDY C        8:30          

138 HEGOBURU N            9:00        

152 SIREYJOL D            9:08        

154 MOULINIER A           9:09         

156 BERTHE S            9:10        

Sur 194 

Course 12 : Poussins Filles nées en 1991 et 
1992 - 1,800km 
34 FIMAT J              8:29        

49 SANTANDER C        8:46 

96 VITALIS A            9:23 

135 SAUGNAC A            10:11       

141 LAFON M             10:18       

142 SAJOUS J             10:26      

Sur 179    

Course 13 : Course Ecoles Athlétisme 
 1, 800km 
29 FELONEAU V      24ea  8:53 

62  FRANCOLON C   49ea  9:33 

67  BENKELOUF I    51ea   9:42         

73  BRIVAL A           18ea  9:49         

81  MOULINIER V    59ea  9:58         

148 PERRIER C         88ea  12:46      

Sur 153      
 
Course 14 : Benjamins nés en 1989 et 
1990 - 2,400km 
82 VITALIS C             10:02        

187 DUPAS C              12:02        

191 DAUBON A             12:13        
Sur 207 
 
Course 15 : Benjamines nées en 1989 et 
1990 - 2, 400km 
40   DIEZ C              10:24          

70   BOURDELEAU C           10:47           

88   DUBOS F             11:04          

94   SANH K              11:10          

161 DIHARCE M           12:37         

163 CRUCHON V            12:39         

Sur 199 

 

CROSS DE GUJAN-MESTRAS (suite) 

Le  24 et 25 novembre 2001   

Les benjamines avant le départ 

L’école athlé à Gujan 
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Course 17 : Minimes Filles nées en 1987 et 
1988 - 2, 400km 
82   EZZHER M             11:04         

133 PANNIE M            12:16         

Sur 157 
 
Course 23 : Jeunes Vétérans nés entre 
1953 et 1962 - 7, 950km 
30   BLANCHEMAIN H        28:22          

145 AMOUROUX L            33:58            
159 COUTELIER P            35:14          
Sur 188 

 

Course 27 : Juniors Masculins nés en 1983 
et 1984 - 6, 150km 
77 LECOCHE D             27:17            

Sur 84 

 

Course 28 : Cross court (masculins et fé-
minins) - 4, 100km    
98   MONGUILLOT S      15:54      JUM  

125   PETIT E            17:25       V1F  

139   LUONG S            18:12        SEF    

142   PICARD S            18:22        V0F  

151   LAMAIN M           18:58      SEF  

Sur 187 

Course 29 : Seniors Masculins nés entre 
1963 et 1979 / Espoirs Masculins nés en 
1980, 1981 et 1982-8, 200km 
39   MAALI J             28:50          

72   AUVRAY S            30:08         

79   MECIF A             30:29         

87   SABY P              30:48         

98   ALONSO S             31:30         

Sur 192 

 
 
Course 30 : Espoirs Filles nées en 1980, 
1981 et 1982 / Seniors Filles nées entre 
1968 et 1979 / AS Féminines-5, 300km 
47   AROTSECHE S         20:43         SEF  

Sur 93 
 

Course 31 As Masculins- 1 0, 000km 
14 EZZHER Mohamed  30’ 20 

Sur 55 

 

 

 

 

 

 

CROSS DE GUJAN-MESTRAS (suite) 

Le  24 et 25 novembre 2001   

Le départ du cross court 

Sylvie à la descente de la butte à Gujan 



   INFOS STADE n°41                Décembre/Janvier   

       

VETERANS 1  7450m 

9ème Michel DUPHIL 

39ème J.Marie DUBOUILH 

Sur 73 
 
VETERANS 2 7450m 

5ème Roland LAVAUD 

10ème Alain CADAUGADE 

16ème Romain DIAZ 

Sur 23 

Par équipe V1 V2  
1er US Léognan 
2ème US Talence 
3ème CAB 
 
BENJAMINES 2150m 

7ème Cèline DIEZ 

24ème Fanny DUBOS 

29ème Aurélie GUERARD 

36ème Laura  PELAGE  

Sur 41 

Par équipe  
1er Sud Gironde 
2ème Lèognan 
3ème CAB 

 

BENJAMINS 2950m 

6ème Cédric VITALIS 

Sur 34 

 

CROSS COURT féminin 2950m  

9ème Sandrine PICARD 

11ème Sylvie LUONG 

12ème Martine LAMAIN 

Sur 20 

 

CROSS DE PRIGNAC MARCAMPS 

Le 9 décembre 2001  

ECOLE ATHLE GARCONS (0,950 km)  

16 FRANCOLIN Christophe      7’ 00           

22 BENKELOUF Idriss     

41 GONZALES Romain 

Sur 45 

 

POUSSINS (0.950 km)                                                               

12 CAZENEUVE Louis     5’ 46  

18 CHEBBI-TARDY Clèment  6’ 03 

62 HEGOBURRU Nicolas  

Sur 82   

 

POUSSINES (0.950 km)  

10 FIMAT Julie      6’ 06  

14 SANTANDER Célia    6’ 18  

40 BRETHOUS Julie      

45 DANTAS Sylvie     

61 VITALIS Audrey   

78 SAUGNAC Aimée 

Sur 90 

 

BENJAMINS (2.050 km)                                                              

3 VITALIS Cédric     9’ 07   

Sur 17 

CROSS DE MERIGNAC 

Le 16 décembre 2001 

Fanny à la sortie des couloirs 
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 INFOS STADE  n°41                 Décembre/Janvier  

          

CROSS COURT masculin 4700m 

3ème Laurent LEGLISE 

30ème Nicolas MOOG 

Sur 45 

 

MINIMES féminines 2950m 

11ème Mélissa EZZHER 

28ème Marion LANNIE 

29ème Virginie LARRIEU-RUIZ 

Sur 29 

 

JUNIORS masculins 6400m 

8ème Sébastien MONGUILLOT 

Sur 12 

 

AS féminines 5700m 

11ème Sylvia BARBOTEAU 

13ème Danielle GRUSZKA 

15ème Marie DUBARRY 

16ème Evelyne PETIT 

30ème Caroline JOANDET 

Sur 31 

Par équipe  
1er Mérignac 
2ème CAB  
AS masculins 9800m 

31ème Philippe SABY 

32ème Stéphane AUVRAY 

34ème Christophe BORDAS 

35ème Patrice HIRIBERRY 

36ème Ahcène MECIF 

41ème Sylvestre ALONSO 

51ème J.Luc LEMOINE 

66ème Patrice CADIC 

Sur 68 

Par équipe  
1er Mérignac 
2ème US Talence 
3èmeCognac AC 
4ème Mèrignac 2 
5ème CAB  
 

CROSS DE MERIGNAC 

Le 16 décembre 2001 

Les minimes Mélissa  Virginie Marion au départ 

C’est fini pour Laura  
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   INFOS STADE n°41                Décembre/Janvier   

       

Vétérans 1/2/3 
8ème DUPHIL Michel 

27ème BLANCHEMAIN Hubert 

50ème BENARD Philippe 

58ème LAVAUD Roland 

62ème SOULACROIX Alain 

82ème DUBOUILH J.Marie 

90ème VIGNALS Eric 

102ème NAPAL J.Claude 

131ème BOUTIN Christian 

134ème CADAUGADE Alain 

140ème AMOUROUX Lionel 

152ème DIAZ Romain 

153ème COUTELIER Patrick 

189ème ALIKER Roger 

196ème DUBOIS René 

sur 225 

 

Benjamines 
16ème DIEZ Cèline 

30ème DUBOS Fanny 

31ème MAUREL Lucie 

32ème BADARD Elodie 

47ème DIHARCE Marion 

53ème GUERARD Aurélie 

59ème CRUCHON Vanessa 

70ème PELAGE Laura 

sur 92 

 

Benjamins  
20ème VITALIS Cédric 

68ème DUPAS Cristophe 

84ème POYAU Thomas 

sur 89 

 

 

 

 

 

Minimes filles 
29ème EZZHER Melissa 

56ème LANNIE Marion 

68ème LARRIEU-RUIZ Virginie 

75ème SARDINHA Melissa 

sur 75 

 

Minimes masculin 
14ème LARRIEU Gabriel 

37ème CARRERE Dorian 

sur45 

 

Cadettes juniors filles 
12ème MONFORT Esther 

14ème JOANDET Camille 

35ème HERNANDEZ Emilie 

37ème DUBOS Lucie 

39ème MOREAU Aurore 

47ème BOYREAU Cendrine 

sur 55 

 

Cadets juniors masculins  
57ème MONGUILLOT Sébastien 

60ème LESTAGE Bruno 

67ème LECOCHE David 

sur 70 

 

Cross court masculin 
34ème ROUX Christophe 

51ème JAULOIS David 

sur53 

 

Cross court féminin 
15ème PICARD Sandrine 

17ème LUONG Sylvie 

21ème LAMAIN Martine 

sur 47 

 

Seniors femmes 
2ème AROTSECHE Sylvie 

sur 11 

 

Vétérans 0 femmes 
1ère BARBOTEAU Sylvia 

2ème DUBARRY Marie 

3ème BOUGHANI Patricia 

sur7 

 

Vétérans 1 femmes 

6ème GRUSZKA Danielle 

10ème PETIT Evelyne 

sur 32 

 

Vétérans 2 femmes 
2ème LASSUS Cèline 

sur 8 

 

Espoirs seniors masculins  
1er EZZHER Mohamed 

21ème RIYABI Boutcha 

33ème SABY Philippe 

34ème AUVRAY Stephane 

41ème MECIF Ahcène 

44ème LEMOINE J.Luc 

46ème MOOG Nicolas 

54ème HIRIBERRY Patrice 

56ème ALONSO Sylvestre 

sur 90 

CHAMPIONNAT DE GIRONDE  BEGLES Mussonville 

Le 06 janvier 2002 
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