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Janvier/Février - 2001 - 5ème année  N° 36     

 

  Le journal de la section  

Edito 

 

   Les cross se termineront le dimanche 4 

mars par la finale à La Grande Synthe, la salle 

avec les Championnats d’Europe vétérans au Sta-

dium  Bordeaux Lac, la saison hivernale arrive à 

sa fin.  

   Les courses sur route vont prendre le re-

lais ainsi que les compétitions sur piste. Les 

courses qualificatives et classantes seront notre 

priorité. Il va falloir aussi penser à se préparer 

pour les interclubs. Le calendrier est bien rempli 

et la récupération est bien courte.  

   N’oublions pas la Foulée Béglaise qui aura 

lieu le 22 avril. Nous comptons sur vous pour que 

cette manifestation soit encore une réussite.  
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 Brèves de l’école d’athlétisme 

        Poussinades à St Savin de Blaye 
 Par une journée bien froide notre fidèle 

effectif des cross était au rendez vous pour 

cette dernière compétition des poussinades 

hivernales d’une série de trois. C’était aussi 

pour les moins jeunes ou les vétérans encore 

jeunes leur compétition: le Championnat 

d’Aquitaine des plus de 50 ans. 

 Arrivés sur le site et après avoir distri-

bué tous les dossards le rituel commençait: 

échauffement avec reconnaissance du par-

cours. Tout en évaluant les difficultés, nous 

pouvions encourager les vétérans qui se bat-

taient pour faire gagner l’équipe ou essayer 

de bien se placer. Chose faite puisqu’ils fi-

nissaient 1er et Champion d’Aquitaine. 

 C’était au tour des poussines à prendre le 

départ avec 2 tours à faire pour 1, 355km. 

Le peloton de plus de 200 enfants mélangés 

poussines et école athlé commençait à s éti-

rer dans cette montée tout au long de la 

boucle. Nos béglaises bien placées au départ 

montraient leur détermination. A l’arrivée, 

les damiers se succédaient avec Fanny 

comme chef de file. Une petite déception 

pour Maud qui perdit sa chaussure dans ce terrain gras.  

 Nos garçons eu aussi motivés voulant faire aussi bien ou mieux que les filles avec Nicolas 

comme locomotive ont tout donné pour cette dernière compétition. Tous sont à féliciter 

pour leur courage et leur volonté. Une fois de plus ils auront fait honneur au maillot à da-

miers.  

                      Jean Pierre 

Les poussines et l’école athlé 

Les poussins et l’école athlé 

Virgile suivi de Thomas Julie en plein effort 
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 "Celui qui, courant après ATALANTE, 

ramassa des pommes d'or, prit le départ 

comme amateur et arriva comme profession-

nel@. Cette citation de Jean Giraudoux fait 

allusion à l'héroïne de la mythologie grecque, 

célèbre par son agilité et sa rapidité à la 

course, qui avait décidé de n=accorder sa 

main qu'à celui qui l'aurait vaincue. 

 

 ATALANTE de Béotie, reniée par son 

père à sa naissance-lequel désirait un garçon-

avait été exposée sans pitié sur le mont Par-

thénius, près d'une source, à l'entrée d'une 

caverne. Allaitée par un ours, elle avait grandi 

dans la solitude des forêts, poursuivant les 

bêtes sauvages, à la course, avec arc et jave-

lot. Son comportement étant devenu celui 

Ad'un garçon manqué@, son père se réconcilia 

avec elle. En dépit d'un oracle défavorable de 

Delphes lui prédisant un hymen malheureux, 

son père décida de la marier, mais ATA-

LANTE y mit ses conditions: elle se donnerait 

à celui qui l'attraperait à la course.  Mais en 

revanche, si ses prétendants, ou plus exacte-

ment ses poursuivants, succombaient à l'issue 

de l'épreuve, ils deviendraient son bien et sa 

proie. 

 

 HIPPOMENE se mit sur les rangs. 

ATALANTE, aux pieds d'argile, dévorait l'es-

pace, tandis qu'HIPPOMENE semblait se 

traîner derrière elle. Quel coureur n'a connu 

au moins une fois cette pénible et doulou-

reuse sensation. Mais VENUS veillait Elle lui 

fit cadeau de trois pommes en lui recomman-

dant de les jeter à terre, devant lui, lorsque 

sa rivale tenait la corde. ATALANTE, éblouie 

par de si beaux fruits, telle une nouvelle EVE, 

s'arrêta pour les ramasser, laissant HIPPO-

MENE prendre de l'avance et gagner ainsi sa 

main. ATALANTE eut un fils qui, muni d'un 

patrimoine génétique impressionnant, devint à 

son tour un excellent coureur. Mais l'oracle 

de Delphes devait se réaliser peu après: les 

époux furent métamorphosés en bêtes. 

 

 Historiquement, tout naturellement 

les premières compétitions féminines re-

montent à la Grèce antique. Après la création 

des jeux d'OLYMPIE, dont les femmes 

étaient exclues, ces dernières avaient néan-

moins accès au stade, une fois la célébration 

olympique officielle terminée. 

 

 Les techniciens grecs avaient régle-

menté les courses féminines en diminuant de 

1/6ème les distances proposées aux hommes. 

Il serait vain, à partir de là, de vouloir établir 

une comparaison entre performances réali-

sées par l'un et l'autre sexe. Vous ne m'en 

voudrez pas, Mesdames, de citer dans un pas-

sé récent, au plus haut niveau international, 

les records établis par certaines athlètes 

dont les frontières des sexes étaient parfois 

indécises. Les contrôles, à partir de 1960, 

devaient mettre fin à ces anomalies. Les 

femmes ont depuis longtemps acquis le droit 

de pratiquer le sport de leur choix. 

 

 La naissance de l'athlétisme féminin, 

sur le plan international date du 2 novembre 

1921. Madame Alice MILLIAT, qui avait créé 

en 1917 A La Fédération des Sociétés fémi-

nines sportives de France@ suscitait la cons-

titution de La Fédération féminine interna-

tionale@ qui devait régir l'athlétisme féminin 

jusqu'en 1936. 

 

 Dès 1916, Alice MILLIAT avait de-

mandé sans succès d'inclure des épreuves 

féminines d'athlétisme aux Jeux Olympiques. 

Ce n'est qu'en 1928 que l'Athlétisme féminin 

fit son entrée aux Jeux d'Amsterdam, avec 

les 100, 800 et 4XlOO mètres, la hauteur et 

le disque. 

 Alice MILLIAT avait créé ses propres 

L’ATHLETISME FEMININ. Du mythe à la 
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jeux en 1922 à Paris, 926 à Goteborg, 1930 à 

Prague, 934 à Londres. Sa fédération com-

prenait en dernier ressort 30 nations. Elle 

fut absorbée par l= I.A.A.F en 1936. Mais le 

800 mètres féminin ne réapparu aux Jeux 

qu'en 1960. 

 

 Le développement de l'athlétisme fé-

minin devait ensuite s'étendre avec l=arrivée 

des Asiatiques et surtout, en course à pied, 

des Africaines qui n'ont pas fini de nous ré-

server, comme leurs homologues masculins, 

de bien belles épreuves. 

 

 Est-ce pour commémorer le mythe 

d'ATALANTE que chaque année les arrivants 

du cross du Sud Ouest à Gujan mestras re-

çoivent une pomme, mais une seule, pour con-

jurer le mauvais sort. 

  Jean Marie DOIREAU 

 

Le dimanche 15 février 1970 se déroulaient les 74 éme championnats nationaux de cross-

country par équipes sur l'hippodrome de Bellerive à Vichy. 

M.MELEY était alors président de la Fédération Française d'Athlétisme et M. COMITI le Se-

crétaire d'État auprès du Premier Ministre chargé de la jeunesse et des sports. 

 

Ce même jour se disputaient 

 Le Critérium National juniors par équipe et individuelles femmes. 

 Le Critérium National juniors par équipes et individuels hommes 

 Le Championnat de France par équipes et individuels seniors femmes. 

 Le Championnat de France par équipes seniors hommes. 

 

A la course juniors hommes on notait la présence de 173 participants dont 23 équipes de 

6 coureurs. La course de la même catégorie femmes comptait quand même 106 participantes. 

 

Le Championnat de France femmes alignait au départ une centaine de concurrentes dont 

16 équipes, parmi lesquelles la béciste Colette BESSON. 

 

200 hommes prenaient part au championnat de France seniors hommes, 25 équipes de 8 

partants, seuls les 6 premiers comptaient au classement. Depuis 1963 l'épreuve ne concernait 

que les équipes. La distance à parcourir était de 9, 686km, les dossards étaient noir sur blanc, 

le programme officiel qui coûtait 2frs annonçait la tenue de nos athlètes maillot damiers bleu 

et blanc, culotte bleue; le départ avait lieu à 16 heures. Le C.A.Béglais alignait l'équipe sui-

vante: 

25.  LEROY 

26. ASSIBAT 

27. DRUESNES 

28. GRANDET 

29. L.APORTE 

 Rétro 
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30. LARROZA 

3 1. POLJILLAT         

32. VILLETORTE 

Dans l'équipe des P.T.T de Bordeaux figurait Daniel ARCUSET, spécialiste du 800m, l'ac-

tuel président de la Ligue et Vice Président de la F.F.A. 

 

4 Béglais se classaient dans les 100 premiers, l'équipe marquait 472 points loin devant les 

P.T.T. de Bordeaux (709), pas très loin du Paris U.C. (453) et du C.A.Saint Étienne (445) mais 

loin de Sochaux qui plaçait ses 6 hommes dans les 49 premiers. 

De 1904 à 1924 l'épreuve se courait sur une distance de 16km et même de 17km en 1910, 

puis jusqu'en 1961 elle ne comptait que 12km pour se stabiliser ensuite de 9 à 11km. 

Parmi les noms figurant le plus souvent au palmarès on note J.BOUIN, J.LALANNE du 

CAM Bordeaux, PUJAZON, MIMOUN. 

Jean LALANNE bien qu'habitant Bègles mais employé de la Mairie de Bordeaux était li-

cencié au C A Municipal de Bordeaux. Son entraînement consistait souvent à suivre le tramway le 

long du Cours Pasteur et du Cours de la Somme pour joindre son lieu de travail à son domicile. 
 

Maurice Fabre 

 Rétro (suite)  

 
 

ANNIVERSAIRES  
FEVRIER 

ALVEZ Catherine, BLANCHEMAIN Hubert, CROZES 
Karim, DE LAVERGNE Marguerite, HEGOBURU 

Nicolas, JEAN LARIPPE Benoit, NAPAL Jean Claude, 

TORTOSA Fanny, VIGNALS Eric,......... 
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LES JEUNES SE DEPLACENT 
 Une partie de l’équipe minime qui se montra brillamment lors de la saison passée fut sollicitée 

pour faire le déplacement en Allemagne durant les vacances de février, dans le cadre du jume-

lage Bègles Suhl. Ces athlètes alterneront entre les rencontres sportives la culture les visites et 

les formalités officielles. 

 

CHAMPIONS D’ AQUITAINE 
 Nos vétérans 2 ont obtenus le titre de Champions d’Aquitaine de cross à St Savin de Blaye. 

Une équipe bien diminuée par pas mal d’absences. Il fallait 4 classés à l’arrivée et Roland LA-

VAUD, Alain CADAUGADE, Roger JOUANIS, et Roger ALIKER ont tout fait sur ce parcours 

agréable pour classer l’équipe en première position. 

 Il faut aussi féliciter Jean Marie DOIREAU pour sa première place sur le podium en vétéran 

4 et de ce fait lui aussi Champion Aquitaine. 

 

SUPER CAMILLE 

 Nous étions à Villeneuve sur Lot pour les Championnats d’ Aquitaine de cross. Camille sélec-

tionnée en cadettes s’alignait sur les 3730m pour essayer d’obtenir son billet pour la qualifica-

tion aux 1/2 finales à Ales. Parcours technique et rendu difficile par un terrain collant. Camille 

après un bon départ se plaça en bonne position durant toute sa course. Ne se laissant pas lâcher 

par le groupe dont elle faisait partie et finit très bien en remontant encore une place. Au final, 

le contrat était rempli avec la qualif pour Alés et une bonne 6ème place. 

 

RECTIFICATIF 

 Sur notre dernier Infos Stade, dans les résultats du cross de Bègles Christian HOUVET qui 

termina 13ème de la course V3 ,V4 prenait la 1ère place dans sa catégorie V4. 

  

OUBLI 
 Sur Infos Stade n°35, dans les résultats du cross de Bègles, David SIREYJOL  poussin à été 

oublié dans le classement. C’est à la 67ème place qu’il termina cette épreuve de 1488m. 

 Également Michel BERNADET à  réalisé au poids de 4kg un jet de 8, 68m lors des Champion-

nats d’Aquitaine vétérans en salle au Lac le 02 décembre 2001.  

 

CORRIDA ISSI LES MOULINEAUX 
 Un habitué de cette corrida toujours aussi relevée ou Mohamed EZZHER termina 4 ème. 

 

FOULEE BEGLAISE 

 Certaines rues de Bègles le dimanche 22 avril seront parcourues par des centaines de cou-

reurs. Vous aussi vous pourrez si bon vous semble participer en temps que coureur ou bénévole à 

la réussite de cette manifestation que sera la Foulée Béglaise. Un colloque sera également au 

programme la veille le samedi après midi de 14h à 17h salle Jean Lurçat 20 Rue Pierre Curie.  

 Au programme: -cross préparation 

       -le diététique 

       -L’entraînement des 10km 
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          INTERNET 
  Si vous possédez un ordinateur avec Internet venez nous rendre visite. Notre 

site est ouvert et vous pourrez y voir vos résultats avec quelques photos et aussi 

quelques brèves de dernière minute. 

  C’est un autre moyen de communiquer. Vous aurez également la 

possibilité de nous donner des infos ou des observations par le cour-

rier électronique. Prenez bien note de l’adresse: 

 http://cabeglais.athle.free.fr 
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BREVES (suite) 

COMPETITIONS UNSS 
  Malvina GERARD et Carole KAMAYEN-WODE actuellement en sport études, ont fait en 

décembre au Lac les championnats UNSS catégorie cadettes.  

Malvina, a passé la barre de 1, 58m en hauteur et a fait sur 50m 7 " 22. 

Carole était engagée au saut en longueur et au 50m mais ne nous a pas donné les performances.  

 

UN BRUIT DE QUARTIER 
La section adresse ses félicitations à Valérie BADARD, la maman d'ÉLODIE, pour sa dési-

gnation à la Présidence du comité de quartier CALAIS - CENTUJEAN- LA LIBERTÉ.  Nous 

avions déjà remarqué sa disponibilité pour le bénévolat, nous avions sollicité sa participation à 

l'organisation du dernier Cross. Nous sommes toujours en quête de bonnes volontés. 

 

LES BÉGLAIS SE FONT REMARQUER 
Le 3 février avait lieu au Stadium de Bordeaux Lac le Critérium national des Vétérans, et 

juste après la qualification des minimes garçons et filles aux championnats de Gironde. Ce fut 

une journée pleine pour l'athlétisme puisque les compétitions s'étalèrent de 9 heures le matin à 

10 heures le soir. Deux épreuves ont soulevé l'enthousiasme du public, le 60m (M80) de DAR-

ROT en 9"6, le raté de justesse du saut d'Esther Monfort à 1 m,60.... De quoi activer les re-

grets du Président: "de bons sauteurs et pas de sautoir". 

 

 La performance de Pierre DARROT est de bonne augure pour sa participation aux Cham-

pionnats du Monde à BRISBANE en AUSTRALIE en juillet prochain. Nous suggérons à tous les 

Béglais et peut-être aussi à tous les "clubs de seniors" à venir l'encourager lors des prochains 

Championnats d'Europe en salle qui se dérouleront au Stadium de Bordeaux Lac du 8 au 1 1 mars 

prochain. 

 

DES PETITES POUSSINADES 
 Soutenu par les Services des Sports de la Mairie, nous organiserons les 4 avril et 9 mai 

prochains une rencontre entre écoles d!athlétisme de clubs voisins. Dores et déjà la formation 

de Jean Pierre GARNUNG sait devoir affronter celles de FLOIRAC et de LÉOGNAN. Ces com-

pétitions se dérouleront, en temps, à la place de leur séance d'entraînement hebdomadaire habi-

tuel. 

MEETING PRE-FRANCE en salle 

 Le 03 février Carole KAMAYEN-WODE participait à ce meeting à Fonton prés de Tou-

louse. Au saut en longueur Carole a battu son record personnel avec un saut de 5, 12m. 
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 Nous voilà dans ce magnifique complexe de Villeneuve sur Lot ou nous y venons souvent 

pour les épreuves sur piste. Cette fois ci c’est pour le cross. Ciel gris avec une température 

idéale pour ce genre d’ exercice. Le parcours bien dessiné autour des terrains de sport est 

bien bosselé avec un sol collant et gras.  

 Première course les vétérans. Peloton impres-

sionnant qui s’étire tout au long du parcours. Nos 

damiers se placent suivant leurs possibilités phy-

siques dans ce flot de coureurs. Michel DUPHIL 

premier béglais est contraint d’abandonner dés le 

premier tour et c’est à Hubert BLANCHEMAIN de 

prendre le relais qu’il tiendra jusqu’à la fin de la 

course malgré une douleur à la cuisse. Derrière à 

quelques places, nous avons Yves CLERC qui sort de 

blessure et nous fait une superbe rentrée. Les cou-

reurs  bèglais s’éche-

lonnent Jean Marie DU-

BOUILH suivi de prés 

d’Eric VIGNALS, de 

J.Claude NAPAL, en-

suite nous voyons pas-

ser Roland LAVAUD 

(qui avait participé le 

dimanche avant aux 

Championnat V2), Ro-

ger JOUANIS volon-

taire et fidèle à cette 

équipe vétérans. Au 

final nos béglais finis-

s e n t  à  l a         

 12ème place. 

 Autour de nos benjamines à prendre la ligne de 

départ. Pour cette catégorie, ce sera le dernier 

cross. Nos représentantes Céline DIEZ, Aurélie 

GUERARD et Laura PELAGE nouvelles dans cette 

catégorie benjamines nous  ont montré toute leur 

volonté sur ce parcours accidenté. 

 Mickael SIADOUS et Clément HAUMONT ont 

préparé un bon échauffement pour parcourir ces 

4100m. Les grandes boucles étaient au programme. 

Il fallait tenir le rythme jusqu’au bout pour ne pas        

se faire doubler dur dur. La ligne passée le contrat  

 Championnats Aquitaine de 

L’équipe vétérans 

Hubert dans la course vétérans 

Aurélie à l’arrivée 

Les benjamines  
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Championnats Aquitaine de cross 

Carnet de la section 
 Nous avons appris le décés du père de  Jean Marie DOIREAU bien connu à la section. Le bureau et la section lui 
expriment toute leur sympathie. Nous lui présentons ainsi qu’à sa famille nos sincères condoléances. 
 Également, nous avons aussi appris le décés du père de  Maryse GRASSA, secrétaire au C.ABéglais. Le bureau et 
la section lui expriment toute leur sympathie. Nous lui présentons ainsi qu’à sa famille nos sincères condoléances. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

était rempli mais après pas mal d’efforts! 

  Nos féminines avec une équipe composée d’Aurore  

DUBOUILH, Patricia BOUGHANI, Dominique LUSSIN, 

Danielle GRUSZKA, Évelyne PETIT, Geneviève TETON et 

Caroline JOANDET se présentaient motivées pour une 

qualification. Emmenées par Aurore, suivie de Patricia, 

Dominique, Danielle et Évelyne elles assuraient la qualifi-

cation en gérant au fil des tours les difficultés du par-

cours. Au final 4ème place et ticket pour Alès. 

 La course des seniors avec notre chef de file Moha-

med EZZHER avait aussi Alès dans la tête. Fallait finir 

parmi les 9 premières équipes et 10790m à parcourir. Mo-

hamed  EZZHER imposa un rythme élevé pour faire explo-

ser les poursuivants chose fut faite et Mohamed assura 

sa première place. Derrière c’était plus dur mais ses équi-

piers Slami ABDELAMI, Jamel MAALI, Christophe BOR-

DAS, Stéphane AUVRAY, Patrice HIRIBERRY, Guillaume 

JUIN et Eric NOGUES se plaçaient toujours en essayant 

de gagner une ou plusieurs places qui comptent à l’arrivée 

pour le classement. Nos damiers après tous leurs efforts 

se trouvent qualifiés à la 5ème place.  

Sport individuel mais course d’équipe pour obtenir une 

qualification. Bravo à Mohamed qui remporta ce jour là son huitième titre Régional de cross ainsi 

qu'à tous les athlètes qui ont participé à ces Championnats d’Aquitaine. 

Mickael dans la course cadets 

Clèment  dans la course cadets 

Léquipe masculine séniors L’équipe féminine  
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PROJET DES DATES  SAISON ESTIVALE 

Poussins 
Samedi 31 mars Libourne 
Samedi 28 avril Gujan 
Samedi 26 mai Mérignac 
Samedi 23 juin Bassens 
Samedi 22 septembre Langon 
Samedi 13 octobre Portets 

 

Benjamins-Minimes 
Samedi 24 mars Mérignac 
Samedi 31 mars Bruges 
Samedi 21 avril Libourne 
Samedi 28 avril Pessac 
Samedi 12 mai Libourne 
Samedi 26 mai Pessac 
 

 

Gironde Benjamins 
Samedi 09 juin Talence 
 

Gironde Minimes 
Samedi 16 juin Talence 
 

Gironde triathlon Benjamins Minimes 
Dimanche 23 septembre Talence 
 

Gironde Interclubs Benjamins Minimes  
Dimanche 14 octobre Talence 
 

Cadets Juniors Espoirs Seniors 
05 ou 06 mai Brassage Interclubs Talence 
Dimanche 13 mai Gironde C/J/E/S Talence 
19 ou 20 mai Interclubs 2ème tour 
Dimanche 27 mai Gironde C/J/E/S Pessac 

DATES A RETENIR 
SALLE 

Le 10  février 2001   Qualifications Benjamins au Lac (14h-18h) 

Le 18  février 2001   Régionaux Interclubs MM/MF-CM/CF au Lac (10h-18h) 

Le 03  mars    2001  Interclubs Aquitaine vétérans au Lac 

Le 04  mars    2001   Départementaux B/M au Lac (10h-20h) 

Du 08 au 11mars 2001  Europe Vétérans au Lac 
 

ROUTE 

Le 18 mars   10km de ST Médard en Jalles        Qualificatif 

Le 25 mars  Semi marathon de Bordeaux       Qualificatif 

Le 08 avril  10km du Haillan Championnat Aquitaine   Qualificatif  

Le 15 avril  Marathon de St Selve ChampionnatAquitaine Qualificatif 

Le 22 avril  15 km de Bègles            Qualificatif 

Le 10 juin   Semi marathon Oloron ChampionnatAquitaine Qualificatif 

Le 16 juin   Ekiden de Périgueux ChampionnatAquitaine  Qualificatif 

DES  DATES 
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Texte et “Paroles”  
Maurice FABRE et Jean Pierre GARNUNG 
Mise en page 
Jean Pierre GARNUNG 
Photos J.P GARNUNG 
Directeur de la Publication 
Maurice FABRE 

ANALYSE 

     ANALYSE DES RESULTATS SAISON 1999/2000 
     Les résultats de la saison peuvent se résumer par le tableau suivant: 
 
           effectifs  effect. M  effect. F  athl.cl.M  %    athl.cl.F    %    nbr points F.   nbr. points M.    total 
1998      153       91       62          34       37         14        23        68             159            227 
1999     200       112       88          27       24        21        24        99     145            244 
2000        226  131             95       28   21        34     35   115         120    235 
  
 
 
                                    
Les catégories poussins et poussines ne peuvent marquer qu’un point pour une participation à trois épreuves. 
Cette situation ne tient pas compte des résultats des licenciés  "hors stade ". 
 
     
 
 LES CATEGORIES QUI ONT MARQUE DES POINTS: 
 
     Féminines 
 
                                              PO BE  CA ES  MI  SE  VE1  VE2 

     Nombre de points                      16  3  6  6  32  32  20   

     Nombre d'athlètes classés             16  1  1  1  6  5   4  

 

 
     Masculins 
 
                                     PO BE  CA ES  MI  SE  VE1  VE2 

     Nombre de points                        8          56   56 *    

     Nombre d'athlètes classés               8          10        9     

 
      *La performance de Mohamed EZZHER au marathon de PARIS apporte 15 points. 
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ANNIVERSAIRES  
MARS 

ABDELADIM Slami, CHEBBI-TARDY 
Clèment, DELORT Pascal, FELONEAU 

Virgile, GUERARD Maud, LAFON Mèlissa, 
LUSSIN Franck, MILIOCE Jean Claude, 
NUEZ Alain, ROUSSEAU Jean Charles, 

SENIZERGUES Géraud,  ,......... 

ANNEE 2000/2001 - ILS SONT CHAMPIONS 

GIRONDE 
Cross  
(Mérignac) 07/01/2001 
     Catégorie V4 
   Jean Marie DOIREAU 

 
 
 
 

    
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
AQUITAINE 

10km  
par équipe (Blanquefort) 08/10/2000 

Anne SUIRE-Danièle GRUSZKA-Geneviève TETON 
 

Salle   
(Championnat Aquitaine vétérans) 2/12/2000 
M55 200m    Jean Philippe MAURICI 
F60 200m   Marguerite DE LAVERGNE 
Régionaux vétérans 13/01/2001 
F60 400m   Marguerite DE LAVERGNE 
M80 Poids   Pierre DARROT 
M80 Longueur  Pierre DARROT 
 

Cross  
Catégorie V2 par équipe St Savin  14/01/2001 
Roland LAVAUD-Alain CADAUGADE 
Roger JOUANIS-Roger ALIKER 
.Catégorie V4 
Jean Marie DOIREAU 
 
Senior Villeneuve sur Lot  21/01/2001 
Mohamed EZZHER 
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Qualifiés pour les Championnats de France 2001  
 
10km:Michel DUPHIL-Yves CLERC-Alain SOULACROIX-Anne SUIRE-Danielle GRUSZKA-

Genevève TETON-Eliane MARCOS-Evelyne PETIT-Jack ARNAULT-Céline LASSUS...... 

  

Semi 

marathon:...................................................................................... 

 

 

Marathon:...................................................................................... 

 

Ekiden:..........................................................................................  

 
            Etat mis à jour tous les mois 

Ekiden 

Total  équipe.... 

Marathon 

Total..................... 

Semi 

Total.....................

10km 

Total.............. 

FEVRIER 

Athlètes ayant réalisés des performances pouvant  permettre d’être 

classé en Courses sur Route 

Du 1er novembre 2000 au 31 octobre 2001. 
 

( Rappel : pour être classé dans une catégorie donnée, il faut avoir réalisé DEUX FOIS la per-

formance minimale correspondante, 

sauf pour le semi-marathon, le marathon et le 100 Km) 

 N3 

9 points 

R1 

7 points 

R2 

6 points 

R3 

5 points 

D1 - Vétérans 

4 points 

10 Km   GRUSZKA 42’)  TETON (46’) 

Semi      

100km      

Marathon      
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Courses Hors Stade 

Objectif 2001 
 

Performances qualificatives pour les Championnats de FRANCE 

 
Seules sont retenues les compétitions figurant au calendrier des courses à label. 

 

 

 

 

 

 

 

Barème des points FFA 

 
Seules les compétitions à label peuvent être retenues. 

Pour être classé dans une catégorie donnée, un athlète doit avoir réalisé, DEUX FOIS la performance 

minimale correspondante, sauf pour le semi-marathon, le marathon ou le 100 km. 

 

Dates des Championnats de FRANCE de courses hors stade pour l’année 2001 

Montagne:  le 29 juillet  Courchevel  Meribel  

Semi:  le 23 septembre Montbéliard  

100kms: le 26 août Cleder 

10kms:  le 24 juin Chalon en Champagne 

Marathon: le 29 avril St Sylvain d’Anjou 

Ekiden:  le 14 octobre Saint Julien en Genevois 

 

 10 Km  Semi-Marathon  Marathon  

Catégories Hommes Femmes Hommes Femmes Hommes Femmes 

Juniors (1982 à 1983) 37’ 46’ 1h21’ 1h55’   

Espoirs (1979 à 1981) 35’ 44’ 1h17’ 1h50’   

Seniors (1962 à 1978) 34’ 43’ 1h15’ 1h45’ 2h45’ 3h30’ 

V0 F (1962 à 1966)  43’  1h45’  3h30’ 

V1 (1952 à 1961) 37’ 48’ 1h21’ 1h50’ 3h05’ 3h45’ 

V2 (1942 à 1951) 40’ 55’ 1h30’ 1h55’ 3h20’ 3h52’ 

V3 (1932 à 1941) 46’  1h40’ 2h00’ 3h45’ 4h00’ 

 IA 

17 pts 

IB 

15 pts 

N1 

13 pts 

N2 

11 pts 

N3 

9 pts 

R1 

7 pts 

R2 

6 pts 

R3 

5 pts 

D1 

4 pts  

Vétérans 

     Hommes     

10 km 27’ 38’’ 28’ 06’’ 28’ 59’’ 30’ 13’’ 32’ 10’’ 34’ 07’’ 36’ 04’’ 38’ 01’’ 39’ 58’’ 

15 km 43’ 00’’ 43’ 35’’ 44’ 30’’ 46’ 15’’ 49’ 00’’ 51’ 45’’ 54’ 30’’ 57’ 15’’ 1h 

Semi 1h01’18’’ 1h02’ 1h03’15’’ 1h05’25’’ 1h09’ 1h13’ 1h17’ 1h21’ 1h25’ 

Marathon 2h09’45’’ 2h11’45’’ 2h15’25’’ 2h22’50’’ 2h32’ 2h41’ 2h50’ 2h59’ 3h08’ 

100 km 6h35’ 6h53’ 7h11’ 7h30’ 8h 8h25’ 8h50’ 9h15’ 9h40’ 

     Femmes     

10 km 31’30’’ 32’20’’ 34’05’’ 36’15’’ 38’36’’ 40’57’’ 43’18’’ 45’39’’ 48’ 

15 km 49’05’’ 50’25’’ 52’40’’ 56’25’’ 1h 1h03’35’’ 1h07’10’’ 1h10’45’’ 1h14’20’’ 

Semi 1h10’ 1h11’50’’ 1h14’45’’ 1h20’15’’ 1h25’20’’ 1h30’25’’ 1h35’30’’ 1h40’35’’ 1h45’40’’ 

Marathon 2h27’ 2h32’ 2h41’ 2h59’ 3h13’ 3h27’ 3h41’ 3h55’ 4h09’ 

100 km 7h45’ 8h15’ 8h45’ 9h20’ 9h55’ 10h30’ 11h05’ 11h40’ 12h15’ 
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CHAMPIONNAT DE GIRONDE  

Mèrignac le 07 janvier 2001 

 

Benjamines: 2, 100km 
49ème DIEZ Céline 

53ème GUERARD Aurélie 

94ème PELAGE Laura 

 

Cadettes: 3, 900km 

4ème   JOANDET Camille 

 

Cadets: 4, 600km 

18ème  SIADOUS Mickael 

39ème  HAUMONT Clèment 

 

Vétérans H: 8, 100km 

 8ème  DUPHIL Michel 

19ème    BLANCHEMAIN Hubert 

51ème   NAPAL J.Claude 

 

53ème  LAVAUD Roland 

63ème  VIGNALS Eric 

71ème  DUBOUILH J.Marie 

85ème  SOULACROIX Alain 

88ème  CADAUGADE Alain 

116ème  JOUANIS Roger 

137ème  DIAZ Romain 

157ème  COUTELIER Patrick 

165ème  BURDIN Bernard 

47ème  AMOUROUX Lionel 

194ème  CHABANAS J.Michel 

C.A.B - 6ème par équipe 
 

Vétérans 4:8, 100km 
1er   DOIREAU J.Marie 

4ème   BERNADET Michel 

CHAMPIONNAT D’AQUITAINE VETERANS-POUSSINADES  

St Savin de Blaye  le 14 janvier 2001 

Poussines:  1355m 

82 classés  

5ème DUBOS Fanny  

12ème FIMAT Julie 

17ème SANH Kimberly   

23ème  BOURDELEAU Céline  

24ème DINA-SAME Aude Claire 

48ème CRUCHON Vanessa 

54ème SOLEIL Virginie 

67ème LAFON Mélissa 

 

 

Ecole Athlé F:1355m 
45 classés 

........... GUERARD Maud    

 

 

 

Poussins:1355m 
88 classés 
11ème LARBRE Nicolas  

40ème CAZENEUVE Louis 

60ème POYAU Thomas  

70ème SIREYJOL David 

 
  

Catégorie Ecole Athlé M:1355m 
49 Classés 
17ème FELONEAU Virgile 

25ème HEGOBURU Nicolas  

44ème  BENKELOUF Idriss  
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Vétérans: 9030m 

210 classés 
45ème  BLANCHEMAIN Hubert 

72ème  CLERC Yves 

87ème DUBOUILH J.Marie 

91ème  VIGNALS Eric 

93ème  NAPAL J.Claude 

115ème LAVAUD Roland 

132ème JOUANNIS Roger 

172ème  COUTELIER Patrick 

C.A.B 12ème par équipe sur 25 
 
Benjamines: 2590m 

160 classés 

67ème DIEZ Céline 

87ème GUERARD Aurélie 

146ème  PELAGE Laura 
 
Cadettes: 3730m 

81 classés 
6ème  JOANDET Camille Qualifié 

 
Cadets: 4700m 

67 classés 

45ème SIADOUS Mickael 

64ème HAUMONT Clément 

Espoirs seniors vétérans F: 6690m 
81 classés 

23ème   DUBOUILH Aurore 

26ème  BOUGHANI Patricia 

27ème  LUSSIN Dominique 

29ème  GRUSZKA Danielle 

39ème  PETIT Evelyne  

67ème  TETON Geneviève 

68ème  JOANDET Caroline 

C.A.B 4ème par équipe Qualifié 
 
Espoirs seniors M: 10790m 

134 classés 

1er  EZZHER Mohamed 

51ème  MAALI Jamel 

54ème  ABDELADIM Slami 

64ème  BORDAS Christophe 

73ème  AUVRAY Stéphane 

78ème  HIRIBERRY Patrice 

101ème   JUIN Guillaume Qualifié 

129ème  NOGUES Eric 

C.A.B 5ème par équipe Qualifié 

 

CHAMPIONNAT D’AQUITAINE   

Villeneuve sur Lot le 21 janvier 2001 

CHAMPIONNAT D’AQUITAINE VETERANS-POUSSINADES  

St Savin de Blaye  le 14 janvier 2001 (suite) 

Vétérans 1: 6940m 
29 classés 
16ème  Lionel AMOUROUX 
 
Vétérans 2: 6940m 
24 classés 
4ème    LAVAUD Roland 

11ème   CADAUGADE Alain 

15ème  JOUANNIS Roger 

20ème  ALIKER Roger 

C.A.B 1er par équipe champion Aquitaine 
 

Vétérans 4: 5505m 
1er     DOIREAU J.Marie 

5ème  BERNADET Michel 
 
Vétérans 2 Femmes: 5505m 

3ème  LASSUS Céline 
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CHAMPIONNAT  DE  GIRONDE  C/J/E/S 2ème journée 

Salle Stadium du lac  -  le 09 décembre 2000 

   Hauteur 

        3ème Franck LUSSIN  1, 80m 

CHAMPIONNAT  DE  GIRONDE  C/J/E/S 1ère journée 

Salle Stadium du lac  -  le 03 décembre 2000 

   60m senior 

         Mathias LOUIS   8" 7 

    60m cadet 

         David JAULOIS   8" 51 

CHAMPIONNAT  DE  GIRONDE  C/J/E/S 3ème journée 

Salle Stadium du lac  -  le 17 décembre 2000 

60m haies 

Marine CHARENTON      11" 05 

 Hauteur 

11ème Marine CHARENTON   1m 30 Q 

3000m Marche 

3ème Aurore MOREAU   20’ 46 Q 

CHAMPIONNAT  D’AQUITAINE  C/J/E/S  

Salle Stadium du lac  -  le 14 janvier 2001 

200m 

Carole KAMAYEN–WODE  28" 08 

60m haies 

Marine CHARENTON    11" 38 

 Longueur 

2ème Carole KAMAYEN–WODE  4,96m 

3000m Marche 

7ème Aurore MOREAU     22’ 11  

CHAMPIONNAT  D’AQUITAINE  VETERANS  

Salle Stadium du lac  -  le 13 janvier 2001 

400m F60  

Marguerite DE LAVERGNE   1’ 15" 8 

Championne Aquitaine toutes catégories 
 
Longueur M80   

Pierre DARROT       3,64m 

Champion Aquitaine toutes catégories 

 

Poids 4kg M80 

1er Pierre DARROT     9, 57m 

Champion Aquitaine toutes catégories 
M70 

4ème Michel BERNADET  8, 38m 

 

Equipe de relais 4x200 de Gironde avec 

Marguerite DE LAVERGNE 1ère en 2’ 17" 5 


