LES "GIRONDE DE CROSS "
Quel enjeu pour notre Club ?
Lire page 2

EDITORIAL

En ce début de
nouvelle année, Infos
Stade est heureux de

vous présenter ses
meilleurs voeux pour
I’année 1998.

Une nouvelle
année symbolise le
renouveau et la période
des bonnes résolutions.

Infos Stade peut

s'enorgueillir d’en
avoir prise, et espere
seulement que tout le
monde en fera autant et
que ceux qui ont oublié
I’année derniére en
prendront deux fois
plus cette année !

Votre journal a

changé de présentation
pour vous étre encore

plus agréable. Un sucés

se mérite et nous

sommes conscients, a

la rédaction, des efforts

a fournir pour vous
satisfaire.

JANVIER 1998

"CAMILLE JOANDET,

2éme année N°11

LEADER DE L’EQUIPE BENJAMINE !

Camille est une béglaise, une vraie, au
tempérament bien de chez nous !

Elevée par Caroline et Franck, c’est
sirement au “pré” (plus connu sous le nom de
terrain de rugby...) ou sentent bon le camphre et
la sueur des hommes, qu’elle puisera
inconsciemment ses ressources mentales
d’aujourd’hui.

Elle défend ses couleurs avec générosité et
enthousiasme, ce qui lui vaut des places
d’honneur en ce début de saison ( 3éme a Portets,
19¢eme a Gujan et 4¢me a Begles !).

Camille saura montrer la voie a I’ensemble
de I’équipe benjamine lors des championnats de
gironde de cross a Mérignac le 11 Janvier
prochain , n’en doutons pas.

Infos Stade tenait a saluer I’avenir de ces

Jeunes pousses a damiers, par I'intermédiaire de

Camille, et que tous ceux qui ne veulent pas étre
touchés par les damiers bleus et blancs se
préservent, la “radimania” va encore frapper !

Félicitations et bonne année Camille.

Christophe DELIX

EMPLACEMENT PUBLICITAIRE
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Les championnats de Gironde de Cross-country
auront lieu cette année a Meéngnac. Ce grand
rassemblement est ouvert a tous, des benjamins (es) aux
vétérans (es).

Tous les clubs d’athlétisme du département
participent a cette manifestation pour évaluer leur forces et
glaner les multiples podiums et qualifications pour le
Régionnal de cross.

La participation de tous les crossman et crosswomen
de notre club est indispensable !
Nous comptons sur vous !

Christophe DELIX
Quelques Dates ’

Cross

Le 11 Janvier Championnat de Gironde a Merignac Salle

Le ler Février Championnat Régional a St Astier (dordogne). Le 21 Février épreuves qualificatives BF/BM au Lac.
Le 1 Mars épreuves qualificatives MF/MM au Lac.
Le 15 Mars Championnat de Gironde B/M.

Le challenge Poussins, Ecole Athlé, a |'occasion des cross, aura lieu le 8 février a Ares, et le 7 mars a St Ciers/Gironde.
Nous comptons sur la présence d’'un maximun de poussins et d’école d'athle.

IL NEIGE!

ILy a encore quelgues instants, jétais bien au chaud, chez woi, apres une longue journée de travail.

J
J'ai wmontré la neige sur Le balcow & wmon chat. IL a pris quelques flocons sur le museau et a secoué La téte
en wee regardant, L'atr pas trés content.

PuLs,j’a'L Préparé mon sac de sport, pris e bus et Je e suis wise & écrive.

Et oul, car si je suis dans ce bus, c'est pour wne raison ou plutdt un chiffre : «c9”.

Ly en a qui diront gue c'est une chanson de Gainsbourg, o'autres penseront que c'est plus sexuel et ¢'est
méme mon année de naissance.
Mais en fait, riew de cela...

€9, c'est Le temps que je réve de {aire sur 400naies. Mais pour cela, je dois wentrainer, méwme si dehors i
neilge. Je ne serai pas toute seule ce soir & me mouiller sur la piste; 1L Y aura le coach, Mathias, les autres, enfin
certains autres...ils se reconnaitront, je seral en train de courir avec eux dans trés peu de temps car mon bus va
arviver.
IL neige toujours!

A tout de sulte. Astride DE SAN ALCADIO.




TOUTES  NOS
EXCUSES A :

-Claudine
GAUDET qui &
terminé 9éme dans la
catégorie ~ vétérans.
feminines au cross de
Gujan Mestras.

-Mic h Cl
BERNADET qui &
terminé 19éme dans la
catégorie vétéran 3 au
crossde Mios. - = =

Nous ~-l"é§.'
avions tout

simplement oubliés, -
ANIMATION

A I'occasion des:
Championnat -
Gironde a Mérignac

11 janvier, venez nous
retrouver, a 18 heures; '
salle SALDOU stade
André Moga, pour

féter les rois et leverle
verre de I’amitié. :

PUNITION

Au derniers
retardataires pour ‘la
mise a jour de leur
licence 1997/98.
Héouiilyena!

La licence est
obligatoire pour
participer a tous les
championnats FFA et
offre une assurance en
cas d’accident !!!

Pensez-y.

Chantal N.ai%bans est devenue triple
championne de Gironde en salle
le 21 décembre au stadium... Chantaj e

Le 4x200m féminin (Marie

-Anne, Astride
t Carolinc) e Astride,

st champion de Gironde

Son réve se compte en points !!!

3980 points, c¢’est son record a I"heptathlon (a
20 points d’une performance nationale 3).
Elle est vice-championne interrégionnale 1997.
Chantal a débuté toute jeune I'athlétisme et déja, elle
présentait des aptitudes fort interéssantes. Son
¢ducateur de I’époque, Serge Musset, I’avait trés bien
compris. C’est dans une pratique multiforme que
Chantal s’épanouit au fil des ans.
Un parcours scolaire irréprochable (elle prépare un
DEUG mathématiques appliquées et science sociale),
clle maitrise les chiffres et sa logique doit pouvoir la
transcender vers de nouveaux horizons.
Sa gentillesse, sa joie de vivre, sa geénérosite, son
intelligence... sont autant d’atouts nécessaires a

phote “, En e ‘ I"épanouissement de sa personne. Chamall est une
fidele parmi les fideles, un exemple de longévité et de

réussite pour nos jeuncs d aujourd’hui !

Souhaitons-lur tous cnsemble, si vous le permettez, nos meilleurs veux de

bonheur pour I"annce 1998,

Son entraineur Christophe DELIX.

CHAMPIONNAT DE GIRONDE EN SALLE
C/J/E/S AU LAC LE 20/12/97

Chantal NARBAIS: 60 haies 117 44 - 200m 277 91 (lére) - Longueur 4, 74m (1ére) - 4 x 200
( lere)
Caroline TOTI : 60haies 107 26 - 60m 87 36 (3éme) - 4x 200 (1ére)

Astride DE SAN ALCADIO : 60 haies 127 24 (3éme) - 200m 30" 74 (3¢éme) - Poids 5, 51m -
4 x 200 (1lere).

Charlotte DOUSSE : 60 haies 11724 - 200m 30” 09

Adil BOUDIR : 1000m 3" 01759

Robert REAY-JONES : 200m 267 22 - 60m 8” 20 - 400m 577 52
Pierre LAHONTAA : 200m 257 47 - 400m 54” 72.

Mathias LOUIS : 200m 267 12 - 60m 8™ 21.

Céline CHASSAGNEL X : 200m 32752

Marie Anne BRUN : 200m 297 49 - 60m 8” 60 - 4 x 200 (lere)
Emanuelle RIVERO : 200m 347 26 - 60m 9” 74.

EMPLACEMENT PUBLICITAIRE
renscienements - Christophe DELIX et Jean-pierre GARNUNG

¢'13




Mohamed EZZHER remporte la

corrida d'Yssy les moulinaux !

Que dire sur mohamed EZZHER ?
- que c’est un grand champion, cela, tout le monde
le sait, ou presque ;
- qu’il est le leader du 1/2 fond frangais, cela aussi, tout le monde le sait, ou presque ;
- qu’il a conserve la méme gentillesse que lorsqu’il arriva un jour sur les terres de Begles, tous les anciens
le savent, ou presque ;
- qu’il est béglais et qu’il porte haut le maillot a damiers, la aussi, peu sont ceux qui ne le savent pas ;
- qu’il a donné au C.A Béglais une autre raison de le féliciter, une petite merveille nommée Mélissa. Tout
le monde ne le savait peut-étre pas encore.
Récemment, 1l a confirmé tout le bien que I’on pense de lui, terminant 2éme a Gujan, puis ler a Yssy les
Moulineaux devant tous les meilleurs frangais Béhar, Zwierzchlewski, Esaid, Tahri, Fréchard,
Blanchard... Dubus (saluons son retour)..., et encore ler frangais (9¢me de I’épreuve) a la corrida de
Houilles remportée par I'inusable Kalid SKAH devant les meilleurs du moment.

Si vous rencontrez le brillant Momo, saluez-le comme il se doit, il vous rendra ce geste avec sa
disponibilité habituelle.
Allez MOMO.
Christophe DELIX.

UNE CHAMPIONNE... DEUROPE

Toute petite, elle raflait tout sur son passage. Pendant des années, de poussine a cadette elle a sans
cesse da monter sur la plus haute marche du podium (de temps en temps une des deux autres).
Combien de fois le maillot a damiers s’est-il mis en valeur grace a cette graine de championne ? Nous en
¢tions
On pouvait parfois lui reprocher d’étre un peu a I’écart du reste des athlétes mais cette attitude 1’aidait a
bien se concentrer sur ses objectifs. Son papa, sa maman, sa soeur et ses fréres, tout le clan était toujours
la. Quel exemple, avec le recul, nous ont-ils donné.
Guy SOMBRUN I’appelait la Pépéte et la couvait de son mieux.
Un jour il a fallu quelle quitte le C.A.Béglais car elle était d’un niveau supérieur.
La preuve ? Les plus grandes s’en sont occupés : Roger GRANGE, puis, maintenant René JOURDAN,
mais, surtout José¢ LLADO, son papa.
JOALSIAE, le club athl¢tique BEGLAIS n’oublie pas toutes les joies que tu lui a apportées.
A toute la famille LLADO et a JOSIANE la nouvelle championne d’Europe de Cross, Info Stade souhaite
une tres bonne année 1998.

Rédigé avec la participation de Christian DELIX.

CARNET ROSE
* La famille SABY s’est agrandie. Léa est Journal réalisé par:

née au mois de décembre ... -Christophe DELIX - J. Pierre GARNUNG
Félicitations au papa et a la maman. '

EMPLACEMENT PUBLICITAIRE
renseignements : Christophe DELIX et Jean-pierre GARNUNG.




INFOS STADE...

EN QUESTIONS

Votre point de vue est primordial (merci de remplir ce questionnaire et de le remettre a celui qui vous I'a
distribué)

Lisez-vous Infos Stade régulierement ? U oui U non
Son titre vous convient-il ? U oui U non
Le journal incarme-t-il I'idée que vous vous faites sur la section Athlétisme du C.A.Béglais ?
[J oui, pleinement
(] oui, en partie

[ non, pas tout a fait
[ non, pas du tout

Est-ce que le style de rédaction vous convient ? U oui U non
Voudriez-vous y trouver d'autres éléments de communication ? U oui U non
Si oui, lesquels :

Pensez-vous que ce journal est ouvert & tous les membres de la section ? O oui O non

Souhaitez-vous renforcer I'¢quipe de rédaction

- en rédigeant des articles a insérer U oui [ non
- en vous chargeant de leur mise en page U oui non

- en proposant des supports publicitaires O oui U non
- en aidant a I'édition et & la diffusion U oui U non




CROSS INTERNATIONAL DU C.A.BEGLAIS ET DE LA

VILLE DE BEGLES
Le 14 Décembre 1997

Vétérans Femmes

11éme Armelle LANGLET

14éme Christine MILICE

21éme Claudine GAUDET
(2éme Veétéran2)

Vétérans 1 Hommes

13eme Hubert BLANCHEMAIN
20eme Alain SOULACROIX
28éme Frangis DELARY

41éme William LAMAGNERE
55éme J . Marie DUBOUILH
56eme Bernard CASTAIGNET
111eme Roger ALIKER

117éme J Pierre AUDY

118éme Jacques ROBETTE CORASTIN

C.A.B Equipe 1- 1er par équipe

Poussines
10éme Melisa EZZHER
14éme Céline DIEZ
34émelLaetitia SALLEFRANQUE
57emeLorette VERDIELL
66eme Emilie LAVAUD
C.A.B 5éme par équipe

Benjamines

4eme Camille JOANDET

19¢me Fanny FREMONT

23eme Alexia SOULACROIX

24eéme Claire DUBREUIL

39éme Aurélie DENIS

57emeCéline SALLEFRANQUE

65eme Stéphanie BASSAUD
C.A.B 3 par équipe

C.A.B Lquipe 2 - 9éme par équipe

Vétérans 2 Hommes
ler Joel FRESQUET
2éme Patrick BOUTIN
3eéme Michel BENNE
14éme Bernard BURDIN
15éme J. Marie GUERE
C.A.B ler par équipe

Vétérans 3-4 Hommes

4éme Jack ARNAULT

10éme Frangis PUYJALINET
13éme René DUBOIS

Minimes Filles
38eme Estelle MUSSEAU

Minimes Garc¢ons
21éme Romain ROUDIL

Juniors Masculins
15éme Robert REAY-JONES
16éme Sébastien LEJEUNE

Poussins

26éme Laurent LAMARQUE

60éme Morgan PRIAT

70éme Arthur VERDIELL

110eme Xavier DIEZ

133éme Rémy PATRIAT

135éme Alban PISCOPELLO
C.A.B [5¢me par équipe

Benjamins

45eéme Adrien CHAMBON
77eme Jonathan POUPEAU
93eme Jérome BALLION

Espoirs Seniors Femmes
25eme Caroline TOTI
40éme Céline CHASSAGNEUX
43éme Laurence MONTANE
49¢me Liliane BORDES

C.A.B 5 éme par équipe
Course Internationale
20eme Faygal MENASRIA
28éme Ludovic GAULENE
37éme Christophe DELIX
51¢éme Pierre LAHONTAA
52éme Christophe BORDAS
55éme Philippe SABY
57éme Eric VIGNALS
59eéme Djamel MAALI
79¢éme Bruno PRIAT
100éme Damien DUBEDAT
136eéme Laurent LACOSTE
141éme J.Marc BERTIN
143éme Nicolas GHIDEY- ASFEHA

MATINEE VETERANS EN SALLE AU LAC Le 20/12/97

Championnat d’aquitaine
-Marguerite DELAVERGNE
-Armelle LANGLET
-Michel BENNE

Coupe Aquitaine 1000m
-Armelle LANGLET 37447 6
-Michel BENNE 3107 1
-Alain CADAUGADE 3’ 1577
-Alain NUEZ 37197 1

-Michel BERNADET 4’ 07” 08

60m
-Marguerite DELAVERGNE
-J Philippe MAURICI
-Pierre DARROT

Poids

-Michel BERNADET
-Pierre DARROT

CROSS DE BAZAS Le
28/12/97
Vétérans
-9eme Joel FRESQUET
(ler véteran 2)

400m=1" 16" 8 Championne Aquitaine
1500m=5" 40" S Championne Aquitaine
pas précise Champion Aquitaine

666 points

712 points

671 points

648 points

648 points

8, 89m (Skgs)
9, 54m (4kgs)

Espoirs Séniors Femmes
-.23éme Caroline TOTI
Espoirs Séniors Hommes
-5eme Faygal MENASRIA
-16eme Christophe DELIX
-51éme J. Marie DUBOUILH
-52éme J Marc BERTIN

BON ANNIVERSAIRE

mois de Janvier

Sonia SALIGNIERLE, Caroline TOTI, Michel BIENNE-,
Jacques BIRAULT, A lain CADAUGADE., Franck
CHOURROT, Lionel DUBRASQUET. Jean Luc
LASSERRE, Esther MONIFFORT, Laurem
LAMARQUIE, ........




